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Plano da Escola Secundaria Inés de Castro (ESIC)

Regime nédo Presencial / Ensino a Distancia - E@D

Este Plano estd em consonéncia com as linhas orientadoras do 8 Principios Orientadores para a
Implementacdo do Ensino a Distancia (E@D) nas Escolas, bem como com a Resolu¢édo do Conselho de
Ministros n.° 53-D/2020, de 20 de julho, o Decreto n.° 3-C/2021, de 22 de janeiro e o Decreto n.° 3-D/2021,
de 29 de janeiro.
Este Plano terd em conta os seguintes normativos / documentos:

e Despacho n.° 9311/2016, de 21 de julho / Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria;

e Despacho n.° 6173/2016, de 10 de maio (Predmbulo) / Estratégia Nacional de Educacdo para a

Cidadania, setembro de 2017;
e Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho / Educagéo Inclusiva;
e Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho / Autonomia e Flexibilidade Curricular;

e Despacho n.° 6944A/2018, de 19 de julho / Aprendizagens Essenciais
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| — Diagnostico

Por forma a obtencdo do conhecimento da realidade da ESIC foram enviados a todos os Encarregados de
Educagéo formularios por forma a aferir relativamente ao:

e Numero de alunos com/sem acesso a equipamento informatico ou dispositivos de comunicagao a

distancia;

e Numero de alunos com/sem acesso a internet.
O numero de respondentes, no que se refere ao 3.° Ciclo foi de 76,7%. Os resultados, neste ciclo de ensino,
indicam que apenas 14,3 % dos respondentes declararam que ndo possuem computador, 3% ndo possuem
Smartphone e 58,5% ndo possuem Tablet. Apesar destes nimeros, € reduzida a percentagem de alunos
gue nao tém qualquer tipo de equipamento, verificando-se que apenas 0,8% ndo tém computador e
Smartphone e 9,5% nao possuem computador e Tablet. Mais preocupante é o facto de 37,3%, cerca de
metade dos respondentes, declararem que tém de partilhar os equipamentos com outros elementos do
agregado familiar. Quanto a alunos sem conex&o a net, trata-se de um numero residual. Os dados indicam
gue € a nivel dos alunos de sétimo e de oitavo ano que existem maiores dificuldades a nivel de
equipamento, embora seja no hono ano que se verifique um maior nimero de alunos sem computador e
sem Smartphone, percentagem, contudo, pouco significativa.
Os resultados relativos ao Ensino Secundario referem-se a uma percentagem de respondentes igual a
71,3%. Neste ciclo de ensino 10,4% dos respondentes declararam ndo possuir computador, 2,1% n&o tém
Smartphone e 65% ndo possuem Tablet. Como no 3.° Ciclo, verifica-se, contudo, que ndo existe uma
percentagem elevada de alunos sem qualquer tipo de equipamento: 0,5% ndo possuem computador e
Smartphone e 7,8% néo tém acesso a computador e a Tablet. Quanto ao acesso a net fixa, como no Ensino
Béasico, o numero de respondentes desligados é residual. Os dados recolhidos demonstram que 0s alunos
de 12.° ano tém maior acesso ao equipamento e a net, relativamente aos alunos do 10.° e do 11.° ano,
embora a diferenca ndo pareca significativa.
Os nameros ndo variam de forma consideravel entre os dois ciclos de ensino e demonstram que a maior
dificuldade sera a de partilhar os meios que cada agregado familiar possui, atendendo a necessidade de
manter no mesmo horario mais do que um membro do agregado em ensino a distancia e, ainda, outros
elementos em teletrabalho.
A distribuicdo de meios informéticos parece ser capaz de reduzir significativamente a necessidade de meios
informéticos e resolver alguns problemas de partilha de equipamentos.
No ambito do Plano Escola Digital, esta a ser emprestado o0 equipamento informético aos alunos
escalonados do ensino secundario (A e B do ASE), tendo-se ja disponibilizado, até a presente data, 94%
desse equipamento aos alunos referenciados na respectiva plataforma. Aguarda-se a chegada desse

equipamento para os restantes alunos e professores.

Paralelamente, a Comissdo de Avaliacdo Interna (CAl), no seu Relatério do ano letivo de 2019/ 2020,

estudou as respostas de professores, alunos e encarregados de educacdo a inquéritos de satisfacdo sobre
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a implementacéo do Plano E@D, a partir das quais propds sugestdes de melhoria no sentido de uniformizar
procedimentos a adotar por professores e alunos:

¢ Definigdo das plataformas de contacto e de trabalho;

e Definicdo de normas de conduta;

e Regulacao de tarefas e prazos em consonancia com a carga letiva das disciplinas.

Il - AplicacOes de contacto e de trabalho

Por questfes de seguranca, exclusivamente:
e O Google Meet;

e 0O Google Classroom (em alternativa o Moodle, mas apenas para turmas que ja o utilizem).

Serdo usados apenas 0s emails institucionais dos alunos (quer para o Classroom, quer para as aulas

online).

Poderdo ainda ser utilizados:
e O telemével, como meio de contacto on-line, transmissdo de conteldos e recetor de resultados
(trabalhos e propostas) elaborados pelos alunos;
¢ O whatsapp que permite mensagens instantdneas e chamadas de voz, além de mensagens de
texto, envio de imagens, videos, documentos em PDF, ...,

e Os recursos disponibilizados nas plataformas das editoras.

Il — Horério das turmas

¢ Mantém-se igual ao do regime presencial.

e As aulas iniciam-se sempre por videoconferéncia (via Google Meet) e a hora marcada.

e A duracdo de cada sesséo sincrona sera, no minimo, 80% dos 50 min, ou seja, no minimo 40 min.

e Paratodas as disciplinas que tenham blocos de 100 min no horario, 0 minimo de 80 min (40+40)
pode ser lecionado seguido, ficando um intervalo maior depois da aula online.

e Excetua-se a disciplina de Educacao Fisica, pela sua especificidade, em que a aula do bloco de 100
min sera por videoconferéncia (sessao sincrona), destinando-se os outros 50 min para trabalho
autbnomo dos alunos (sessao assincrona), estando os professores disponiveis pelo Classroom ou

pelo email institucional.
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IV — Alunos sem qualquer tipo de suporte digital (computador, telemdvel, net ...)

Ser& estabelecido um servigo de estafeta, em colaboracdo com a Camara Municipal de Gaia, pelo qual os

alunos poderao aceder as orientagfes dos professores em termos de tarefas a concretizar.

O material, elaborado pelo professor para uma semana, devera ser enviado para a ESIC, para imprimir,

colocar em envelope e ser entregue aos alunos, via servico de estafeta e em dia a combinar com a Camara

Municipal de Gaia. No mesmo dia da semana seguinte os alunos devolvem as tarefas pedidas e poderdo

receber novas determinacdes dos seus professores.

V - Operacionaliza¢éo

O trabalho colaborativo e a monitorizagdo séo vértices fundamentais, em geral, num ensino moderno e

ajustado a realidade, e em particular, neste E@D. Assim, no &mbito do E@D:

1. Direcdo — Traca as diretrizes de resposta a atual situacdo de ensino a distancia, calendariza as

reunifes e elabora, monitoriza e garante a consecuc¢éo do plano E@D.

2. Departamento Curricular — Coordena todo o processo de planificagcéo e de avaliacéo.

Assegura a articulacdo e gestao curricular que devem promover a cooperagao entre os docentes e

adequar o curriculo as necessidades especificas dos alunos.

Regulariza, harmoniza e uniformiza o trabalho das diferentes Areas Disciplinares.

Orienta a definicdo de metodologias e de estratégias no sentido de melhor trabalhar as

Aprendizagens Essenciais e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e no ambito da

estratégia de escola da Educacgéo para a Cidadania e Desenvolvimento.
Atividades

Promocéo da avaliacdo formativa

Definicdo e diversificacdo de processos/ instrumentos, comuns ao departamento, de recolha de
informacéo para a avaliagéo e para a classificacdo dos alunos

Definicdo de conteudos/ competéncias/ tarefas... tendo em vista o eventual reforco de
aprendizagens e a apropriacéo de novos contelidos (prevendo-se ja possiveis recuperacdes que
tenham de vir a existir no futuro)

Definicdo dos materiais a construir/distribuir (fichas, trabalho de projeto, trabalho de investigacéo,
manuais a consultar, portefélios, apresentacoes, ...)

Definicdo do numero de contelddos/ aprendizagens fixo(a)s a selecionar pelos alunos nos
exames de equivaléncia a frequéncia

Sugestdes de trabalho interdisciplinar

Valorizacdo do trabalho colaborativo
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Coordenador de Departamento
¢ Monitorizacdo do trabalho dos coordenadores de area/ presidéncia das reunides/ verificagdo da
box.

Calendarizacdo das reunifes de departamento (sessGes de videoconferéncia) — De acordo

com a conveniéncia/ necessidade e de forma a rentabilizar a hora semanal de trabalho colaborativo
marcada no horario.

Area Disciplinar — Aprofunda o processo de planificagéo e de avaliag&o.

Define as metodologias e as estratégias para melhor trabalhar as Aprendizagens Essenciais e o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e no dmbito da estratégia de escola da
Educacao para a Cidadania e Desenvolvimento.

Faz um balan¢o das aprendizagens realizadas e define o que é essencial e o tipo de trabalho a
efetuar pelo docente/ alunos/ turma.

Adequa, se possivel/necessario, a integracdo no plano E@D - ESIC dos recursos disponibilizados
pelo Ministério da Educacédo em #EstudoEmCasa (telescola).

Atividades:

e Especificacdo do trabalho de planificacdo e de avaliacdo para em sede de Conselho de Turma
ser feita uma aplicacéo interdisciplinar dos procedimentos.

e Selecéo e diversificacdo dos instrumentos de recolha de informacéo para a avaliacdo e para a
classificagéo dos alunos

e Adequacéo de contetudos/ competéncias/ tarefas... tendo em vista o eventual reforco de
aprendizagens e a apropriacdo de novos contelidos (prevendo-se ja possiveis recuperacdes que
tenham de vir a existir no futuro)

e Definicdo do tempo para cada tarefa que deve ter um limite maximo de 20 min ou 30 min,
respetivamente, no ensino basico ou ensino secundario.

e Elaboracdo dos materiais a construir/ distribuir (fichas, trabalho de projeto, trabalho de
investigacao, manuais a consultar, portefélios, apresentacgées, ...)

¢ Selecao do tipo de contetdos/ aprendizagens fixo(a)s a selecionar pelos alunos nos exames de
equivaléncia a frequéncia

e Concretizac¢éo do trabalho interdisciplinar

e Privilégio do trabalho colaborativo (padlet, box, videoconferéncia, email, ...)

Coordenador de Area Disciplinar
e Monitorizagdo do trabalho dos professores através de inquéritos/ presidéncia das reunides/

verificacdo da box.
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Calendarizacdo das reunides de area disciplinar (sess6es de videoconferéncia) — De acordo
com a conveniéncia/ necessidade e de forma a rentabilizar a hora semanal de trabalho colaborativo

marcada no horario.

Conselho de Turma - Operacionaliza o processo de planificacdo e de avaliacdo.

Planeia e organiza as atividades com a turma, devendo fazé-lo sempre com antecedéncia de pelo
menos uma semana.

Utiliza a turma no Google Classroom ou a pasta partilhada no Google Drive, onde os professores
partilham informagcédo essencial dos alunos, eventuais problemas, realizacdo dos trabalhos,
monitorizagdo, concretizacdo de projetos em comum (educacdo sexual, cidadania e
desenvolvimento e outros)

Adequa se possivel/necessario, a integracdo no plano E@D - turma dos recursos disponibilizados
pelo Ministério da Educacao em #EstudoEmCasa (telescola).

Atividades:

e Aplicacéo interdisciplinar dos procedimentos de planificacdo e de avaliagdo.

e Elaboracdo das rubricas de avaliacdo em relacdo as tarefas que foram indicadas aos alunos
fomentando a coavaliagédo

e Determinacao do ndmero de tarefas a concretizar pelos alunos, quer tarefas a realizar durante o
processo avaliativo quer tarefas a realizar especificamente para classificacdo

e Selecdo e adequacao a turma das metodologias e estratégias no sentido de melhor trabalhar as
Aprendizagens Essenciais e o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria, sempre no
ambito da Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania

e Definicdo de orientacBes sobre o tipo de tarefas que devem ser privilegiadas (fichas, trabalho em
projeto, trabalho de investigacéo,...)

e Determinacdo do numero de tarefas a concretizar pelos alunos semanalmente, imperando a
sensatez.

e Definicdo do tempo de intervalo entre cada tarefa proposta

¢ Flexibilizacdo/ articulacéo entre as varias disciplinas na realiza¢do das tarefas propostas

e Definicdo do papel de cada um, neste processo, bem como devem decorrer com 0s alunos as
sessfes/ encontros/ esclarecimentos/...

e Promocéao de trabalhos de grupo para os alunos interagirem

e Outras possibilidades - potenciar a existéncia de alunos com determinados papéis/
responsabilidades na turma consoante as suas caracteristicas (por exemplo, o delegado ter a
incumbéncia de entrar em contacto com todos os colegas e criar um grupo no Whatsapp, gerindo
0 envio de mensagens ou avisos acerca de trabalhos e outros aspetos da vida escolar, os alunos
mais dotados para o digital podem também ajudar os outros nesse aspeto, por exemplo, a

arquivarem trabalhos na Classroom)
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Diretor de turma
e Supervisdo do trabalho atribuido aos alunos /presidéncia das reunifes de CT/ informacédo aos

alunos e EE

Coordenador dos diretores de turma
e Monitorizacdo do trabalho dos diretores de turma / presidéncia das reunides de Conselho de

directores de turma / verificagdo da box
Calendarizacdo dos CT (sessdes de videoconferéncia) — Pelo menos uma reuniao até ao final

do 2°P (ndo incluida a de avaliagdo final do 2°P), sem prejuizo de eventuais outras que seja

pertinente realizar.

4. Conselho Pedagdégico — coordena, supervisiona e monitoriza a aplicacdo do E@D, nomeadamente

nos dominios pedagdgico-didatico e da orientagdo e acompanhamento dos alunos e da formagéo

inicial e continua do pessoal docente.

Atividades:

e Define as regras de registo de assiduidade ajustadas as estratégias, recursos e ferramentas
utilizadas pela escola e por cada aluno, garantindo-se também, no contexto de ensino nao
presencial, o cumprimento da escolaridade obrigatdria.

e Afere sobre a avaliacéo final, concluséo e certificacdo no ensino profissional

Calendarizacédo dos CP (sessdes de videoconferéncia) — uma reunido mensal, sem prejuizo de

eventuais outras que seja pertinente realizar.

5. Professores — Atores fundamentais neste processo de E@D. Promovem, orientam e dinamizam
todo o processo de ensino-aprendizagem, em que cada vez mais as aprendizagens assumem maior
destaque!

Devem promover a autonomia e a autoeducacdo dos alunos, pois essas competéncias séo pilares
gue garantem um desenvolvimento responsavel, integral, apropriado e necessario da sociedade
moderna. Muitos dos atuais alunos iréo ter profissdes que ainda se desconhecem! O futuro esta a

ser inventado hoje, por isso, devemos aproveitar e fazé-lo bem!

Atividades:

¢ Iniciar a aula por videoconferéncia (via Google Meet) a hora marcada

¢ Desenvolver a sesséo sincrona no minimo durante 80% dos 50 min, ou seja, no minimo 40 min.
e Promocao da avaliacao formativa dando feedback aos alunos individualmente ou em grupo,

nomeadamente nas aulas sincronas



N/ 8N
(| Escon seaunasia | 5, @t\f? —— .
- o Rl STy NORTEZ2020 #5520 [l ==

ESCOLA

e Aplicacdo das rubricas de avaliagdo em relacdo as tarefas que foram indicadas aos alunos
fomentando a coavaliagédo

e Disponibilizagé@o (sincrona) de recursos educativos, formativos e outros materiais curriculares,
nas plataformas online (videoconferéncias e chats)

e Utilizacdo (assincrona) de outras ferramentas de comunicacao (emails, whatsapp, classroom,
moodle, comunicagdo em molde tradicional, ...)

e Acompanhamento da resolugéo do processo E@D

e Avaliacdo constante do processo E@D

6. Comissfo de Avaliacdo Interna (CAl) — apoia os Coordenadores de Departamento, de Area

Disciplinar e dos Diretores de Turma nas suas fun¢cdes de monitorizagéo.

Atividades:

e Monitorizag&o, em geral, do trabalho realizado, bem como dos graus de consecuc¢do do mesmo

e Apoio dos coordenadores na concecdo de instrumentos de monitorizacdo (com indicadores
gualitativos/ quantitativos) das atividades desenvolvidas, através da verificacdo da box e de

inquéritos a distribuir a professores, alunos e encarregados de educacao.

7. Equipas de apoio - prestam apoio técnico e pedagégico aos docentes, diretores de turma e alunos,

bem como ao nivel da organizagéo e coordenac¢éo das atividades.

EQUIPA DE APOIO TECNICO EQUIPA DE APOIO PEDAGOGICO
Permanente * Direcao
e  Paulo Nunes . Coordenadores de Departamento
e Elisabete Silva o Coordenadores de Area Disciplinar
e  Sandra Moreira . Coordenadores de Diretores de Turma
. Diretores de Turma

8. Servicos Técnico-Pedagodgicos (STP) — apoiam os alunos e colaboram com todos os outros

orgaos da escola.

Atividades:

e monitorizagcdo, disponibilizacdo de tempos de atendimento (a disténcia) para alunos/ pais/
professores a certa hora/ dia

e Juntamente com o0s professores, apoio aos alunos e consolidacdo do seu sentimento de

pertenca a escola.
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9. Equipa Multidisciplinar _de Apoio _a Educacédo Inclusiva (EMAEI) — recurso organizacional

especifico de apoio a aprendizagem que, na modalidade de E@D, norteara a sua atuagcao em torno

de quatro eixos de agdo considerados prioritarios no contexto atual:

* Eixo 1 — Apoio aos docentes e técnicos da comunidade educativa

* Eixo 2 — Continuidade da implementacao / identificacdo das medidas de suporte a aprendizagem e
a incluséo definidas / a definir no RTP/PEI/PIT

* Eixo 3 — Apoio as familias no contexto da modalidade de E@D

* Eixo 4 — Articulacdo com diversos servi¢gos da comunidade

10. Biblioteca Escolar — o plano de atuacao da BeEsic E@D visa a partilha de materiais didaticos e de
conhecimentos com vista a incrementar competéncias cientificas, pedagdgicas e interpessoais,
através da plataforma de acesso do site da B@E (apoio a realizar em modo sincrono: uma hora
diaria para alunos e uma hora diaria para professores) e num atendimento 24/24 com recurso a

conta de correio eletrénico institucional de biblioteca Inés de Castro: biblioteca@esic.pt.

VI — Cursos Profissionais

(Em atualizacéo)

VIl — Avalicdo/ Critérios/ Instrumentos

(Em actualizagéo)

VIIl - Protecdo de dados

E absolutamente necessario o cumprimento das boas-préaticas respeitantes a protecdo de dados.

Assim, no sentido de proteger alunos e professores, quer nas sessfes sincronas, quer nas assincronas
ndo é permitido gravar nem divulgar sons, imagens ou quaisquer outros dados pessoais. Salienta-se
que é intoleravel e sancionavel se tal acontecer e que esta totalmente proibida a partilha desses dados
em plataformas digitais, sem o consentimento por parte dos titulares dos mesmos, conforme consta no

Regulamento Geral da Prote¢&o de Dados.

A DGESstE e a ESIC apelam, também, para o cumprimento das normas de seguranga no uso das
plataformas digitais, disponibilizadas nos seguintes links:

e https://apoioescolas.dge.mec.pt/node/763

e https://www.seguranet.pt/pt/estudo-em-casa-recomendacoes-de-seguranca

e https://www.seguranet.pt/sites/default/files/estudoemcasa/Zoom.pdf
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Refere-se, ainda, que o Regulamento Interno da ESIC se mantém em vigor e que, mesmo huma aula

virtual, professores e alunos continuam sujeitos aos direitos e deveres que nele constam.

IX — Regime de assiduidade

Ha lugar a marcacdo de faltas nas sessbdes sincronas. Esse registo é efetuado no GIAE e no
correspondente sumario da disciplina.

As faltas sé@o preferencialmente justificadas pelos Encarregados de Educacdo, salvo nos casos
devidamente comprovados em que o aluno ndo pode estar ligado, que serao justificadas pelo Diretor de

Turma.

X - Capacitacdo/formacédo para a utilizacdo dos meios tecnoldgicos - A partir do diagnéstico e no
sentido de se dar resposta & necessidade de se proceder ao Ensino a Distancia (E@D):
e Equipa de apoio técnico — presta todo o apoio técnico e dinamiza, sempre que nhecessario,
pequenas sessdes de capacitacao/esclarecimento ou realiza tutoriais, webcasts, entre outras
e Equipa de apoio Pedagdégico — presta todo o apoio pedagdégico e incentiva a partilha de

praticas entre professores

Notas finais

o Utilizar e valorizar a importancia da box como arquivo de evidéncias das atividades letivas, ainda
mais relevante neste periodo, em especial nos cursos profissionais permitindo-se uma
contabilizagdo mais eficiente das horas pagas pelo POCH.

e Elaborar atas ou registos simples em que conste a plataforma utilizada nas reunides (Google
Meet), data e hora, intervenientes, ordem de trabalhos, decisGes e/ou atividades desenvolvidas.
Esses documentos devem ser colocados na box e enviados aos Servigos Administrativos .

e Possibilidade da revisdo de tempos néo letivos para se privilegiar, por exemplo, o trabalho entre
pares e o apoio a alunos no ambito da educacg&o inclusiva. Assim, por exemplo, tempos
destinados a sala de estudo, horas de biblioteca, clubes, ... podem ser utilizados em atividades

gue se considerem necessarias a implementagdo, com sucesso, E@D.

Vila Nova de Gaia, (atualizado a) 05 de fevereiro de 2021

O Diretor,

Arlindo José Falhas Ferreira
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