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1. ENQUADRAMENTO

O Decreto-Lei n.2 75/2008%, de 22 de abril, que institui o Regime de Autonomia
administracdo e gestdao dos estabelecimentos publicos da educagao define o Projeto
Educativo, o Regulamento Interno, o Plano Anual e Plurianual de Atividades e o
Orgamento como instrumentos do exercicio da autonomia de todos os agrupamentos
de escolas e escolas ndo agrupadas. De acordo com o artigo 9.2 deste D.L., na sua
redacdo atual, o Plano Anual de Atividades (PAA) constitui-se como o documento de
planeamento, que define, em funcdo do Projeto Educativo (PE), os objetivos, as formas
de organizacdo e de programacdo das atividades e que procede a identificacdao dos
recursos necessarios a sua execucao.

O PAA da Escola Secundaria Inés de Castro (ESIC) é um dos instrumentos de
operacionalizacdo do Projeto Educativo (PE) e esta subordinado aos objetivos
estratégicos e metas nele definidos. Resulta do contributo dos diversos atores
educativos, através das diversas atividades eprojetos a desenvolver ao longo do ano
letivo. E, portanto, um documento flexivel, em construcdo, de modo a permitir
acomodar novas iniciativas tidas como pertinentes, desde que devidamente aprovadas
em Conselho Pedagdgico.

Através da multiplicidade de atividades que integram o PAA, pretende-se motivar os alunos
para as aprendizagens, estimular a participacdo, a criatividade, a autonomia, a
responsabilidade, reforcando-se a matriz identitdria da ESIC — uma Escola Inclusiva e

Humanista, que trabalha para o sucesso, inclusdo e cidadania de todas as criancas e jovens que

a frequentam.

1.  revisto pelo Decreto-Lei n.2 224/2009 e o Decreto-Lei n.2 137/2012

Cofinanciado pela
Unido Europeia

sseEssons 10030

ESIC EM ACAO |1 2024-25 Pagina 3 de 66




Escola Secundaria 'y o : 7 2
- A . elo
- QL NS SEOLAO .T CONFORMIDADE
CANIDELO VILA NOVA DE GAIA feseots PREMIO audivel — EQAVET
o ESCOLA Eco-Escolas

2. LINHAS ORIENTADORAS

O PAA, enguanto instrumento de operacionalizacdo do Projeto Educativo (PE) da
ESIC, esta subordinado as prioridades, objetivos estratégicos e metas nele

definidos, procurando dar resposta a sua Visdo, Missdo e Valores a alcancar.

Mais do que um mero somatdrio de atividades ou realizagGes individuais, as
atividades propostas devem prosseguir objetivos comuns com vista a formacao
integral da pessoa e do aluno nas suas diversas dimensdes, contribuindo de uma
forma decisiva para a concretizacdo das competéncias previstas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdéria (PASEO) em articulacdo com o
curriculo.

Em termos organizativos optou-se por apresentar as atividades por érgdo ou
estrutura proponente e de forma cronoldgica: Departamento de Linguas,
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas, Departamento de Matemadtica e
Ciéncias Experimentais, Departamento de Expressdes, Clubes, Projetos e Servicos e

Direcao.
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3. OBJETIVOS A CONSIDERAR NA CONSTRUCAO DO
PAA

2.1 No ambito do Projeto Educativo (PE)

Eixo 1. ENSINAR E APRENDER: GESTAO CURRICULAR (GC)

FASTIOMTMOO®P

Promover uma articulagao integrada dos saberes

Garantir aprendizagens significativas, respeitando a diversidade
Recuperar aprendizagens

Fomentar o autoconhecimento e promogao de competéncias socioemocionais
Potenciar o trabalho colaborativo e em rede com a comunidade
Reforcar a vinculacdo ao espaco escolar e a comunidade educativa
Desenvolver uma cidadania ativa e participativa

Dar voz aos alunos e possibilitar uma intervencao ativa

Promover um ambiente escolar socialmente inclusivo

Diversificar praticas de avaliacao pedagdgica, privilegiar o feedback
Garantir o acesso a fruicdo artistica e a producdo cultural

Tornar a escola mais significativa para as familias

Eixo 2. APOIAR AS COMUNIDADES EDUCATIVAS (P&C)

A.
B.

O

Eixo 3

A.

Orientar mais cedo para prevenir reorientacao

Capacitar as familias ao nivel das qualificacdes escolares e digitais,
envolvendo-as no acompanhamento aos seus educandos
Capacitar continuamente os recursos humanos

Consolidar e implementar novas parcerias

. CONHECER E AVALIAR Y C&LP

Melhorar a consisténcia dos processos de autorregulacdo a partir da
avaliacdo/reflexdo das praticas pedagdgicas e dos resultados escolares
Desenvolver uma maior eficacia dos circuitos de comunicac¢do interna e
externa
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2.2. No ambito do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (PASEO)

A - Linguagens e textos

B - Informacgdo e comunicacao

C - Raciocinio e resolucdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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3. OPERACIONALIZACAO

Na planificagdo e operacionalizagdo das atividades curriculares devem cumprir-se os

seguintes procedimentos:

a) Definigao das atividades, por ano de escolaridade, em sede de area disciplinar;

b) Apresentagdo e aprovagao em conselho de turma, cumprindo-se os
pressupostos da articulagao interdisciplinar.

c) Planifica¢do das atividades, obedecendo aos objetivos do PE e as areas de
competéncia do PASEO e o seu impacto no Projeto Cultural de Escola (PCE)

d) Preenchimento rigoroso do plano de atividades pelo responsavel/
dinamizador, a ser enviado pelo Coordenador (a) da Estrutura proponente ao
(a) respetivo (a) Coordenador para apresentagdo no Conselho Pedagdgico (as
atividades que necessitam de financiamento devem ser submetidas para
aprovacao no Conselho Pedagdgico de outubro);

e) Cumprimento dos procedimentos e prazos administrativos (Secretaria)

f) Avaliagao da atividade apds a sua realizagao.

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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4. AVALIACAO

A avaliagdo da operacionalizagdo das atividades é obrigatdéria, mediante o
preenchimento do formuldrio elaborado para o efeito e partilhado com a comunidade
educativa.

https://docs.google.com/forms/d/1IM1Bn8Zxwbu3 CYqlX-
gxMcCKW4vambNGcITYOFiff4E/edit

Soressoas 95030 [ Conecer
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5. ARTICULACAO COM O PLANO CULTURAL DE EscorA (PNA)

Conjunto de atividades desenvolvidas na escola que concorrem para a

operacionalizacido do Projeto Educativo e concretizacdo das competéncias

previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade.

:

Departamentos/

Conselhos de

|

:

Clubes e oficinas

:

Projetos

\

:

Biblioteca

SPO

:

Direcao

e Atividades
curriculares:
visitas a museus,
espacos culturais,
exposigoes;
assisténcia a
pecas de teatro
()
Apresentacoes e
exposicoes de
trabalhos dos
alunos (...)

e C(Clube de Teatro:

“Contra-Regra”

e Oficina
@(inter)agao

e Ubuntu

e Confraria das
agulhas (...)

e Kco-Escolas

e Parlamento dos
jovens

e PNC

e O Desalinhado
no “Gaiense”

e PES(.)

*Ensinar e Aprender (Eixo 1)

V

*Apoiar as comunidades educativas (Eixo 2)

Oficinas
Exposicoes
Café-concerto
A conversa

”»

com...

(...)

Feira da
inteculturalidade
Feira das
profissoes
Carnaval da
ESIC (...)
Jornada Inspire
Future

Pensar a Escola
Comemoracéo de

efemérides

(..)

Indisciplinar a escola

Fazer das artes a expressao do cruzamento e integracao dos conhecimentos das varias disciplinas.

Reforcar a identidade da ESIC como um espaco de liberdade e inclusio.
PROJETO CULTURAL DE ESCOLA

*Conhecer e avaliar (Eixo.3)
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5.1. ATIVIDADES DOS DEPARTAMENTOS E CONSELHOS DE TURMA

5.1.1 DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Area disciplinar de Portugués

Més*

Data*

Atividade

Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizado

Publico alvo

Orcament

Objetivo

Nov.

25
(manha

Ida ao Teatro:

Frei Luis de
Sousa
Auditério do
Centro Social
Padre Ramos,
Largo Dr.
Fernando
Aroso, n223,
4455-130
Lavra,
Matosinhos

Ida ao teatro: “Frei Luis de Sousa”, de Almeida
Garrett

Manha

- Saida as 8.30;

- Espetaculo as 10.30

- 12h regresso

Objetivos

- Aprofundar o conhecimento da obra de leitura
orientada em estudo;

- Promover o gosto pela leitura e pela escrita;

- Promover o gosto pela cultura;

- Complementar o processo de
ensino/aprendizagem;

- Respeitar locais exteriores a Escola;

- Manifestar respeito pelas regras basicas da
civilidade.

Cidadania e
Desenvolvimento

PCE/PNA

r (es)
Area disciplinar
de portugués,
docentes 11°¢
anos
Inés Sousa
M2 José Sousa
Paula Coelho

Alunos das
turmas de 112
ano do ensino
regular (turmas
Aal), num total

de £180

Professores
acompanhantes
+10

o
Sem custos

do PE**
Al; A2; A4,
A7; A1l

C1

ESIC EM AGAO | 2024- 25
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizado

Publico alvo

Orcament

Objetivo

Dez. 2 " A visita do Atividade realizada no auditério da ESIC em duas Manuela Alunos do 122 | Sem custos Al; A2; A6;
Sr.. sessoes. _ Cidadania e Morais ) ano A8; A10;
engenheiro", a | Como uma conversa encenada e quase informal, a ) (Portugués) (141 alunos): All.
propdsito do | obra de Campos surge, acompanhada por alguma Desenvolvimento turmas AaH
estudo de musica que da o mote para o ambiente da PCE/PNA
Fernando representacdo. De forma encadeada, os textos
Pessoa e os serdo o foco principal da conversa. Apropriando-se
seus das palavras do poeta pessoano, bem como da sua
heterénimos. | figura —fato preto, chapéu e até o famoso copo
que acompanhava o processo criativo — Antdnio
Domingos sera Alvaro de Campos.
No final, Anténio Domingos estara disponivel para
questdes e comentdrios a sua performance.
Margo | 20 Visita de A atividade “O Memorial do Convento em palco e Manuela Alunos do 12¢ Ingressos:11 | Al; A2; A8;
estudo a no espago” corresponde a uma agao Interdisciplinar: Morais ano: turmas A a €/ aluno A10;
Mafra: interdisciplinar que compreende as seguintes Portugués; (Portugués) E; (Teatro): All.
“O Memorial | atividades: Historia A; (94 alunos + 6 1034 €
do Convento | 1. assistir a peca de teatro Memorial do Convento; - professores) 5€/ aluno
o ] s Desenho, Oficina e
em palco e no | 2. visita guiada ao Palacio de Mafra (visita
” .. de Artes, Al B .
espago Objetivos: guiada ao
o Portugués Cidadania e Paldcio N
“Educacdo Literaria”, “Leitura” e “Escrita”, | Desenvolvimento Mafra): 470
designadamente, através do conhecimento do PCE/PNA €.
percurso de vida de José Saramago, resistente a Transporte:
ditadura do Estado Novo, cuja obra literaria, 18
nomeadamente o romance Memorial do Convento, €/pessoa:18
além de refletir o seu olhar critico, constitui, pela 00 €
sua estética singular, um marco do pensamento e Total: 3200/
da literatura portuguesas. Por pessoa:
o Histéria A 32¢€
Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia (aprox.)

da agdo de individuos ou grupos, relativamente a
fendmenos histdricos circunscritos no tempo e no

ESIC EM AGAO | 2024- 25
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29 2030

P03 H
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Unido Europeia
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizado

Publico alvo

Orcament

Objetivo

espaco ( A oposicdo ao Estado Novo); Problematizar
as relagdes entre o passado e o presente e a
interpretagdo critica e fundamentada do mundo
atual.

o Desenho A

Interpretar a informacdo visual e de construir
novas imagens a partir do que vé; desenvolver o
sentido critico, face a massificacdo de imagens
produzidas pela sociedade; utilizar argumentos
fundamentados na andlise da realidade.

r (es)

o

do PE**

Objetivos:
- Dinamizagdo de uma noite cultural, aberta a
comunidade.

Margo | 28 Visita de Realizacdo do percurso queirosiano, com inicio na Interdisciplinar: Inés Sousa Alunos do 11° Ingresso no A1; A2;
Estudo a Sintra | biblioteca de Sintra, que se desenrola entre o centro Ed S Mé José Ribeiro ano: A,B,C,D, | Palacio da A7; A1
historico da vila e o palacio de Seteais. ucagdo Fisica, Paula Coelho G Pena: 4 euros
p
Visita ao palacio da Penal/ Quinta da Regaleira. Inglés; Geografia. total de cercade | por aluno/
Objetivos: Cidadania e 100 total 720 €;
. Motivar para o estudo da obra Os Maias, de Eca de Professores
Queiros; Desenvolvimento acompanhantes | Transporte
. Fo.menFar' 0 gosto pela descoberta da nossa riqueza PCE/PNA 6 Porto- Sintra;
patrimonial; 277
. Contactar com diferentes formas de arte; Total: 2500 €
. Aprofundar relagdes interpessoais; (aprox)/ 25 €
. Desenvolver uma atividade fisica num meio natural; por pessoa.
. Conhecer as caracteristicas da regido.
Mar. Espetaculo: Concerto no Auditério da ESIC pelo trio brasileiro PCE/PNA Manuela Santos Comunidade Orgamento: A1
“Ladica “Ladica Mdsica”, cujo repertério se inscreve Inés Alves de 750€ A12
Musica” sobretudo musica tradicional portuguesa e Sousa
brasileira. Ana Machado

ESIC EM AGAO | 2024- 25
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29 2030
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Area disciplinar de Francés

Més* Data* Atividade

Descrigao e objetivos

Articulagao

Dinamizador (es)

Publico alvo

Objetivo do
PE*

Orgamento

Francofonia.

e Realiza¢do de jogos didaticos em lingua
francesa;

e Audicdo de musica francesa nos intervalos das
aulas;

e Confecdo e venda de crepes, a cargo das

turmas do Curso Profissional de Restauragao.

Os objetivos desta atividade sdo motivar os

alunos para o estudo da lingua e cultura

francesas.

Curso Profissional

Nov. Dia 19, Participacdo Os alunos assistirdo ao filme francés “Uma PCE/PNA M2 Fatima 60 alunos de Preco do bilhete de Al; Al1l
(manh3, numa sessdo da | profissdo séria” no Teatro Municipal Rivoli, no Couto Francés: turmas | cinema: 3 € aluno x
partir Festa do Cinema | Porto. Fernanda Vaz 102Fe G e 112l 60=180€
das 10h) Francés. Objetivos: motivar os alunos para o estudo da Deslocagdo em
lingua e cultura francesas, através do contacto + 4 professores | comboio Gaia/Porto
com um objeto cinematogrdfico nativo, acompanhantes | e Porto/Gaia a cargo
desenvolvendo, simultaneamente, o seu espirito dos alunos e
critico e o gosto pela fruigdo artistica. professores
Mar. Dia 20, Comemoragao Os alunos participardo em atividades evocativas: : | Klinterdisciplinar: | Docentes da Alunos da ESIC Custos inerentes a Al;A2;A11.
ao longo do Dia e Visionamento de filmes/videos em lingua Franceés: disciplina de confecdo dos
do dia. Internacional da francesa durante as aulas da disciplina; disciplinas do Francés crepes, a determinar

pelos Formadores
da dreada
Restauragado.

ESIC EM AGAO | 2024- 25

6o PESSOAS
29 2030

#2030

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Pagina 13 de 66




37
{0
5%

=]

g

>

o

Escola Secundéria Ny o o . @ S SELO DE
Inés de Castro e( {9 .T CONFORMIDADE
CANIDELG VILA NOVA DE GAIA s, PREMO hudivel @ ||| "N = EQAVET

o
Atividade Descricéo e objetivos Articulagédo Dinamizador (es) AED £ RCEIEE Ob];t;? &
Maio Dia 8, Intercambio com | Ao longo do ano letivo, os alunos das turmas 92B Carla Gomes 40 alunos 2000 euros Al; A2; A4,
durante alunos dos 92 | e D participardo em vdrias atividades de Interdisciplinar: Elsa Caldas 4 professores A6; A11
todo o anos do intercambio com alunos das turmas B e D do 92 Francés, Romeu B4; C2.
dia. Agrupamento | ano do Agrupamento de Escolas Pintor Matematica, EV e | Magalh3es
Pintor Almada Almada Negreiros, em Lisboa. Essas atividades Portugués.
Negreiros incluirdo a criagcdo de textos e videos, a partir dos
(Lisboa). quais os alunos compartilhardo impressdes sobre
Visita a varios as suas cidades, escola e cultura local.
locais No final do ano letivo, os alunos fardo uma visita
relacionados a Lisboa e terdo a oportunidade de explorar
com os monumentos histdricos relacionados com os
Descobrimentos, | Descobrimentos, imortalizados na epopeia de Luis
em Lisboa. de Camodes, Os Lusiadas.

SR ) DIkl | [t
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Area disciplinar de Inglés

Més* Data* Atividade Descricao e objetivos Articulacao Dlnazzlgador Puablico alvo Orcamento 3?;%:;?
Out. 26 Dia Europeu . Tomar consciéncia do mapa da europa e da Professoras: Alunos: Gratuito Al; AS;
das Linguas diversidade linguistica europeia. Interdisciplinar: | palma 32 ciclo / ensino c2
. Fomentar o trabalho colaborativo entre os pares. - Inglés Gongalves, Ana secundario
. Incentivar atividades de escrita criativa. - Francés Félix, Mdnica
. Promover o uso das tecnologias em sala de aula. - Geografia Santos;
. Respeitar a diversidade. Biblioteca Fernanda Vaz;
PCE Equipa da
Biblioteca
(Docente
Alexandra Lage,
Filipa Pinto).
Mar. 26 Teatro Educa . Promover o contacto com outras formas de PCE Professoras: Alunos: Apresentacdo da Al; A2; A9;
expressdo em lingua inglesa. Palma 392 ciclo / ensino | peca na escola. All
. Possibilitar o acesso a cultura através do teatro. Gongalves secundario Custo: 6 euros por
docentes aluno.
(minimo 150
alunos)
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5.1.2 DEPARTAMNTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Area disciplinar de Histoéria

Atividade

Descrigao e objetivos

Articulagao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

Abril

8/4

Visita de
estudo a
Tongdbriga
Area
Arqueoldgica
do Freixo
(Estagdo
Arqueoldgica e
Nucleo
Interpretativo)

Consolidar as AE disciplinares de Histéria A
relacionadas com os mdédulos 1 e 2: Romanizagdo
da Pl

I. Distinguir formas de organizagdo do espago nas

cidades romanas relacionando-as com as suas

funcgdes civicas, politicas e culturais;

analisar a relevancia do legado politico e

cultural classico para a civilizagdo ocidental,

nomeadamente ao nivel da administragdo, da
lingua, do Direito, do urbanismo, da arte e da
literatura.

lll. Identificar na romanizacdo da Peninsula Ibérica
os instrumentos de aculturacdo das populagdes
submetidas ao dominio romano.

AE de HCA, relativas ao modulo 2: A Cultura do
Senado: a lei e a ordem no Império.

AE de Desenho A

1) Reconhecer diferentes contextos como fonte de
estimulos visuais, analisando e registando
graficamente as situagdes envolventes.

2) lIdentificar diferentes periodos histdricos e
respetivos critérios estéticos, numa visdo
diacrénica do Desenho e de outras manifesta¢des
artisticas.

Interdisciplinar
(disciplinas):
DCSH e
Departamento
Artes e
Expressdes:
Historia A, HCA,
Desenho,
Geografia.

PCE/PNA

(es)
M. Jodo
Gomes

95 alunos: 4
turmas de
Linguas e
Humanidades e
Artes: 102 ano (F,
GeH,lI)
+
7 Professores
acompanhantes:
102 F
Nazaré Alvares e
Maria Joao
Gomes
102 G
M. Fatima
Couto??
102Hel
Mdrio Macedo+3
profs.do 102H el
TOTAL -
95+7=102

Transporte:
1000 €

cerca de 11 € por

aluno (aprox.)

do PE**
Al; A2; C2
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Descrigao e objetivos

Articulagao

Dinamizador

Puablico alvo

Orcamento

Objetivo

Abril 10 Visita de
estudo ao
Palacio
Nacional da
Ajuda,
Assembleia da
Republica e
Roteiro
Queirosiano
(Lisboa)

- Consolidar as AE da disciplina de Histdria A do
modulo 6: “O Liberalismo — ideologia e revolugao,
modelos e praticas nos séculos XVIII E XIX”

- Interpretar os principios fundamentais
estabelecidos na Constituicdo de 1822 e na Carta
Constitucional de 1826;

- Problematizar a evolugdo do conceito de cidadania
a partir da implantagdo dos regimes liberais;

- Avaliar o contributo das revolugdes liberais para os
regimes democraticos contemporaneos;

- Conhecer novas realidades;

- Estimular o conhecimento cultural;

- Sair de um espaco educativo formal;

- Fortalecer os lagos na relagdo professor/aluno;

- Promover a interdisciplinaridade;

- Aprofundar o conhecimento da obra de leitura
orientada, “Os Maias”, de Eca de Queir0ds;

- Conhecer diferentes tipos de manifestacdes
artisticas;

- Apresentar/ reconhecer exemplos ilustrativos de
varias teorias da arte, em estudo;

- Discutir as defini¢cdes de arte.

- Formular o problema da definicio de arte,
justificando a sua importancia filosofica.

- Avaliar a ideia de que a arte é ou ndo definivel

- Promover o gosto pela leitura e pela escrita;

- Complementar o curriculo escolar.

Xlinterdisciplinar:

Historia A,
Portugués e
Filosofia.

Cidadania e
Desenvolvimento

(es)

Anabela Prata

Turmas de 112
ano de Linguas e
Humanidades:
112 F (23 alunos),
112 H (23 alunos)
e 112 (25 alunos)

Total alunos: 71

6 a 8 professores
acompanhantes:
112 F - Ana Maria
Machado e Paula
Coelho;

112 H - Anabela
Prata, Liliana
Oliveira e Daniela
Miranda;

112 - Antdnia
Queiroz e Ana
Maria Machado

Transporte: 2800
€

Aluguer dos
audioguias 1,50 €
X 71 alunos
=106,50
(N3do sei ainda se

os professores
pagam)

Valor total

aproximado
2906,50

do PE**
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Articulagao

Dinamizador

Puablico alvo

Orcamento

Objetivo

8e9

Visita de
estudo a
Lisboa:
“Resisténcia,
Democracia e
Literatura”

A atividade “Resisténcia, Democracia e Literatura”
corresponde a uma ac¢do interdisciplinar que
compreende as seguintes atividades:

Dia 1: Visita guiada ao museu do Aljube e a “Casa-

Museu José Saramago"

- Alojamento na pousada da Juventude

Dia 2: Visita a Assembleia da Republica e assisténcia

a uma sessdo plenaria do Parlamento.

Destinadas a desenvolver as competéncias

especificas estipuladas nas AE das disciplinas de:

- Portugués: “Educacdo Literaria”, “Leitura” e
“Escrita”, designadamente, através do conhecimento
do percurso de vida de José Saramago, resistente a
ditadura do Estado Novo, cuja obra literaria,
nomeadamente o romance Memorial do Convento,
além de refletir o seu olhar critico sobre a sociedade
e politica portuguesas, constitui, pela sua estética
singular, um marco do pensamento e da literatura
portuguesas.

- Histdria A: Identificar a multiplicidade de fatores e
a relevancia da acdo de individuos ou grupos,
relativamente a fendmenos histdricos circunscritos
no tempo e no espaco ( A oposi¢cdo ao Estado Novo);
Problematizar as relagdes entre o passado e o
presente e a interpretagao critica e fundamentada do
mundo atual (50 anos de democracia: Portugal e o
Mundo);

- Geografia C: Identificar-se com o seu espaco de
pertenca, valorizando a diversidade de relagdes que
as diferentes comunidades e culturas estabelecem
com os seus territorios, a varias escalas (Lisboa como
uma metrépole multicultural);

Xlinterdisciplinar: | Ana Cristina
Historia A; Correia dos
Portugués; Santos
Geografia; Al B (Historia)
Cidadania e

. Manuela
Desenvolvimento: .

Morais

Trabalho (Portugués)

de Projeto da
turma —tema -
“O Passado e
Presente de uma
Identidade e
Cultura”;

Trabalho

de Projeto da
turma - tema:”
Instituicdes e
participagao
democratica”

PCE/PNA - “ 50
anos de
Democracia”

Biblioteca:
jornais, revistas e
bibliografia
diversa sobre a
tematica.

Turmas: 122 G;
122 H; 1221
51 pessoas: 47
alunos +4
professores

Transporte: 1500
€

Alojamento:
975,52 €
Ingressos (C.
Museu José
Saramago): 4€ x
47=188€

Custo Total:
2663,52 (Aprox):
- Custo por
pessoa: 52,22
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Descrigao e objetivos

Articulagao

Dinamizador

Puablico alvo

Orcamento

Objetivo

- Aplicagées Informaticas B: articulagdo dos
conceitos de programagdo com os diferentes tipos de
media, tendo como objetivo a sua integracdo e
aplicagdo no desenvolvimento de projetos
multimédia.

(es)

do PE**

Caracterizar a arquitetura romana;

- Reconhecer os contributos da civilizagdo romana
para o mundo contemporaneo;
Identificar/aplicar os conceitos: império;
urbanismo; romanizagao.

Consolidar AE em Educagdo Visual:

Refletir sobre as manifestagdes culturais do
patriménio local e global (obras e artefactos de
arte);

Enquadrar os objetos artisticos de diferentes
culturas e periodos histdricos, tendo como
referéncia os saberes da Histdria da Arte;
Promover o enriquecimento das experiéncias
visuais dos alunos e fruicdo dos diferentes
contextos culturais;

Ligia Rocha e
Paulo Brito

Maio 8oul5 Visita de Consolidar AE em Histdria: XlInterdisciplinar: Historia: 6 turmas do 72 Transporte: Al, A3, A7,
estudo a - Referir o espago imperial romano nos séculos Il e | Historia, Antonia ano: 125 alunos 1600€ C1
Conimbriga e Il e a sua diversidade de recursos, povos e Educacdo Visual, Queiroz e Jodo 8al0 Preco por aluno:
ao Museu culturas; Ciéncias Naturais, Craveiro professores 13 €(Aprox.)
Machado de | - Compreender que a lingua, o Direito e a Cidadania e Educagdo
Castro em administragdo foram elementos unificadores do Desenvolvimento, Visual:
Coimbra império; DAC. Ana Guimbra,

60 PESSOAS
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Area disciplinar de Filosofia

Articulacao

Dinamizador (es)

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

Ao Projeto de Laboratério de Pensamento enquanto Interdisciplinar: | Ana Cristina | Grupos de | Manuais, Planos | AeB
longo Filosofia com comunidade de investigagdo/Possibilitar uma Cidadania e Martins alunos do 8¢ de Sessdo
do ano Jovens abordagem educativa integrada, reflexiva, critica | Desenvolvimento ano Revistas,
e criativa/Aprender a trabalhar com os materiais PCE/PNA 100€
e metodologias proprios da Filosofia/ Biblioteca Materiais
Promover a participagdo no exercicio de um | Colaboragdo da diversos: 100€
pensar em “comunidade de investigacdo” prof e pintora (200 €)
Nazaré Alvares
(boletim)
Ao Projeto de Articulagdo entre as disciplinas de Filosofia e F/Q Interdisciplinar: | Visita de estudo - 11¢ A determinar AeB
longo articulagao no ambito do Estatuto do Conhecimento | Filosofia e Fisica e CEIIA  Proponente: A,BeD pela AD
do ano. Filosofia - FQ Cientifico; designadamente, no que respeita ao | Quimica. ADde F/Q proponente:
método cientifico e a aplicagdo pratica do F/Q
mesmo em contexto laboratorial.
Ao Construgao de Construir uma histdria sequencial no tempo, por Interdisciplinar: Lucilia Marinho 122 Ee 12°F Total: 60 euros A
longo uma histdriade | 4 grupos de alunos, em 4 etapas de vida de um | Sociologia,
do ano vida sujeito, tendo por enfoque a construcdo da | Portuguése
identidade de género. Objetivo final - concretizar | Desenho
um livro, escrito pelos alunos do 122 E e ilustrado Cidadania e
pelos alunos do 129 F. Desenvolvimento
. Perspetivar o género enquanto construgao PES
social;
. fomentar a escrita criativa.
Nov. 30/11 e | Banco Alimentar Recolha e armazenamento de alimentos Interdisciplinar: Iddlia Carrasqueiras Comunidade AeB
Dez. 01/12 contra a Fome /servico de voluntariado no Armazém do Banco | Filosofia 102 e 112 Educativa Sem custos
de 2024 Armazém de Alimentar Contra a Fome, do Porto, e no anos; Psicologia B,
Perafita e Lidl de hipermercado Psicologia.
Maio/ Canidelo Lidl, de Canidelo. (conforme planificagao) XICidadania e
Junho Desenvolvimento.
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador (es)

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

Nov. 7/11 Visita de estudo | . Reflexdo acerca das seguintes questGes: havera Interdisciplinar: Lucilia Marinho 206 alunos + 14 Sem custos A
ao Museu do valores objetivos? O que devo fazer? teremos | Filosofia e Ana Cristina professores B-4
Holocausto, no | livre-arbitrio? portugués. Martins
Porto, no dia em Cidadania e
que é recordada | . Desenvolver as capacidades de andlise critica e | Desenvolvimento
a Noite dos expressao escrita. PES
Cristais.
Desenvolvimento de varias atividades no ambito Interdisciplinar: 112 A (17 Transporte: - AeB
Nov. 26/11 Dia Mundial da da comemoracdo do Dia Mundial da Filosofia, Filosofia de 102 e Ana Cristina alunos); +/-120 km 50
Filosofia da responsabilidade da Associagdo de 112 anos; Martins 112 C (16 euros);
Professores de Etica e Filosofia Pratica (APEFP) Cidadania e Ana Machado alunos) Impressdes a
“A banalidade “A banalidade do mal e o sofrimento humano.” | Desenvolvimento Iddlia Carrasqueiras 112 F(23 cores de
domaleo Exposicdo de trabalhos, de alunos do 102 ano de PCE/PNA Lucilia Marinho alunos) trabalhos dos
sofrimento Filosofia, sobre as questdes filosdficas e as areas PES 10D (27 alunos, formato
humano.” do saber da Filosofia. alunos) Adeb
Articulagdo/ impressoes a
Almogo pedagogico: Colaboragdo da cores do cartaz
e 2 elementos da APFEP; colega e pintora de divulgacdo
® Presidente do C. Geral Nazaré Alvares em A3 e A4;
e Sra Diretora e restantes elementos da (Tradicional Cartaz) Almogo
Direcdo; pedagdgico - 6
e Nazaré Alvares euros por
e Coordenadoras de Departamento. pessoa/(2
e Elementos da Area Disciplinar de pessoas).
Filosofia.
Interdisciplinar
Fev. 13 /02 Recolha de Recolha de Sangue pelo Instituto Portugués de Cidadania e Iddlia Carrasqueiras Comunidade Sem custos AeB
Sangue pelo Sangue e da Transplantagao, do Porto Desenvolvimento Educativa
IPSTP (conforme planificacdo) PES
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador (es)

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

do PE**

Ambiental, da Cdmara Municipal de Gaia), que
responderd a questdes levantadas pelos alunos.
Um dos objetivos é compreender a importancia
das hortas urbanas na economia circular, assim
como em outros aspetos da vivéncia social.

abril. 2 /04 Sessoes de 3 sessdes (50 min) de esclarecimento sobre o Interdisciplinar Lucilia Marinho 5 turmas de Sem custos A
esclarecimento | tema: “Relacionamentos online e fenédmenos Cidadania e Ana Cristina Santos | 102:A,B,C,De B-4
sobre o tema: associados”, parceria com o Instituto Portugués | pasenvolvimento E. Serdo
“Relacionament | do Desporto e da Juventude - iniciativa PES divididas pelas 3
osonline e “Naveg@s em Seguranca”. Dinamizagdo: sessdes e
fendmenos Guilherme Alexandre, acompanhado pela técnica acompanhadas
associados” Margarida Machado. pelos
Objetivos: alertar para a seguranga nos professores que
relacionamentos online e dar a conhecer tém a turma
comportamentos abusivos online e como atuar nesses 50
perante eles. minutos
abril 22 /04 Visita de estudo | A visita integra-se no trabalho piloto, | Klinterdisciplinar Lucilia Marinho 102 E Sem custos A
a horta urbana | interdisciplinar, de Filosofia e Economia, que esta | (Filosofia e Ana Cristina Santos | + 2 professores B-4
do a ser implementado na turma 102 E, cujo tema | Economia)
empreendiment | geral é: “A ética da terra na economia circular”, Cidadania e
o social Dr. estando esta atividade relacionada com o | Desenvolvimento
Barbosa de subtemas: “A agricultura local”.
Melo, em A visita serd orientada pelo Técnico Superior do
Canidelo. Ambiente, Dr. Gongalo Pereira (divisdo da Gestdo
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Objetivo

Meés* Data* Atividade Descricao e objetivos Articulacao Dinamizador (es) Publico alvo Orcamento do PE**
abril 24/04 Visitas de estudo | A visita de estudo, assim como a oficina, estdo Interdisciplinar: Lucilia Marinho 102,112 Ge Transporte: A-1,24,
guiadas a fabrica | integradas no projeto-piloto de articulagdo das | Filosofia, Ana Cristina 129 1300 €. 5,10, 11.
Burel Factory - | disciplinas de Filosofia e Economia, a | Sociologia, Cordeiro Santos (turmas de Fabrica Burel B - 4.
Manteigas e implementar na turma 102 E. Economia e Ciéncias Factory - gratis.
Museu de - Experienciar dindmicas nas quais estd presente | Geografia. Socioecondmica Museu dos
Lanificios da a economia circular, sendo o homem Cidadania e s) Lanificios +
Universidade de | perspetivado eticamente como membro de uma | Desenvolvimento Total de 58 Oficina: "Feltrar
Beira Interior comunidade bidtica. alunose5 ala": 5,5€/
Real Fabrica - Reflexdo acerca das mudangas dos consumos e professores total 319 €
Veiga, com dos estilos de vida com a globalizagdo e o impacto Orgamento Custo/ aluno:
realizagdo da nos riscos fabricados sobre os ecossistemas; apenas para a 1619 €/ 28€
Oficina: "Feltrar | -Conhecer in loco a organizagdao morfofuncional turma do 102 (aprox.)
ala". de uma cidade média, sua evolucdo e fatores ano Reduz em 50%
condicionantes. os custos
maio 5/05 Plogging A visita integra-se no trabalho piloto, Interdisciplinar Lucilia Marinho Turma 102 E Sem custos A
(se as (caminhar e interdisciplinar, de Filosofia e Economia, que esta | (Filosofia e e grupo de alunos B-4
condigd recolher a ser implementado na turma 102 E, cujo tema Economia) do 102 E
es plastlcgs) atéa | geral é: “A ética d'a 'terra na ecgnomla circular”, Cidadania e
meteor praia de estando esta atividade relacionada com o .
oldgicas Salgueiro subtema: “Transportes”. Desenvolvimento
o Esta atividade tem como objetivos:
permitir - incentivar a pratica da caminhada como um
em) meio de transporte sustentavel;

- estimular o cuidado com o ambiente através da
recolha de lixo nas praias;

- desenvolver o sentido de responsabilidade
social, mostrando que pequenas agdes podem ter
grandes impactos positivos;

- promover o espirito de equipa e a convivéncia
entre a turma.

Saida: 9h.; Chegada: aproximadamente pelas
13:20h.
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Area disciplinar de Economia

Més* Data* Atividade

Maio 21 Workshop de
(tarde) tingimento
natural

Descricao resumida da atividade,
referindo os objetivos especificos/

transdisciplinares

A atividade é constituida por 1 parte
mais tedrica, sobre tingimentos naturais
e contextualizagdo do processo de
tingimento natural, seguida de 1 parte
pratica onde serdo tingidas pecas
trazidas pelos alunos.

O workshop pretende olhar para o
desperdicio téxtil como uma ferramenta
de ensino de processos criativos que
promovem a sustentabilidade e que
podem ser reproduzidos no quotidiano,
em familia, entre amigos...

Articulacao

Interdisciplinar:
Economia /Filosofia
(Projeto)

Cidadania e
Desenvolvimento

Dinamizador

(es)

Ana Cristina
Cordeiro dos
Santos

Publico alvo
(n° total de
alunos)

19 alunos
102 E

Orcamento
(custo por
aluno E
total)

Objetivo
do PE**

Al; A7;
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5.1.3 DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

Area disciplinar de Biologia Geologia

Meés* Data* Atividade Descricao e objetivos Articulacao Dlnaz:gador Publico alvo Orcamento ?IBJ;%Z’?
Abril 23 Visita guiada . . L Interdisciplinar: Ana Antdo Alunos do 102 A, Transporte: Al; A2; A7
. - Explicar o ciclo litolédgico com base nos processos de .
ao Macico . f o (e . ) . Gabriela BeC 1431€
génese e caracteristicas dos vdrios tipos de rochas, Biologia e Geologia .
Rochoso do . Rodrigues (65 alunos Entradas
selecionando exemplos que possam ser observados s . . .
Monte de - L. e Educagdo Fisica. Pedro Almeida + (Visita guiada)
. em amostras de m3o no laboratdério e/ou no campo. .
Morais . . s . Sandra Moreira 10 professores) —325€ (5€
- Utilizar principios de raciocinio geoldgico na
Geopark . ~ A s por aluno)
interpretagdo de evidéncias de factos da histdria da L
Terras de Terra Atividades de
Cavaleiros ) A - . EF: 325€(5
- Interpretar evidéncias de mobilismo geoldgico com
. . . . € por aluno)
base na teoria da Tectdnica de Placas (placa litosférica, Custo total:
limites divergentes, convergentes e ’
. ) 2081/aluno —
transformantes/conservativos, rifte e zona de
~ . A 32,01€
subduccdo, dorsais e fossas oceanicas).
- Realizagdo de atividades desportivas — EF
Maio | 7 e 8 de Visita de Desenvolver atitudes de valorizacdo do patrimdnio Interdisciplinar: | Angelina Duarte 350 euros por Al; A2;
(duas estudo ao ambiental; Geografia, FQ, EV Cristina Ribeiro | Turmas A, B, E, F; | autocarro 4 A7
manhas) Parque Consolidar conhecimentos lecionados nas aulas; Cidadania e Carmen G H, I autocarros de
Biolégico de L . . Moreira 82 ano 55 lugares
R Contactar com a biodiversidade do parque; Desenvolvimento
Gaia parg 147 alunos +8 | 350x3= 1050€
Promover as relagdes interpessoais; XIPES professores Parque
Aprender a preservar e respeitar o ambiente; Total 155 bioldgico —
Saber estar fora da sala de aula; entrada gratis
transporte
Fomentar o gosto por atividades ao ar livre; por aluno- 7 €
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Atividade Descricao e objetivos Articulacao Dlnaz:gador Publico alvo Orcamento ?IBJ;%Z’?
Maio | 13, 14, | Geossitio de |- Caracterizar a paisagem envolvente da escola (rochas Interdisciplinar: | Angelina Duarte | Dia 13 —Turmas Sem custos Al; A2; A3;
15 Lavadores — | dominantes, relevo), a partir de dados recolhidos no . . Carmen 7°AeE A7
~ . Educacdo Fisica .
(manha) Saida de campo. Moreira (42 alunos +5 C1
Campo - Relacionar a agdo de agentes de geodindamica externa PES Emeréncia professores)
Percurso (dgua, vento e seres vivos) com a modelagdo de Teixeira Dia 14 — Turmas
pedestre diferentes paisagens, privilegiando o contexto Pedro 7°DeF
Lavadores- portugués. Nascimento (41 alunos +5
Cabedelo |- Identificar os principais grupos de rochas existentes em professores)
para visitaao | Portugal em cartas geoldgicas simplificadas e Dia 15 — Turmas
terrago reconhecer a importancia do contributo de outras 72BeC
sedimentar e | ciéncias para a compreensdo do conhecimento (44 alunos + 4
praia geoldgico. professores)
das Pedras |- Explicitar a importancia do conhecimento geoldgico
Amarelas. para a sustentabilidade da vida na Terra.
- Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de
aula articuladas com outras atividades praticas;
- Aprender a preservar e respeitar o ambiente;
- Saber estar fora da aula;
Maio A Saida de - Conhecer o patriménio bioldgico e geoldgico da praia Interdisciplinar: | Angelina Duarte | 187 alunos do 82 Sem custos Al; A2;
ou agendar campo a de Lavadores ) Sandra Moreira ano (todas as A7
. . . FQ, Geografia .
junho praia de - Compreender a praia de Lavadores como um Pedro Almeida turmas)
Lavadores, | ecossistema Cidadania Cristina Ribeiro 18 professores
- Identificar seres vivos existentes nas pocinhas de PES Carmen Moreira Total- 205
maré
- Promover as relagGes interpessoais;
- Aprender a preservar e respeitar o ambiente;
- Saber estar fora da sala de aula;
- Fomentar o gosto por atividades ao ar livre;
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Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude (TAS)

Meés*

Data*

Atividade

Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico-alvo

Orcamento

Objetivo

Dez.

semestre
dia
inteiro
ou dois
meios
dias)

Visita de
estudo:

- Unidade de
Gestao e
Tratamento
de Roupa
Hospitalar,
Servico de
Utilizagdo
Comum dos
Hospitais
(SUCH);

- Associagao
Portuguesa
parao
Autismo -
Norte (APPDA
norte)

_ Contactar com dois contextos de trabalho de um
TAS;

_ Motivar para a realizagdo da Prova de Aptidao
Profissional.

_ No SUCH perceber a importancia de uma boa
articulacdo/ comunicagdo entre diferentes servigos.
- conhecer em contexto real uma atividade fulcral
para os ambientes da Saude.

_ Na APPDA os estudantes aprofundardo os seus
conhecimentos sobre o autismo e as metodologias
de intervencgao utilizadas para apoiar os individuos
com esta condigdo;

_Apreender estratégias de Comunicagdo com
utentes com limitagdes comunicacionais;

_ Conhecer as competéncias exigidas a um TAS neste
contexto;

Interdisciplinar:
Comunicagao e
RelagGes
interpessoais; PAP
e FCT

(es)
Cristina
Barbosa

Curso Profissional
de Técnico Auxiliar
de Saude (TAS),
12%2ano (11
formandos) e 1
professor
acompanhante

Sem custos
(iremos de

transportes
publicos)

do PE**
Al; A2;
Cc2
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico-alvo

Orcamento

Objetivo

Mar. 12 Museu da -ldentificar farmacos naturais e possiveis aplicagoes Interdisciplinar: Curso: TAS 12L: 17 alunos 13€/aluno Al; A2;
(manh3) Farmadcia no individuo. HSCG; Biologia; 291 16 alunos A3; A7;
-ldentificar os conceitos e principios associados a | GOSCS. Turmas 1°L 39K: 11 alunos Autocarro: All
Visita tematica | epidemiologia da infe¢do e cadeia epidemioldgica. Emeréncia 400€/manh3 C1
e . . o PES L
“5000 anos de | -ldentificar os conceitos de doenga, infe¢cdo e doenga Teixeira Professores: 6
histéria da infeciosa. Mariana Costa Museu da
salde e da -ldentificar situagGes de risco potenciadoras da Farmdcia:
farmacia — infecdo associadas aos diferentes contextos de Turma 2°L 4€/aluno
civilizagbes na | presta¢do de cuidados. Carmen
Histéria e no | -Compreensao da importancia de algumas etapas do Moreira
tempo” trabalho cientifico nomeadamente as de planificagao, Pedro
execucdo e avaliagdo de desenhos de natureza Nascimento
investigativa.
-Compreender como as praticas médicas e Turma 32K
farmacéuticas evoluiram ao longo dos séculos. Anita Dias
-Observar a transforma¢do dos instrumentos e
equipamentos  utilizados na  produgdo de
medicamentos.
-Despertar a curiosidade e o interesse pela histdria da
Ciéncia.
Mar. 25,26 Museu de -Identificar dire¢des anatémicas e drgdos do | Kinterdisciplinar: Curso: TAS Dia 25 — Turma 7€/aluno Al; A2;
(manha) Anatomia da organismo. HSCG, Biologia, Turma 1°L 32K A3; A7;
Faculdade de I':iﬁc;‘d'ﬁzr doencas associadas a faixa etaria dos | Goscs. Emeréncia (11 alunos + 2 Autocarro A1l
27 M?dla?a da -Visualizar e identificar diversos sistemas de orgdos PES Teixeira professores) STCP cl
(tarde) Universidade do corpo h Turma 2°L Senha Z3
po humano. X .
do Porto -Visualizar e conhecer diversas anomalias anatémicas Carmen Dia 26 —~ Turma 2L | = 3,60€/aluno
(Teratologia). Estudo de anatomia comparada e Moreira (16 alunos +2
Visita de contacto directo com o sistema 6sseo humano. Pedro professores) Museu de
Grupo Guiada | -Conhecimento e compreensdo dos sistemas Nascimento Anatomia:
reprodutores humanos. Turma 32K Dia 27 — Turmas 3€/aluno
-ldentificar a terminologia e os conceitos associados Anita Dias 1oL
aos diferentes tipos de posicionamentos. Emeréncia (17 alunos + 2
Teixeira professores)

TUSA Cofinanciado pel
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Dinamizador

Objetivo

Data* Atividade Descricao e objetivos Articulagao (es) Publico-alvo Orcamento do PE**
Abr. 3 Museu da -Promover e disseminar a histéria da profissdo | Klinterdisciplinar: Curso: TAS 22L: 16 alunos Autocarro Al; A2;
(tarde) Escola associada aos cuidados de salde. Biologia STCP A3; A7;
Superior de | “Promover a investigacdo historica dos cuidados de Turma 2°L Professores: 2 Senha 73 A11
Enfermagem saude promovencJo a homeostasia; mobilizacdo de | XIPES Carmen 3,60€/aluno c1
sabere_s e competéncias. o Moreira
-Sensibilizar os alunos para o patrimdnio cientifico,
nucleo Museoldgico, espago vivo e dinamico de
aprendizagem.
Abr. 24 Hospital Pedro | -Identificar o papel do/a Técnico/a Auxiliar de Sadde | Klinterdisciplinar: Curso: TAS 1°9L: 17 alunos 9,5€/aluno Al; A2;
(tarde) Hispano nos diferentes contextos de atuagdo. HSCG, GOSCS, 2°L: 16 alunos A3; A7;
Visita aos -Caracterizar as estruturas da Rede Nacional de | g;;de. Turma 1°L 39K: 11 alunos Autocarro: A11
Servigos Cmdan_xs de Saude. . . Emeréncia 400€/tarde Cc1
. -Identificar o papel das entidades e dos profissionais PES o
Clinicos Teixeira Professores: 6

intervenientes na prevencdo e controlo da infecdo:
orientacGes, medidas e recomendacdes.

-Identificar produtos, materiais e os equipamentos
associados ao processo de esterilizagdo e principios
de funcionamento associados.

-Identificar as diferentes etapas do processo de
esterilizacdo: parametros a controlar e validar no
processo de esterilizagao.

-Explicar a importancia da sua atividade para o
trabalho de equipa multidisciplinar.

-Explicar a importancia de cumprir as normas de
seguranga, higiene e saude no trabalho.

-Explicar a importancia de assumir uma atitude pro-
ativa na melhoria continua da qualidade, no ambito
da sua acdo

profissional.

-Explicar a importancia de agir de acordo com normas
e/ou procedimentos definidos no dmbito das suas
atividades.

-Explicar a importancia de desenvolver as suas
atividades promovendo a humanizagao do servico.

Mariana Costa

Turma 22L
Pedro
Nascimento

Turma 32K

Anita Dias

Emeréncia
Teixeira
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Area disciplinar de Matematica

. . .~ . .. . - Dinamizado TRL Objetivo
Atividade Descricio e objetivos Articulacao n :zg o Publico alvo Orcamento doJPI;:*
Mar. -Final de Visita de Estudo No ambito do projeto de 82 ano “Alteragdes climaticas”, Interdisciplinar: Cristina Sousa, Alunos do 82 C e do Bilhete do Al; A7
fevereiro a Lisboa: visita . . . . Matemdtica: Sandra Moreira | 82D (18+18) Oceandrio -7,50
ou inicio ao IPMA e ao os alunos terdo a oportunidade de visitar o Instituto Cioncias N T e Pedro Almeida euros/ por aluno
de margo Oceanario Portugués de Mar e da Atmosfera, assistindo a uma iencias Naturais; Transporte: a
~ rafia; Fisico- ini

(consoant palestra sobre o mesmo tema e ao langamento do baldo Geografia; Fisico definir pela escola
e data . » . . Quimica
disponibili atmosférico. Esta parte da visita ocupard a manha.
zada pelo De tarde, visitardo o Oceanario, uma vez que o subtema
IPMA)

do projeto é a influéncia das alteragdes climaticas nos

corais.

ggressoas JBon20 [ e
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Area disciplinar de Fisico-Quimica

Dinamizado

Objetivo

Data* Atividade Descricao e objetivos Articulacao r (es) Publico alvo Orcamento do PE**
Nov. 29 Visita de Esta é uma oportunidade para viajar no tempo, até Cidadania e Teresa SimGes | 32K (11 alunose 1 | A deslocagdo pode A2, A4
estudo ao ao inicio do século passado, e observar alguns dos | Desenvolvimento professor) ser efetuada de
Laboratdrio instrumentos e publicagdes que entdo marcaram as PES (Curso TAS) transportes
Ferreira da mais inovadoras praticas de ensino, investigacao e publicos
Silva prestacdo de servicos a comunidade, sobretudo nas
areas da prevencdo da fraude alimentar e da Preco da visita
toxicologia forense. Objetivos: guiada é de 1,5€
- Promocgdo do sucesso escolar; por aluno (total=
- Descobrir a histéria da Quimica ao longo de 300 16,5 €)
anos, integrando o ensino experimental no estudo
do equilibrio acido-base e nas reagGes de compostos
organicos na industria farmacéutica.
Dez. 1 Construcdo da | Exposi¢cdao de materiais de laboratério de uma Cidadania e Area Comunidade A2; A4;
arvore de forma ludica e adaptada a época Natalicia. Desenvolvimento disciplinar de escolar Sem custos A6; A9
Natal Quimica FQ
Jan. diaa Visita ao LABORATORIO DE TECNOLOGIAS: sessdo de | Rinterdisciplinar: Francisca 12)-22 alunos + Sem custos Al; A2
acertar CATIM - demonstragdo (formato workshop pratico) em | Fisica e Quimica e Sousa 2 professores
Centro de laboratdrios no CATIM, para incrementar nos jovens | £raa de e
Apoio um espirito critico e criativo. Podem ser abordados integracdo Marina 12 K- 20 alunos +
Tecnoldgicoa | temas como a Robdtica, Modelagdo 3D, Menezes 2 professores
IndUstria Prototipagem, Nanotecnologia, Fotdnica, (cursos: Sistemas
Metalomecani | Digitalizacdo, Sustentabilidade, Economia Circular, e Redes)
ca Energia, entre outros.
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Descricao e objetivos Articulacao DT A D Publico alvo Orcamento Cliyfeits
Jan dia a Visita ao LABORATORIO DE TECNOLOGIAS: sessdo de Xinterdisciplinar: Francisca 12J-22 alunos + | Sem custos Al; A2
acertar CATIM - demonstragdo (formato workshop pratico) em Fisica e Quimica e Sousa 2 professores
Centro de laboratdrios no CATIM, para incrementar nos jovens Area de e 12 K- 20 alunos +
Apoio um espirito critico e criativo. Podem ser abordados integracio Marina 2 professores
Tecnoldgicoa | temas como a Robodtica, Modelagdo 3D, Menezes (cursos: Sistemas
IndUstria Prototipagem, Nanotecnologia, Fotdnica, e Redes)
Metalomecani | Digitalizagdo, Sustentabilidade, Economia Circular,
ca Energia, entre outros.
Jan dia a Visita ao LABORATORIO DE TECNOLOGIAS: sessdo de Xlinterdisciplinar: | Noémia Seixas | 12L (17 alunos) + sem custos Al; A2
acertar CATIM - demonstragdo (formato workshop pratico) em Fisica e Quimica, Marina 3 professores
Centro de laboratdrios no CATIM, para incrementar nos jovens | cp| e HSCG Menezes e (Curso: TAS)
Apoio um espirito critico e criativo. Tematicas: Robética, Emeréncia
Tecnoldgicoa | Modelagdo 3D, Prototipagem, Energia; Fotdnica, Teixeira
IndUstria Nanotecnologia, Digitalizagdo, Sustentabilidade (...)
Metalomecani | efou VISITA DE IMERSAO A EMPRESA /Feiras
ca Industriais.
- Demonstrar conceitos e tecnologias, integrados
em processos de investigacao, desenvolvimento e
inovagdo e/ou em processos industriais.
Fev. Dia a Visita ao LABORATORIO DE TECNOLOGIAS: sessdo de | Kinterdisciplinar: | Natdlia Cunha Sem custos Al; A2
acertar CATIM-Centro | demonstragdo (formato workshop pratico) em | Fisica e Quimica A | Fatima Couto | 102A; 10°B, 10°C
de Apoio laboratdrios no CATIM, para incrementar nos jovens e Geometria Noémia Seixas e 102D
Tecnoldgicoa | um espirito crl'tic9 e criativo. descritiva Ligia Rocha +2 professores
Industria VISITA DE IMERSAO A EMPRESA /Feiras Industriais.
Metalomecani | - Demonstrar conceitos e tecnologias, integrados Cidadania e
ca em processos de investiga¢do, desenvolvimento e Desenvolvimento
inovagdo e/ou em processos industriais.
- Fomentar o interesse pelo conhecimento cientifico
e tecnoldgico na sociedade atual e uma tomada de
decisdes fundamentada procurando sempre um
maior bem-estar social;
- Reconhecer a experimentagdo como ferramenta
de construgdo do conhecimento cientifico.
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizado

Publico alvo

Orcamento Cliyfeits

Fev 19 Olimpiadas de | As Olimpiadas Junior de Astronomia sdo uma Dulce Peixoto | Alunos do 72 ano Sem custos Al; A2
Astronomia competicdo nacional organizada pela Sociedade Teresa
Junior (fase de | Portuguesa de Astronomia (SPA). Destinam-se a Simoes
Escola) alunos dos 72, 82 e 92 anos do ensino basico e tém Maria José
como objetivo estimular o interesse pela Cunha
astronomia.
29 Visita de - Observar de perto o desenvolvimento de Interdisciplinar | Sofia Armelim 12eCeD Sem custos Al; A2
semes estudo ao tecnologias futuristas que podem ter um impacto | (disciplinas): API Dulce Peixoto (30 alunose 3
tre Centro de significativo na sociedade. (129); Filosofia Teresa Simdes professores)
Engenhariae | - Entender como a engenharia moderna pode (112)
Desenvolvime | contribuir para um futuro mais verde. 119A,B,CeD
nto de - Facultar aos discentes a oportunidade de ver (80 alunos e 4
Produto CEiiA. | protoétipos e produtos ainda em fase de professores +
desenvolvimento, proporcionando uma visdo sobre estagiarios)
os desafios e o processo criativo por tras do
desenvolvimento de novos produtos.
Mar. diaa Visita ao VISITA DE IMERSAO A EMPRESA /Feiras Industriais. Xlinterdisciplinar: Francisca 22 K-12 alunos + Sem custos Al; A2
acertar CATIM - - Demonstrar conceitos e tecnologias, integrados em | Fisica e Quimica e Sousa 2 professores
Centro de processos de investigacdo, desenvolvimento e | fieqa de e Marina
Apoio inovagdo e/ou em processos industriais. . ~ Menezes
JORTE integragao
Tecnoldgico a
IndUstria
Metalomecani
ca
Abr. 23 Visita ao Aula sobre “Aspetos Ambientais das Reagdes de Dulce Peixoto 11°D Sem custos Al; A2
Departamento | Acido -Base” em contexto universitirio no
de Quimicada | departamento de Quimica da FCUP, promovendo
FCUP uma articulagdo integrada do saber.
Abr. 30 F1 Schools Competicdo que desafia jovens a construir e Sofia Armelim Alunos do 12¢ Sem custos Al; A2
(participagdo | competir com miniaturas de carros de Formula 1, Dulce Peixoto ano
na fase promovendo competéncias em dreas STEM (Ciéncia,
regional 2025) | Tecnologia, Engenharia e Matematica).
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizado

Publico alvo

Orcamento Cliyfeits

Atividade

??? LIVE ESIC25

A Laboratdrio
definir Aberto

Atividades Experimentais e de demonstragdo de
novas tecnologias

Objetivos:

- Promogdo da cultura cientifica.

- Reconhecer a experimentagdo como ferramenta de
construcdo do conhecimento cientifico.

- Estimular o gosto pela aprendizagem das Ciéncias.
- Conhecer e participar em atividades de laboratdrio.
- Desmistificar a ciéncia, como

- Promover a socializagdo entre alunos e professores.

Cidadania e
Desenvolvimento

r (es)
Grupo
disciplinar de
FQ

Alunos do
Ensino
Secundario

Comunidade
escolar

professores da
area disciplinar de
FQ

do PE**

A2; A4; A6

gelo seco 10Kg
(58€+IVA)

azoto liquido
7L
(35€+IVA)
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Area disciplinar de Informatica

Atividade Descricao e objetivos Articulacao Dmazzgador Publico alvo Orcamento 3?;%:;?
Out 14a27 Code Week - | Code Week — A Semana Europeia da Programacao é Professores da 72,82 e 92 Anos, | A atividade Al
2024 uma iniciativa de base que celebra a criatividade, a . disciplina de com um total de | ndo carece de A2
~ ~ , TIC - 32ciclo L . .
resolucdo de problemas e a colaboragdo através da TIC, Gléria 463 alunos e financiamento. A4
programacao e de outras atividades tecnoldgicas. Soares e Nuno 2 professores A5
Objetivos: tornar a programagdo mais visivel, mostrar Alves. A7
aos nossos alunos a forma de dar vida as ideias Al10
através da programacdo, desmistificar estas
competéncias e reunir pessoas motivadas para
aprender; Tomarem consciéncia que, aprender a
programar ajuda-nos a entender o mundo em rapida
evolugdo a nossa volta, a expandir o nosso
conhecimento sobre o funcionamento da tecnologia
e a desenvolver competéncias e capacidades para
explorar novas ideias e inovar.
Nov. 4al5 Bebras, o O Bebras - Castor Informatico: iniciativa XiInterdisciplinar Grupo de Alunos do 3 CEB; Sem custos Al
Castor internacional para promover e introduzir a : Informatica: | 122 E (Regular) A2
Informatico - informaticae o pensamento ComputacionaL aque TIC e Mat (3CEB) Gldria Soares, 12 Ano dos C. A4
2024 Portugal se juntou de forma oficial, numa - Ensino Grupo Profissionais: A5
organizagdo do Departamento de Ciéncia de Profissional; diSCipIinar de Informatica - A7
Computadores da Faculdade de Ciéncias da Aplicagdes Matemdtica: | Sistemas e Redes; Al0
Universidade do Porto, juntamente com a Informaticas; Elsa Caldas TAS e Restaurante
TreeTree2. disciplinas Cristina Sousa | - Bar;
Consiste num conjunto de desafios, por faixas Técnicas dos Rosa - 22 e 32 Anos dos
etérias, baseados em tarefas que os cientistas de Cursos Sarmento Cursos de
computadores encontram com frequéncia e gostam Profissionais de Alexandra Informatica.
de resolver. Os problemas ndo requerem nenhum Informatica. Gouveia Total:738 alunos e
conhecimento prévio, mas requerem algum Antdnio Leite | 16 professores.
pensamento légico. Isabel Silva
Susana Couto
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Atividade Descricao e objetivos Articulacao Dlnaz:gador Publico alvo Orcamento (()12];%:3
Nov. 13e20 Visita ao Permitir experimentar todo o tipo de jogos e Grupo Professores da 12C - 17 alunos; Preco previsto: Al; A2;
(tarde) espago da experiéncias em realidade virtual, incluindo a | Disciplinar: 550 disciplina de 12D - 13 alunos; 13€ por aluno; A7
empresa Viral | revolucionaria tecnologia Free Roam VR, que garante Al_B: 12F-11 total: 858€
VR, Porto a maxima imersdo no jogo; Elda Martins 12°A - 10+1
Promover a gamificagdo, através da realidade virtual, José Guerner 129B - 13+1
como instrumento de aprendizagem;
Valorizar e consolidar conhecimentos adquiridos nas
aulas.
Dez. 16 a 20 Hora do A Hora do Cédigo comegou como uma introdugdo de Professores da | 72, 82 e 92 Anos, A atividade Al
cédigo - 2024 | uma hora a ciéncia da computag¢do, concebida para . disciplina de com um total de ndo carece de A2
g ‘st TIC - 32ciclo ) )
desmistificar o “codigo”, mostrar que qualquer TIC, 463 alunos e financiamento. | A4
pessoa pode aprender o basico e alargar a Gloria Soares 2 professores A5
participagdo no campo da ciéncia da computacgdo. Nuno Alves. A7
Desde entdo, tornou-se um esfor¢co mundial para A10
celebrar a ciéncia da computagdo, comegando com
atividades de codificacao de 1 hora mas expandindo-
se para todo o tipo de esforgos da comunidade.
Mar. 12e19 Visita ao Fun | Fomentar o uso de editores de graficos vetoriais - Grupo Professores da 12C- 17 alunos; Preco previsto: Al; A2;
(tarde) Art Museum Inkscape; Disciplinar: 550 disciplina de 12D - 13 alunos; 6€ por aluno; A7
Porto, espaco | Estimular a pesquisa de recursos digitais inovadores; Al_B: 12F-11 total: 396€
da empresa Estimular o uso das tecnologias digitais em contexto Elda Martins e 12°A - 10+1
3D, sala de aula; José Guerner 12°B - 13+1
Aplicar dos conhecimentos adquiridos em ambiente
sala de aula.
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

(D)

do PE**

Mar 21 Visita a Promover a pratica e a cultura do uso da tecnologia; Grupo Turma 39J: 39J - 25 alunos Autocarro: Al; A2; A7
Universidade | Adquirir maior motivagao para os temas das diversas | Disciplinar: 550 Curso GPSI 5 professores 1125€
da Beira disciplinas, para o curso e o prosseguimento de acompanhantes Almogo: 150€
Interior e ao estudos; Professores da (6€ por aluno)
Data Center da | Consolidar e ver aplicados na pratica alguns dos area técnica da
Covilha. conhecimentos adquiridos nas diferentes disciplinas Anabela Martins
do curso; Elda Martins
Estimular a ligacdo entre alunos e um universo José Lages
exponencial de instituicdes nacionais; Paulo Nunes
Facilitar o cruzamento de experiéncias e “expertise”. Rui Diegues
Mar. 12a15 Qualifica 2025 | Participa¢do na feira qualifica da Exponor Grupo Disciplinar Professores: Comunidade Al; A2;
- Promover a oferta formativa dos cursos envolvido: 550 Teresa Santos; escolar e local A7
profissionais de informatica. Maria Jodo
Almeida;
José Lages;
Nuno Alves;
Anabela
Martins;
Carla Macedo;
José Guerner;
Gloria Soares
Alunos do
Ensino
Profissional:
turmas 1J; 12 K;
29K;32)
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5.1.4 DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

Area disciplinar de Educacao Fisica

Data* Atividade Descricao e objetivos Articulacao Dlnaz:;;ador Publico alvo Orcamento ?lgjle)%zg
Out 2e3 Dia Europeu do | O evento tem por objetivo a promogado da pratica de Interdisciplinar Grupo de Todos os alunos. Sem custos Al, A6,
Desporto na Educacdo Fisica nos estabelecimentos de ensino, . . Educacdo A8, A9,
P ue gao TS| . I R " Cidadania u .(;
escola facilitando o desenvolvimento das competéncias Fisica B2
sociais e a inclusdo dos alunos no contexto da
comunidade educativa. Visa ainda a promocgdo e a
consciencializagdo sobre a importancia da adogdo de
um estilo de vida ativo e saudavel. Promover as
atividades integradas no Desporto Escolar.
Out. 7,8,9,10 e Testes Fit O evento tem por objetivo principal a realizagdo de Interdisciplinar Grupo de Todos os alunos. Sem custos A2, A8,
Escola. testes de condicdo fisica geral, promocgdo para a . . Educacao A9, Bl
1 . lcao tisica g p. . saop Cidadania ue ¢
salde e onde se apuram os participantes para a fase Fisica
distrital do Corta-Mato.
Dez. 13 Torneio 3x3 O evento tem por objetivo principal a realizagdo de Interdisciplinar Grupo de Todos os alunos. Sem custos A2, A8,
Basquetebol um torneio de basquetebol no formato 3x3 da fase . . Educacao A9, B1
q d - Cidadania . ¢
escola, que revela o apuramento para a fase distrital Fisica
Dez. 11 Padel O evento tem como objetivo divulgar e promover a Interdisciplinar | Professora Ana | Alunos dos cursos Sem custos A2, A8,
resenca da ratica do Padel, dirigida aos alunos dos cursos . . Rita rofissionais A9, Bl
(p ¢ pratica do & Cidadania P
Prof2 Ana profissionais.
Nogueira -
convidada)
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Articulacao
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do PE**

Jan 13 Sobre Rodas O evento tem como objetivo divulgar e promover a Interdisciplinar | Professora Ana | Alunos dos cursos Sem custos A2, A8,
m rati Padel, dirigi lun r Ri rofissionai A9, B1
coma p atl_cal do. adel, dirigida aos alunos dos cursos K Cidadania ita profissionais 9,
presenga por | profissionais.
convite do
Prof. Nuno
Zamaro
Fev. 12 Mega Atleta . O evento tem por objetivo a realizagdo do mega Interdisciplinar Grupo de Todos os alunos. Sem custos A2, A8,
salto, mega sprint e mega qU|I.om'etro na fase escola Cidadania Edu’c.a(;ao A9, B1
com apuramento para a fase distrital. Fisica
Mar. 26 Torneio de O evento tem por objetivo principal a realizagdo de Interdisciplinar Grupo de Todos os alunos. Sem custos A2, A8,
ibol m tornei Voleibol no form r 2 cicl E a B1
Voleibo um torneio de Voleibol no formato 3x3 para o 32 ciclo Cidadania du,c.agao A9,
3x3/4x4 e 4x4. Fisica
Mai. 07 Torneio de O evento tem como objetivo fundamental a Interdisciplinar | ProfessorJodo | Todos os alunos. Sem custos A2, A8,
~ - . . B1
Xadrez promogao para a pratica do Xadrez em ambiente Cidadania Pires / A9,
escolar. Desporto
Escolar
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Area disciplinar de Artes Visuais

Dinamizador

Meés* Data* Atividade

Descricao e objetivos

Articulacao

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

!!

do PE**

Set a Aulas de Concurso/ No ambito do concurso langado pelo PNA e Artistas Xinterdisciplinar: Area Alunos do 32 ciclo e | Sem custos A2
dez EVe Exposi¢dao “A | de Gaia - Cooperativa Cultural as escola da AMP, os EV, Desenho A, Disciplinar de | Secundario de Artes A5
Desenho | comemoragdo | alunos realizardo trabalhos (até dezembro 2024), Historia Artes Visuais Visuais A6
A dos 50 anos de | que serdo submetidos a concurso para exposi¢dao PCE/PNA (no ambito de A7
abril de 1974 | integrada na VI Bienal Internacional de Arte de Gaia. parceria PNA/ B4
vai as escolas” | Aprendizagens essenciais de Desenho A e de Ed. Artistas de Cc2
- ESIC / Bienal | Visual Gaia Coop.
de Arte de - Promover uma articulagéo integrada dos saberes Cultural)
Gaia 2025 - Desenvolver a capacidade de reflexdo, a
sensibilidade estética e artistica e o juizo critico.
- Garantir o acesso a fruigdo artistica e a produgao
cultural
Out/ A A conversa Conversa entre José Rui Teixeira (editor da Officium | Klinterdisciplinar Area Comunidade escolar Sem custos A2, A6
nov agendar com... Lectionis ), Agostinho Santos e Nazaré Alvares (disciplinas): Disciplinar de A7; A8
(ciclo de (autores de livros de desenhos sobre 25 de abril e a PCE/PNA Artes Visuais, A9; A1l
conversas com | guerra) Biblioteca Equipa PCE Al2; B4
convidados) (PNA)
Aulas de Cinanima Sessdes de Cinema de Animacdo (online) inseridas no | Klinterdisciplinar Area Alunos do 32ciclo e Sem custos A2
Nov EV online - ESIC Festival de Cinema Cinanima Desenho A e EV Disciplinar de Secundario
Aprendizagens essenciais de Desenho A e de Ed. PCE/PNA Artes Visuais
Visual; . . . L. . . Biblioteca
- Garantir o acesso a fruigdo artistica e a produgdo
cultural
- Desenvolver a capacidade de reflexdo, a
sensibilidade estética e artistica e o juizo critico
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Dinamizador

Objetivo

Descricao e objetivos Articulacao Publico alvo Orcamento
19 A Fundacdo Visita de estudo a Fundac¢do de Serralves: oficinas | Xlinterdisciplina: Alexandra 109F-Artes (11) Transportes Al, A2,
semes | calendari Serralves: artisticas; exposicdes e espaco exterior. Histdria da Lage; Nazaré 119E (15) publicos: Al0eAll
tre zar Oficina de Arte | Aprendizagens essenciais das disciplinas de Desenho | ¢, ituras e Artes; Alvares. 129F (10) Canidelo-Porto
Contemporane | A e Geometria Descritiva e HCA. . Consolidar o - 36 alunos (Serralves);
- . . . Desenho, Oficina
a; Oficina de sentido de apreciagdo estética do mundo. + Porto
Cinema; - Desenvolver a sensibilidade e a consciéncia critica, deArtee 6 professores (Serralves)-
Oficina de mobilizando aprendizagens das diferentes areas das | Portugués. Canidelo
Arquitetura. artes visuais. conjuntural do tempo e do espaco PCE/PNA Entrada:
(historico e cultural). 3,60 € cada
- Desenvolver capacidades de expressao oral, grafica, alunoe 4
plastica e escrita no ambito da representagdo de professores
elementos artisticos inerentes as universo das Artes acompanhante
Visuais. s sem custo.
Total:129,60 €
Abril/ | entre 28 Visitas de Visita de estudo no ambito do tema de Xlinterdisciplinar: Romeu Todas as turmas do | Transporte: 4 Al, A2,
Maio de Abril estudo ao Transdisciplinaridade Curricular “Viagens” Portugués, Inglés, Magalhdes e 92 Ano (1607 Autocarros AlOe All
e9de museu - Aplicar as competéncias desenvolvidas em Francés, Ana Guimbra alunos) —e 22 (1.400.00%€)
Maio interativo problematicas atuais e em novos contextos. Geografia professores OU publico?
World of - Articular saberes de diferentes disciplinas para o acompanhantes. Ingressos:
Discoveries e | aprofundar tematicas atuais. Matematica, Museu
ao Museu dos | - Consolidar o sentido de apreciacdo estética do Ciéncias Naturais, Interativo
Transportes mundo. Fisico-Quimica, “World of
(Alfandega — | Desenvolver capacidades de expressdo oral, gréfica, Educacdo Visual e Discoveries
Porto). plastica e escrita no ambito da representagdo de TIC. (8€ pessoa (1

elementos artisticos inerentes ao universo das Artes
Visuais.

PCE/PNA

prof gratis por
cada 10
alunos); , total
1.328.00€);

- Museu dos
Transportes
(gratuito).
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Descricao e objetivos

L
Eco-Escolas

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

abril a Visita de Visita de estudo ao Porto — atividade Xinterdisciplinar Nazaré 11°E Transportes Al, A2,
agendar Estudo: interdisciplinar Desenho A, HCA, Alvares, 15 alunos publicos: A7,Al11
Museu de Arte | - Aprendizagens essenciais das disciplinas de Portugués, Romeu 4 professores Bilhetes
Contemporane | Desenho A; HCA, Portugués e Filosofia. Filosofia Magalhaes - Serralves
a de Serralves; | - Promover uma articulagdo integrada dos saberes Alunos: 6 €
Percurso do - Garantir aprendizagens significativas respeitando a PCE/PNA Prof.: 12 €=
Romantico no | diversidade 138 €
Porto - Garantir o acesso a fruigdo artistica e a produgdo -MNSR
Museu cultural gratuita
Nacional - Desenvolver a capacidade de reflexao, a (com CC exceto
Soares dos sensibilidade estética. a aluna Ysis
Reis Batista- 8€)
Mai. a Visita de Visita a VI Bienal Internacional de Arte de Gaia. Kinterdisciplinar: | Area 10°F, 112 Ee 12°F Autocarro Al, A2,
agendar Estudo: Aprendizagens essenciais das disciplinas de HCA e Desenho A e HCA | Disciplinar de 36 alunos* + 6 (requisitar - *n2 | A7, All
VI Bienal Desenho A em articulagdo PNC - Valorizar o local e o Artes Visuais professores de lugares a
Internacional | regional enquanto cruzamento de miltiplas PCE/PNA *possibilidade de definir em
de Arte de interacdes mais alunos de janeiro, de
Gaia, - Reconhecer diferentes produgdes artisticas na outras turmas, acordo com n¢®
Quinta da época histdrica e cultural em que se inserem, selecionados no de alunos)
Fiacdo - Lever | - Desenvolver a capacidade de reflexdo, a ambito do concurso
sensibilidade estética e artistica e o juizo critico, PNA/Bienal de Gaia Entrada
estimulando a fruicdo de bens culturais e artisticos. (resultado gratuita
- Manifestar abertura a dimensao intercultural das conhecido em
sociedades contemporaneas. janeiro 2025)
- Manifestar sentido critico e sentido estético,
articulando processos
- Promover uma articulagao integrada dos saberes
- Garantir aprendizagens significativas respeitando a
diversidade
- Garantir o acesso a fruigdo artistica e a produgao
cultural
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Descricao e objetivos

Multiplas atividades - exposi¢Oes, aulas abertas,
apresentacgdes - para divulgacdo da disciplina de
GDA.

Articulacao

Xlinterdisciplinar:

Cidadania
PCE/PNA

| | Biblioteca

Dinamizador

(D)
Area
disciplinar de
Artes Visuais
(GDA)

Publico alvo

10°D; 109F; 11¢D
e 11°F
Comunidade
escolar

Orcamento

Rolo de papel
de cenario
Cartolinas
Fita-cola larga
Pioneses

Objetivo
do PE**
A8
A10
Bl
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Area disciplinar de Educacao Tecnologica

Atividade

Dinamizador

Publico-alvo

Orcamento

Objetivo

12 sem.

Datas a
definir

Participagao no
PROJETO PENSE
INDUSTRIA
(CATIM - Centro
de Apoio
Tecnoldgico a
IndUstria
Metalomecanica)

Descricao e objetivos

SessoOes de Sensibilizacdo i4.0, a decorrer na nossa
escola, com demonstracdo e experimentagdo
sobre a industria 4.0, recorrendo a equipamentos
“transportaveis”.

Os alunos terdo oportunidade de ver boas praticas
de inovacio, Robots; Impressoras 3D; Oculos de
Realidade Aumentada, Exosqueletos, entre outras
tecnologias.

Serdo realizadas atividades praticas com os alunos
durante as sessdes que decorrerdo durante 3 aulas
de Educagdo Tecnoldgica. Pretende-se
incrementar nos alunos um espirito técnico, critico
e criativo.

Podem ainda ser abordados temas como a
Robdtica, Modelagdo 3D,

Prototipagem, Nanotecnologia, Fotdnica,
Digitalizacdo, Sustentabilidade, Economia Circular,
Energia, entre outros.

Visita aos laboratdrios do CATIM e/ou uma
empresa ou outros ecossistemas de inovagao,
permitindo um contacto impactante com a
inovacdo e as novas tecnologias.

Interdisciplinar:

ET; EF
Cidadania

(CD)
Marina
Menezes

Turmas
92B;92D;9°F;9°G

Sem custos

do PE**
Al;A2
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico-alvo

Orcamento

Objetivo

Datas a
definir

Participagao no
PROJETO PENSE
INDUSTRIA
(CATIM - Centro
de Apoio
Tecnoldgico a
IndUstria
Metalomecanica)

SessoOes de Sensibilizacdo i4.0, a decorrer na nossa
escola, com demonstragdo e experimentagao
sobre a industria 4.0, recorrendo a equipamentos
“transportaveis”.

Os alunos terdo oportunidade de ver boas praticas
de inovacio, Robots; Impressoras 3D; Oculos de
Realidade Aumentada, Exosqueletos, entre outras
tecnologias.

Serdo realizadas atividades praticas com os alunos
durante as sessdes que decorrerao durante 3 aulas
de Educagdo Tecnoldgica. Pretende-se
incrementar nos alunos um espirito técnico, critico
e criativo.

Podem ainda ser abordados temas como a
Robdtica, Modelagdo 3D,

Prototipagem, Nanotecnologia, Fotdnica,
Digitalizagdo, Sustentabilidade, Economia Circular,
Energia, entre outros.

Visita aos laboratdrios do CATIM e/ou uma
empresa ou outros ecossistemas de inovagdo,
permitindo um contacto impactante com a
inovacdo e as novas tecnologias.

Cidadania

(CD)
Marina
Menezes

Sem custos

do PE**
Al; A2
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Dinamizador Publico alvo Objetivo

do PE**

Orcamento

Descricao e objetivos

Set/ Data a e Visitade estudoao | e Conhecer os diversos espacos e | Klinterdisciplinar Alvaro Silva / Alunos do curso 75,00€/pax (a Al; A2;
Out confirmar Wow (VN de Gaia) experiéncias do espago WOW Manuela Profissional confirmar) A3, A10,
. . SRB/TA/GC/ P
(dia e almogo em e Poder disfrutar de um almogo num espago Mascarenhas Técnico de All, C1
inteiro) restaurante de referéncia e visualizar métodos de Restaurante- C2
tematico trabalho Bar: 102 /112/
e Degustar as iguarias escolhidas 129+3
e Adquirir, consolidar e aprofundar novas professores + 1
competéncias e identificar 4reas de auxiliar
interesse
Out/ Data a Visitas de estudo: e Visualizar técnicas de servico de | Klinterdisciplinar Manuela Alunos do curso 25,00€/aluno Al; A2;
Nov. | confirmar | Peniche: restaurante-bar, instalacgGes, Mascarenhas / profissional (autocarro A3, A10,
. . . ~ . SRB/TA/GC/ ) . P .
(dia e Escola superior de equipamentos de restauragdo e hotelaria e Alvaro Silva Técnico de turismo) All, cC1
inteiro) turismo e conviverem com alunos da Escola de Restaurante- c2
tecnologia do mar Hotelaria Bar:10° / 112/ 6,00€/aluno -
Marinha Grande: e Motivar os alunos para a continuidade do 122 +3 subsidio
¢ Depésito da seu percurso apds o 122 ano na area de professores + 1 alimentacdo
Marinha Grande - restaurante/bar/cozinha/pastelaria e/ou auxiliar
Vidros: crisal - Gestdo Hoteleira ou outras;
grupo lcglass, e Visualizar o fabrico e producdo de vidros
gallovidro, para o setor hoteleiro 20,00€/pax (a
estidiopoeirasglass confirmar)
Nov. 12 de Visita guiada ao Tomar conhecimento, em contexto real: XlInterdisciplinar Cristina Alunos do curso Sem custos Al; A2;
novembro | Tribunal da Relagdo | _ de um érgdo de soberania (tribunais de (disciplinas): Barbosa Profissional (transporte + Cc2
2024, todo | e a antiga Cadeia da | segunda instancia); Economia (112 e Técnico de entradas)
o dia Relagao _Da Organizagdo do Sistema Judiciario 120), Area de Restaurante-
(data a - Da evolucdo tecnoldgica no ambito da T Bar; 112 e 12° 6,00€ /aluno
confirmar) tramitacdo juridica Integracgo (112 anos +4 subsidio
- da importancia da Comunicacdo e do ano) e disciplinas professores + alimentagdo
Atendimento. da drea técnica auxiliar
- Desenvolvimento pessoal e social

ESIC EM AGAO | 2024- 25

60 PESSOAS
29 2030

P03 H

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Pagina 46 de 66




Escola Secundéria

CANIDELO VILA NOVA DE GAIA

(=
3TC
2l
0
'E!o.
g0°
EF
ip
000

S SELO DE
.T CONFORMIDADE
Em—Esm’l-as EQAVET

Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

Nov/ Data a Visita de estudo: Visualizar técnicas de servico de | Interdisciplinar Manuela Alunos do curso 6,00€/aluno - Al; A2;
Dez. confirmar | e Escola de Hotelaria restaurante-bar, instalagOes, Mascarenhas / Profissional subsidio A3, A10,
. . . o . SRB/TA/GC/ p . .. . ~
(dia e Turismo do Porto equipamentos de restauracdo e hotelaria e Alvaro Silva Técnico de alimentagdo All,cC1
inteiro) conviverem com alunos da Escola de | Outras Restaurante-Bar Cc2
Hotelaria 102 /112 /12°
Motivar os alunos para a continuidade do + 4 professores
seu percurso apos o 122 ano na area de + 1 auxiliar
restaurante/bar/cozinha/pastelaria e/ou
Gestdo Hoteleira ou outras;
Nov./ Data a Visita de estudo ao conhecer as maquinas e processos criados | Interdisciplinar Manuela Alunos do curso 25,00€/aluno Al; A2;
Dez. | confirmar | Museu da oliveira e para a extracdo de azeite e as suas multiplas SRB / TA / GC / Mi':\scarenhas/ Profissional (autocarro A3, A10,
(dia do azeite utilizagGes, Alvaro Silva Técnico de turismo) All, C1
inteiro) (Mirandela) conhecerem o ciclo de fabrico do azeite, | LI Biblioteca Restaurante-Bar C2
desde a agricultura a distribuicdo; Bar: 102/ 112/ 6,00€/aluno -
Adquirir, consolidar e aprofundar novas 122 +4 subsidio
competéncias e identificar 4reas de professores + 1 alimentagdo
interesse auxiliar
Complementar os conhecimentos ja 20,00€/pax (a
obtidos e adquirir de novos saberes confirmar)
Mar Dia a ilhavo Visualizar o fabrico e producio de | Interdisciplinar Alvaro Silva/ | Alunos do curso 25,00€/aluno Al; A2;
/Abr | confirmar | e Vista Alegre : porcelanas e vidros para o setor hoteleiro Manuela Profissional (autocarro A3, A10,
. . A ... | SRB/TA/GC/ P .
(dia o Museu e Capela Compreender a importancia do patriménio Mascarenhas Técnico de turismo) All,C1
inteiro) o O Bairro industrial Restaurante- C2
operario Compreender a importancia da produgdo Bar: 102 M / 11¢ 20,00€/aluno
o Fabrica de Cristal de porcelanas e vidros na sociedade Mel122L+5 (entradas)
portuguesa e na economia do pais professores + 1 6,00€/aluno -
auxiliar subsidio
alimentacdo
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Arti ~ Dinamizador Publico alvo Orcamento Objetivo
rticulacao
Abr. | Abril Visita guiada ao _ ldentificar a importancia da banca para a Interdisciplinar Cristina Alunos do curso | Ingressos: 7,5€/ Al; A2;
(dia Palacio da Bolsa e Economia; (disciplinas): Barbosa Profissional aluno, Cc2
inteiro) ao Banco de _ ldentificar os diversos meios de pagamento; Economia (112 e Técnico de 180 € no total
Portugal (Porto) _ Tomar conhecimento da importancia das 120), Area de Restaurante- Transportes
associagGes comerciais no desenvolvimento e Bar: 112 e 122 | publicos
L . integracdo (112
econdémico do pais; anos +4 6,00€ /aluno-
_ tomar consciéncia da importancia da ano) e disciplinas professores + subsidio
Comunicagao e do Atendimento. da drea técnica auxiliar alimentacdo
_ Desenvolvimento pessoal e social do curso
Abr. | Abril Visitas no Porto: e \Visitar e conhecer  os diversos | Interdisciplinar Manuela Alunos do curso 6,00€ /aluno- Al; A2;
(dia e Hotel D. Henrique departamentos e sec¢des de unidades | SRB/TA/GC/ Mascarenhas / Profissional subsidio A3, A10,
inteiro) | e Hotel Infante hoteleiras de 4 e 5 estrelas Alvaro Silva Técnico de alimentacdo All, C1
Sagres e Contactar com profissionais do Restaurante-Bar Cc2
departamento de F&B 102eM+1
e Aprofundar os conhecimentos na area professores +
auxiliar
Abr. | (25/26/27) | Visitas a Melgago: e Contactar e conhecer os | Interdisciplinar Alvaro Silva/ | Alunos do curso 25,00€/aluno Al; A2;
(dia e Festa do Alvarinho produtos/produtores do de Alvarinho e Manuela Profissional (autocarro A3, A10,
L . . i~ SRB/TA /GC .. .
inteiro) e do Fumeiro Fumeiro da regido Mascarenhas Técnico de turismo) All, C1
Dia a e Degustar os diversos produtos de fumeiro Restaurante- C2
confirmar e Compreender a importancia dos produtos Bar: 102 M/ 112 6,00€/aluno -
nacionais no desenvolvimento turistico e Me122L+5 subsidio
sector hoteleiro professores + 1 alimentacdo
e Adquirir, consolidar e aprofundar novas auxiliar
competéncias e identificar dreas de
interesse
e Complementar o0s conhecimentos ja
obtidos e adquirir de novos saberes
Abr./ | Visitade 4 | Visitas ao Alentejo/ | e Visualizar a producio de cafés Interdisciplinar Alvaro Silva/ | Alunos do curso | 25,00€/aluno/dia Al; A2;
Mai. Dias Setubal/ Algarve: e Compreender a importancia da Delta como SRB /TA / GC Manuela Profissional (autocarro) A3, A10,
(datas a e Delta Cafés simbolo de empreendedorismo e inovagdo Mascarenhas Técnico de 15,00€/pax All, C1
confirmar) Restaurante- (entradas Delta) Cc2

soressons §95030 Rl o
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Atividade

Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento Objetivo

e Produgdo de

Lago

Visualizar a produgdo de abacate, laranja e

conhecimentos e novas competéncias e
identificar dreas de interesse

(D)

Bar: 102 M / 112

Aguardentes de medronho e compreender a sua Me1l22L+5 a confirmar)
medronho-museu importancia para a economia nacional, no professores + 1 15,00€/pax
e Produgdo de setor hoteleiro e na produgdo de licores auxiliar (entradas
Abacate e Laranja Visualizar a produgdo e transformagdo das Corticas)
e Produgdo Cortigas corticas 20,00€/pax
e Caves JMF Visualizar e conhecer diferentes unidades (caves)
e Hotel L’And hoteleiras Alojamentos:
e Resort Quinta do Adquirir, consolidar e aprofundar (prego a
confirmar

do PE**
(outras entradas,

mediante datas)

Mai. Visita de | Viisita aos Agores: S. Visualizar e conhecer a produgdo de vinhos, Alvaro Silva/ | Alunos do curso | Bilhetes avido- A Al; A2;
4/5 Dias | Miguel: licores, chds, anands, pimenta, leite e | |nterdisciplinar Manuela Profissional confirmar A3, A10,
(datas a e Producgdo de cha queijos dos Agores Mascarenhas Técnico de 6,00€/aluno - All, C1

confirmar) | e Producdo de Visualizar e confe¢do de iguarias tipicas e SRB/TA/GC/ Restaurante- subsidio Cc2

vinhos e licores degustar a gastronomia local Bar: 122L+4 alimentacgao

e Producdo de leite, Adquirir, consolidar e aprofundar novas professores/ (entradas
manteiga e queijos competéncias e identificar dreas de auxiliar producdes
— quinta agricultor interesse vinhos/licores - A

e Produgdo de Complementar os conhecimentos ja confirmar)
Anands obtidos e adquirir de novos saberes 20,00€/pax

e Producgdo de (entradas quinta)
Pimenta da terra (entradas
de S. Miguel produgdo

e Fabrica de pimenta- A
queijadas confirmar)

(entradas fabrica-
(A confirmar)
Alojamentos

(prego a
confirmar
mediante datas)
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Eco-Escolas

5.2 CLUBES E PROJETOS E SERVICOS

5.2.1. Projeto Eco-Escolas

Data*

Atividade

Descric¢ao s objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo
do PE**

(es)

De set A As atividades Para cada atividade a dinamizar farei o Interdisciplinar Angelina Alunos da ESIC Sem custos Al; A2;
jun ndar r | reenchimen men Duar Ab6; A7
aju agenda propostas |:~)e a preenchimento deste documento Cidadania uarte 6; A7,
coordenacgdo Outros A8, A9
nacional do PCE/PNA professores
Projeto e pela -
) P Biblioteca
coordenadora
do projeto na PES
ESIC
Out. 16 Comemoragao | A atividade vai constar de uma exposigao de projeto Eco-escolas Angelina Comunidade Sem custos Al; A2;
do Dia Mundial | trabalhos cujo tema é “A importancia da fruta e s Duarte escolar Ab6; A7,
. ~ . ~ Xinterdisciplinar N
da Alimentagdo | legumes na alimentacdo” e de oferta de fruta Emeréncia A8, A9
aos alunos. (Ciéncias Naturais, Teixeira
Os principais objetivos sdo: . .
P - .p ) . Biologia, Curso TAS)
-Sensibilizar a comunidade para o consumo de
frutas e legumes PES
- Incutir bons habitos alimentares - .
XEducagdo especial
Dez. De 12/a Natal Amarelo: | A atividade vai constar de uma exposi¢cdo com projeto Eco-escolas Angelina Comunidade Sem custos Al; A2;
3/1/25 construcdo de | todos as decoragdes e também com a arvore de L Duarte escolar A6; A7,
. ) . Interdisciplinar
uma arvore e Natal. Na arvore de Natal e nas decoragGes vao Carmen A8, A9
decoragdes de | ser utilizadas embalagens vazias de sumos (Ciéncias Naturais e Moreira

Natal

Compal.

Os principais objetivos sdo:

- Sensibilizar a comunidade para a reutilizagao
de alguns materiais descartaveis

-Apelar a separacdo e reciclagem de embalagens

Biologia)
Cidadania

Educacgdo especial

ESIC EM AGAO | 2024- 25

60 PESSOAS
29 2030

#2030

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Pagina 50 de 66




Escola Secundéria \Y
: &
CANIDELO VILA NOVA DE GAIA

£ B

el

ESCOLA

2 (=]

3 0
e\ s::i)LA (o]
S udavel ©

A SELE L
.T CONFORMIDADE
Em—Escn’l‘as EQAVET

5.2.2. Plano Nacional de Cinema (PNC)

Atividade Descric¢ao e objetivos Articulacao Dlnam ;Z e Publico alvo DECeEnio 3?;%:;?
Projecdo de um filme, no Auditdrio pequeno, na XlInterdisciplina: | Equipa do Comunidade
Todos Ultima “CinEsic as ultima quarta-feira de cada més; as tematicas articulagdo CinEsic: escolar: a selegdo Al; A2;
quarta-feira quartas” serdo variadas e, eventualmente, alusivas a condicionada Fernanda Vaz dos filmes A6; A7;
de cada efemérides ou outros momentos significativos - M2 Jodo contemplarg, na Al1.
" . pela tematica de .
més para a comunidade escolar. Gomes medida do
- A atividade pretende promover a literacia filmica cada um dos possivel, as
(calendario em contexto educativo; desenvolver nos alunos o | filmes a exibir. diferentes faixas
a ajustar gosto pela fruicdo cinematografica e, de um modo Cidadania e etarias dos alunos
em caso de geral, artistica; incentivar o seu crescimento Desenvolvimento da ESIC.
necessidad pessoal através de um olhar critico e consciente PCE/PNA
e) sobre o mundo que os rodeia.
Comemoragao | Projecdo do filme “Cinema Paraiso “, de Giuseppe Equipa do
Nov. Dia 5 do Dia Tornatore, no Auditério pequeno. Cidadania e CinEsic: Atividade aberta Al; A2;
Mundial do - A atividade pretende h(?menagear a 72Arte, Desenvolvimento | Fernanda Vaz atodaa Ab6; A7;
Cinema promoyendo a literacia filmica em contexto PCE/PNA M2 Jodo comunidade All.
educativo; desenvolver nos alunos o gosto pela Gomes escolar.
fruicdo cinematografica e, de um modo geral,
artistica; incentivar o seu crescimento pessoal
através de um olhar critico e consciente sobre o
mundo que os rodeia
Visionamento, em sala de aula, de curtas- Xlinterdisciplinar | Equipa do
Nov. 8a22 “O CINANIMA | metragens constantes do Festival de Cinema Cidadania/ETL/ CinEsic: Alunos dos 72 e Al; A2;
vai as escolas” | de Animagdo CINANIMA. Portugués Fernanda Vaz 10%anos de A6; A7;
- A atividade pretende dar a conhecer um dos mais . . M2 Jodo escolaridade All.
. o ; . ~ Cidadania e
importantes festivais de cinema de animagéo do . Gomes
panorama nacional; promover a literacia filmica Desenvolvimento Colaboragao
em contexto educativo; desenvolver nos alunos o PCE/PNA dos docentes
gosto pela fruigdo cinematografica e, de um modo de Cidadania,
geral, artistica; incentivar o seu crescimento ETLe
pessoal através de um olhar critico e consciente Portugués
sobre o mundo que os rodeia.
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Dinamizador Puablico alvo Orcamento Objetivo

Atividade (es) do PE**

Articulacao

Descricao e objetivos

respeitar universos culturais diversos do seu;
promover a literacia filmica em contexto
educativo; desenvolver nos alunos o gosto pela
fruicdo cinematografica e, de um modo geral,
artistica; incentivar o seu crescimento pessoal
através de um olhar critico e consciente sobre o
mundo que os rodeia.

Colaboracgdo

dos docentes

do Grupo 320
(Francés)

Dinamizagdo de um concurso de videos caseiros, XICidadania e Equipa do Alunos da ESIC, Bilhetes de
Fev. “O Meu da autoria dos alunos, subordinado aos temas da Desenvolvimento | CinEsic: com a eventual cinema a Al; A2;
/mar. Planeta” prote¢do ambiental e da sustentabilidade. PCE/PNA Fernanda Vaz | colaboragdo de oferecer A6; A7;
- A atividade pretende promover a literacia filmica Biblioteca M2Jodo familiares e ao(s) A8; All,
em contexto educativo; desenvolver nos alunos o Gomes outros membros autor(es) Al2.
gosto pela fruicdo cinematografica e, de um modo da comunidade dos videos
geral, artistica; incentivar o seu crescimento educativa. premiados.
pessoal através de um olhar critico e consciente
sobre o mundo que os rodeia, nomeadamente as
questdes ambientais; dar voz aos seus anseios,
sonhos e expectativas através do processo de
criagdo/ expressdo artistica.
Os trabalhos premiados serdo posteriormente
divulgados a comunidade escolar.
Projecdo de um filme francés (a designar) no Equipa do Atividade aberta
Mar. 20 Comemoragao | Auditério pequeno. CinEsic: atodaa Al; A2;
do Dia da Esta atividade pretende motivar os alunos para o Fernanda Vaz comunidade A6; A7;
Francofonia estudo da lingua e cultura francesas, fomentando M2Jodo escolar. Al1l.
neles, simultaneamente, a vontade de conhecer e Gomes
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

Abr. 22 Comemoragao

do 25 de Abril

Projecao do filme “Capitaes de Abril”, de Inés de
Medeiros, no Auditério pequeno.

-A atividade foca-se no conteldo programatico da
disciplina de Histdria A “Portugal - do
autoritarismo a democracia” , que

descreve a eclosdo da revolugdo de 25 de abril de
1974, o papel exercido pelo MFA e o processo de
desmantelamento das estruturas de suporte do
Estado Novo.

Pretende promover a literacia filmica em contexto
educativo; desenvolver nos alunos o gosto pela
fruicdo cinematografica e, de um modo geral,
artistica; incentivar o seu crescimento pessoal
através de um olhar critico e consciente sobre o
mundo que os rodeia.

Interdisciplinar:
Historia A
Cidadania e
Desenvolvimento
PCE/PNA

(es)

Ana Cristina
Santos
M2 Jodo
Gomes

122 CSH. Histéria
A
129G, H, |

do PE**

Al; A2;
A7; A10;
All
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5.2.3. Plaho Nacional das Artes (PNA)

Descricao e objetivos

Atividade

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo
do PE**

Out/
nov

A
agendar

A conversa com...

(ciclo de
conversas com
convidados)

Conversa entre José Rui Teixeira
(editor da Officium Lectionis ),
Agostinho Santos e Nazaré Alvares

(autores de livros de desenhos sobre 25

de abril e a guerra)

Interdisciplinar
PCE/PNA
Biblioteca

()
Equipa PCE
(PNA)

Comunidade escolar

Sem custos

A2, A6

A7; A8

A9; A1l
Al2; B4
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5.2.4. Clube de Teatro “Contra-Regra”

Meés*

Data*

Atividade

Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

(CD)

do PE**

A A Roteiro Cultural | Roteiro para os alunosinscritos no clube de teatro que PCE/PNA Joana Félix Alunos que 20€ (bilhetes) A2; A4;
definir | definir do contra-regra pressupGe a fruicdo cultural de pelo menos um integram o Pressupoe All
espetaculo de teatro/artes performativas por clube de que os alunos
semestre, num total de até quatro deslocagdes a salas teatro (ainda a | terdo o passe
de espetaculo durante este ano letivo. O Objetivo é a receber gratuito
fruicdo cultural, bem como proporcionar aos alunos inscrigGes)
aprendizagens significativas, com a saida da escola e a
visita a uma sala de espetaculos. Também o contacto
com as artes com vista ao desenvolvimento de
competéncias socioemocionais.
A A 442 Encontro de | Participagdo no 442 Encontro de Teatro na Escola. Este PCE/PNA Joana Félix Alunos que Transporte A2, A4,
definir | definir | Teatro naEscola | encontro que se realiza anualmente num local integram o para o local A5, A6,
diferente do pais, redne clubes de teatro de diferentes clube de (que ainda A7, A8,
escolas. O contra-regra, ja participa desde 2008. teatro (ainda a ndo esta All, A12
Durante quatro dias, os jovens participantes fazem receber definido)
formacdo em teatro (e/ou areas artisticas que com ele inscricoes) Estimativa de
se cruzam), apresentam os seus espetaculos e 100€/aluno

assistem aos dos colegas, assistem a um espetaculo de
teatro por uma companhia profissional, participam
numa programac¢do cultural que cada organizagao
faculta, e convivem. Estes encontros recusam a
competicdo entre os grupos e valorizam a
participacdo responsdvel e solidaria de todos os
participantes, envolvendo-os em  atividades
conjuntas. Neles se privilegia o convivio, a partilha de
saberes e de experiéncias, a aprendizagem técnica e o
desenvolvimento de uma atitude de respeito e de
dedicagdo pela préatica teatral. O local ainda ndo esta
definido.
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

A
definir

A
definir

Apresentacoes de
espetaculo

O contra-regra encena e leva a palco um espetaculo
por ano letivo. Prevemos a apresentagao em junho
antes do final do 32 periodo. Na sala de teatro e/ou
numa sala de espetaculos da cidade.

Objetivos: Divulgar o teatro na escola, como forma
privilegiada de apoio ao desenvolvimento integral dos
alunos, contribuindo para desenvolver a maioria das
areas de competéncia do PASEO, com destaque para
a consciéncia e dominio do corpo, sensibilidade
estética e artistica, desenv. pessoal e autonomia,
relac. interpessoal, informagdo e comunicagdo e
pensamento critico e pensamento criativo; Contribuir
para o enriquecimento das capacidades expressivas
dos participantes; fomentar o gosto pelo teatro e
contribuir para um novo tipo de espectador, mais
atento, critico e esclarecido; Possibilitar a troca de
experiéncias e boas praticas entre os participantes;
Contribuir para a dinamizagdo cultural da escola e do
meio.

PCE/PNA

(D)
Joana Félix e
Nazaré Alvares
Artistas
convidados a
colaborar

Alunos que
integram o
clube de
teatro (ainda a
receber
inscricoes)
Espetaculo
paraa
comunidade
educativa

do PE**
Al, A2,
A4, A5,
A6, A7,
A8, A9,

Al1l, A12
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5.2.5. Biblioteca

Atividade
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Dinamizador

Publico alvo

Out. A
calendarizar

Oficina de
llustragao

“ O principezinho
na BeEsic com
alunos e familias”

Descricao e objetivos

Objetivos:

Promover o gosto pela leitura e pela obra "O
Principezinho”. A atividade procura despertar o
interesse dos alunos e das familias pela histéria,
incentivando o habito da leitura.

Fomentar a interagao entre alunos e familias: A
construcdo do caderno grafico em equipa (aluno e
encarregado de educacgdo) pretende fortalecer o
vinculo entre as familias e as criangas, promovendo a
cooperagao numa atividade criativa.

Consolidar o papel da BeEsic como um espago
educativo e cultural: Ao integrar a biblioteca escolar
com a leitura e a ilustragdo, a atividade reforga a
importancia da BeEsic como um ambiente de
aprendizagem e interagdo cultural.

Metodologia: Convidar as turmas e respetivas
familias para estarem presentes na BeEsic, quartas-
feiras das 16h-18h.

- Leitura de excertos do conto e dar a analisar o livro
interativo com as ilustragoes.

Construir com cada turma, por equipa (aluno e EE)
um caderno grafico.

Cada equipa deve ilustrar duas folhas do caderno
grafico.

Avaliagao da Atividade
Participagao e Envolvimento:
Numero de alunos e familias presentes.

Articulacao

]
Interdisciplinar

Cidadania e
Desenvolvimento

PCE/PNA
PES

(CD)

Turmas do 7.2
ano

7.2 A-

22 alunos;
7.2 B-

22 alunos;
7.2 C-

20 alunos;
7.2 D-

20 alunos;
7.2 E-

20 alunos;
7.2 F-

20 alunos.

Total: 124
alunos.

Orcamento Objetivo

do PE**
Materiais : A5

A7

-10 blocos A3 A9
cavalinho: All
29,90 Al12
-5 acrilicos:
29,95

- 5 conjuntos
de goivas:
74,95;

-10 placas de
lindleo: 69,90;

Total: 207,40€
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

Nivel de envolvimento e colaboragdo entre os
participantes (aluno e encarregado de educagdo)
durante a criagdo do caderno grafico.
Observagdo do interesse e da aten¢do durante a
leitura dos excertos do conto.

(D)

do PE**

Enrique cantam e contam histdrias que pontuam a
humanidade. O publico viaja no jogo expressivo,
numa performance que envolve e cativa o publico.
Objetivos: Proporcionar com a biblioteca um espaco
formativo e de acolhimento promotores de cultura,
de uma cidadania ativa e da aprendizagem ao longo
da vida; Aplicar o referencial Aprender com a
Biblioteca Escolar em articulagdo com a comunidade
educativa, dinamizando atividades culturais e
artisticas promotoras do desenvolvimento das
aprendizagens; Perspetivar a concecdo da biblioteca
como espaco publico de produgédo, segundo uma
dimenséo valorativa e atitudinal, no uso da
informacgdo, no processo de aprendizagem e na
aquisicdo do conhecimento. Convidar agentes
culturais representantes dos varios dominios
artisticos; Promover iniciativas culturais, projetos de
complementaridade e enriquecimento do curricular.

Mar. A Concerto: “Disco | Atividade cultural aberta a comunidade educativa XIPCE/PNA Alexandra Publico da 1.200¢€ total All; A6 e
calendarizar, Voador” gue consiste na associagdo da musica com Biblioteca Lage comunidade A8.
(22a ou 32 interpretagao das letras. A voz teatral e magnética de da ESIC:
semana) Joana Manarte e as guitarras imagéticas de Tiago
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5.2.6. Servicos Técnico-Pedagoégicos (STP)

Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

Objetivo

Publico alvo  Orcamento

(es) do PE**
Outa Eu, a Escola e o | Dinamizacdo de uma sessdo por turma, em horario | Interdisciplinar Dulce Préda e Todas as turmas Al, A4, A7,
Dez Mundo letivo, numa disciplina cedida pelo Conselho de estagiaria do 72 ano B1
Profissional: Turma, nomeadamente CD, PT, FRA e ING para (122 alunos)
Sessdo de abordar temas trabalhados nessas areas disciplinares.
Intervengdao em | Objetivo: promover o autoconhecimento e
turma: 72 anos | autodeterminagdo escolar, favorecendo atitudes
favoraveis a exploragdo e investimento planeado de
oportunidades educativas.
Outa Eu, a Escola e o | Dinamizacdo de uma sessdo por turma, em horario | Interdisciplinar Dulce Préda e Todas as turmas Al, A4, A7,
Dez Mundo letivo, numa disciplina cedida pelo Conselho de estagiaria do 82 ano B1
Profissional: Turma, nomeadamente CD, PT, FRA e ING por (187 alunos)
Sessdo de abordar temas trabalhados nessas areas disciplinares.
Intervengdo em | Objetivo: promover o autoconhecimento,
turma: 82 anos | desmistificar mitos associados aos cursos e as
profissdes e apoiar no inicio do desenvolvimento do
projeto vocacional, consciencializando para os
processos envolvidos na tomada de deciséo.
Nov a Eu, a Escola e o | Dinamizagdo de uma sessdo por turma, em hordrio | Interdisciplinar Dulce Préda e Todas as turmas Al, A4, A7,
Jan Mundo letivo, numa disciplina cedida pelo Conselho de estagiaria do 92 ano B1
Profissional: 12 | Turma, nomeadamente CD, PT, FRA e ING por (149 alunos)
Sessdo de abordar temas trabalhados nessas areas disciplinares.

Intervencdo em
turma: 92 ano

Objetivos: Apoiar os alunos no processo de
desenvolvimento da identidade vocacional; facilitar e
capacitar para a tomada de decisdo; promover o
autoconhecimento, a autonomia e proatividade na
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autoexploragdo; Dar a conhecer o Sistema Educativo
pds 92 ano.

Articulacao

Dinamizador

Publico alvo

Orcamento

Objetivo

Outa
maio

Tardes na ESIC:
Sessoes de
Orientacdo e
Desenvolvimen
to Vocacional e
Profissional:

Ensino Basico

SessBes semanais de intervengdo e atendimento livre
em pequeno grupo ao longo do ano letivo (62 feira,
14h30-15h30), de participagdo facultativa. que
oferecem atividades de suporte continuo no processo
de orientacdo e desenvolvimento vocacional dos
alunos da ESIC, ajudando-os a explorar de forma
auténoma as suas aptidGes e interesses, preparando-
os para tomar decisdes de carreira mais conscientes.
Pretende proporcionar um espa¢o de reflexdo e
capacitar os alunos a identificar as suas capacidades,
competéncias e interesses, a tomarem
autonomamente decisGes em matéria de educacdo,
formacdo e emprego, e a gerirem o seu percurso
individual no ensino, no trabalho e noutras situagdes
em que estas habilidades podem ser adquiridas ou
utilizadas.

Dulce Préda e
estagidria

Qualquer aluno
do 72 a0 92 ano

Out a
maio

Tardes na ESIC:
Sessoes de
Orientacdo e
Desenvolvimen
to Vocacional e
Profissional:

Ensino
Secundario

SessOes semanais de intervengao e atendimento livre
em pequeno grupo ao longo do ano letivo (22 feira,
14h30-15h30), de participacdo facultativa. que
oferecem atividades de suporte continuo no processo
de orientacdo e desenvolvimento vocacional dos
alunos da ESIC, ajudando-os a explorar de forma
auténoma as suas aptidGes e interesses, preparando-
os para tomar decisdes de carreira mais conscientes.
Pretende proporcionar um espago de reflexdo e
capacitar os alunos a identificar as suas capacidades,
competéncias e interesses, a tomarem
autonomamente decisGes em matéria de educacdo,
formacdo e emprego, e a gerirem o seu percurso
individual no ensino, no trabalho e noutras situagdes

Dulce Préda e
estagiaria

Qualquer aluno
do 102 ao 12¢
ano

A4, B1
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

(es)

Publico alvo

Orcamento

Objetivo
do PE**

em que estas habilidades podem ser adquiridas ou
utilizadas.

Concurso
“Estou
Presente!”

Concurso que visa sensibilizar para a necessidade de
manter uma assiduidade e clima de escola adequado,
facilitador das aprendizagens e da integragao pro
social dos novos alunos.

Ao longo do 1.2 semestre sdo monitorizados a
assiduidade, as ocorréncias disciplinares e os
resultados académicos. A turma vai tendo conta do
ponto de situagdo do absentismo e da indisciplina
através dos registos visuais colocados na classroom
do Concurso. A Assistente social e a/o DT vido
articulando nas situagcdes onde ha necessidade de
intervengdo. A turma com melhores resultados ganha
o prémio Presenca. No 2.2 semestre ha lugar a 2
prémios, o prémio Presenca para a turma com
melhores resultados e o Prémio Evolugdo para a
turma que mais tiver evoluido entre o 1.2 e 0 2.2
semestre. O prémio do 2.2 semestre so sera gozado
no inicio do ano letivo seguinte, pois os resultados
escolares, necessdrios para a definicdo dos prémios,
so serdo conhecidos apds os CT de avaliagdo - final do
ano letivo.

Diregdo de
Turma e Familia

Helena Sa

130 alunos

30

A4; A6; A9

Jan. 13

Sessdo
(In)Formativa
aos alunos

Sessdo em horario extra letivo cujo objetivo principal
é informar e esclarecer sobre a oferta educativa e
formativa nivel secunddrio, capacitar com
ferramentas e estratégias de autoexploragdo e dar a
conhecer o programa de 0.V. da ESIC.

Dulce Préda e
Estagiaria

Alunos do 92 ano
(149 alunos)

B1

Jan. 13

Sessao
(In)Formativa
aos alunos

Sessdo em horario extra letivo cujo objetivo principal
é informar e esclarecer sobre a oferta educativa e
formativa nivel secundério, capacitar com
ferramentas e estratégias de autoexploracdo e dar a
conhecer o programa de O.V. da ESIC.

Dulce Préda e
Estagiaria

Alunos do 92 ano
(149 alunos)

B1
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Articulacao LDiprbs oA el Publico alvo  Orcamento Llijfeinon
Conjunto de atividades (palestra, sessdes
Fev 7 Projeto informativas e workshops) para os alunos do 122 ano. Dulce Préda Alunos do 100¢ total A4; A5; B1
(manhd) | Inspiring Future | Paralelamente haverd uma Feira de Oferta do Ensino secundario,
Superior para os alunos do secundario. Equipa do IF ensino regular e
Principais objetivos: informar sobre o concurso profissional.
nacional de acesso ao ensino superior e diferentes
areas profissionais, promover competéncias de Total:
gestdo de carreira, capacitar para a tomada de 272+224+164=67
decisdo; fazer a ponte entre o ensino secundario e o 0
ensino superior.
Eu,aEscolaeo Dinamizagdo de uma sessdo por turma, em horario Todas as turmas
Feva Mundo letivo, numa disciplina cedida pelo Conselho de Dulce Préda e do 92 ano Al, A4, A7,
margo Profissional: Turma, nomeadamente CD, PT, FRA e ING por estagiaria B1
Intervengao em abordar temas trabalhados nessas areas (149 alunos)
turma: 92 ano disciplinares.
Objetivos: Apoiar os alunos no processo de
(22 Sessdo) desenvolvimento da identidade vocacional; facilitar e
capacitar para a tomada de decisdo; promover o
autoconhecimento, a a autonomia e proatividade na
autoexploragdo; Dar a conhecer o Sistema Educativo
pds 92 ano.
Sessao Sessdo dinamizada em horario letivo que pretende Turmas do 22 ano
fev (In)Formativa | fornecer aos formandos uma compreensdo mais Dulce Préda do ensino B1
Ensino abrangente das op¢des disponiveis a nivel superior, profissional
Superior: abrindo horizontes e promovendo atitudes de maior
Depois do 122 | interesse e investimento na carreira. (76 alunos)
ano
Organizada pela SRT Fairs, consiste numa mistura de Alunos do
fev 18 International visitas a stands, sessdes de informag&do e workshops Dulce Préda em secundario com
University Fair | de carreira que decorre no Sheraton Hotel do Porto. articulagdo com interesse em
Pretende proporcionar a oportunidade aos alunos de a técnica do SRT estudar no
terem uma visdo mais abrangente dos programas e estrangeiro.
formacgdes oferecidos “aboard” e abrir horizontes.
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Descricao e objetivos Articulacao LDiprbs oA el Publico alvo  Orcamento Llijfeinon
Acdo decorre em horario extra letivo e é organizada Alunos do 92 ano
margo 24 (Per)Cursos em painéis por curso do ER, com alunos do ensino Dulce Préda B1
ESIC: secundario da escola a partilhar a sua experiéncia e (149 alunos)
perspetivas sobre as areas dos cientifico-humanistico
Painel do que integram a nossa oferta formativa.
Ensino Regular | Visa apoiar a tomada de decisdo quanto a escolha do
curso no secundario, proporcionando aos alunos uma
visdo mais detalhada e ampla das diferentes
opgdes/cursos que a ESIC oferece.
Acdo decorre em horario extra letivo e é organizada Alunos do 92 ano
margo 31 (Per)Cursos em painéis por curso do EP, com alunos do ensino Dulce Préda B1
ESIC: secundario da escola a partilhar a sua experiéncia e (149 alunos)
perspetivas sobre as areas dos  cursos
Painel do profissionalizantes que integram a nossa oferta
Ensino formativa.
Profissional Visa apoiar a tomada de decisdo quanto a escolha do
curso no secundario, proporcionando aos alunos uma
visdo mais detalhada e ampla das diferentes
opg¢des/cursos que a ESIC oferece.
RoadShow da | Palestra que visa proporcionar uma visdo geral sobre Dulce Préda em Alunos do
margo 18 FEUP - Talent | a area de Engenharia, com foco nas licenciaturas de articulagao com secunddrio:
For The World | Bioengenharia e Engenharia Informatica e de a FEUP Ciéncias e
Computacdo, com uma abordagem especifica sobre a Tecnologias e
oferta da FEUP. Curso Profissional
de Informatica.
Palestra “A Palestra em hordrio letivo que tem como objetivo Dulce Préda em Alunos do 92 ano
abril 10 conversa fornecer informagdes sobre as diferentes dreas de articulagao com e do secundario
sobre... A atuacgado nas forgas armadas, os requisitos para entrar, o Centro de interessados
Carreira as vantagens e desafios desta carreira e as Recrutamento numa carreira nas
Militar” oportunidades de desenvolvimento pessoal e do Exército Forcas Armadas.
profissional. Portugués.
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

(es)

Publico alvo

Orcamento

Objetivo
do PE**

Palestra FCUP:

Palestra em horario letivo gie pretende explicar em

abril 22 Physikup - gue consistem os dois cursos - Fisica e Engenharia Dulce Préda em Alunos do 112 e
Nucleo de Fisica - e as principais diferengas entre ambas, e, ao articulagcdo com 122 anos de
fisica, mesmo tempo, abordar alguns conceitos de fisica de a ex-aluna da Ciéncias e
engenharia forma interativa com varias experiéncias que os ESIC a Tecnologias.
fisica e proprios alunos sdo convidados a realizar. frequentar a
astronomia. FCUP.
Sessdo dinamizada em todas as turmas do 32 ano no
Abril 28 Sessdo Gestdo | sentido de empoderar os formandos com Técnica do GIP Turmas do 32 ano A2, A4, A5,
de Carreira informacgdes, técnicas, ferramentas e estratégias de de Canidelo - do Ensino A7, A8, B1
autoexploragao, facilitando a sua integragao na vida Dra. Joana Profissional
ativa; Reforgar a relagdo entre os formandos e Santos

entidades externas de emprego e desenvolvimento
de competéncias (pro)profissionais.
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Descricao e objetivos

Articulacao

Dinamizador

(es)

Publico alvo

Orcamento

Objetivo
do PE**

CFAE Aurélio Paz

Pensar a Envolver @ Comunicar CAle Docentes e
escola (Dar a conhecer as modalidades de apoio da ESIC ao dos Reis L.
. . o L. Coordenadora Técnicos —-- C1;C2
Set. | servigo dos alunos, com base em informacgéao e (Formadora Eugénia TEIP (90)
conhecimento de selfies de discentes |tipologias) Silva)
22 Avaliagdo Pedagégica ao servigo da aprendizagem - CFAE Aurélio Paz
. el )
Pensar a Nenhun’l aluno pode.seAr d.elxado para trNas. dos Reis Equipa Apoiar DoS:en'tes e
Jan. Escola (Reflexdo sobre as dinamicas da avaliagdo - . Técnicos C1;C2
- . (Formadora Eugénia | e Equipa TEIP
1 pedagdgica: para as aprendizagens e das ) (60)
aprendizagens) Silva)
26 CFAE Aurélio Paz
dos Reis
(Formadora Eugénia Docentes e
P EIP 4 .
Fev. ensara , TEIP Silva) Consultora Equipa TEIP Técnicos B3; C1
Escola lll (Conhecimento das agdes e metas do TEIP 4) .
externa Fatima (67)
Braga - Univ.
Catdlica
5 I . . Coordenadoras Pais e
Pensara . Aval.lagao Petjagoglca ) Voz,c'ios Pais o Coordenagdo de Encarregados
Mar. (Partilha de informagdo sobre a politica de avaliagdo - o B1
Escola IV pedagdgica Departamento de Educagdo E—
da escola) .
e Diretora (39)
2 Pensar a Alunos
CAl - Envolver @ Comunicar Equipa TEIP e 2D
Abr. Escola . CAl 42 Docentes e C1; B3
v (Divulgacdo do 12 Relatério da CAl) Direcdo Tecnicos
(45)
Maio|j Pensar a Pensar a Escola 25|26 TEIP, CAl e Direciio Direcdo
unho Escola VI
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