
 

 

 

 

AVISO 

Trotinetes: segurança em primeiro lugar! 

 

A utilização de trotinetes tem vindo a aumentar entre os alunos da nossa escola. Por 

esse motivo, é fundamental reforçar a importância de uma utilização responsável e 

segura deste meio de transporte. 

A partir do dia 22 de setembro, nenhum aluno poderá guardar a sua trotinete na 

escola caso não utilize capacete. O uso do capacete é uma medida essencial de 

proteção e contribui para reduzir o risco de lesões em caso de queda ou acidente. 

Esta medida pretende promover comportamentos mais seguros e responsáveis, dentro e 

fora do espaço escolar, sensibilizando todos para a importância do cumprimento das 

regras de segurança rodoviária. 

Neste âmbito, a escola irá também desenvolver ações de sensibilização sobre 

segurança rodoviária, nas quais serão abordados, entre outros temas, os cuidados a ter 

na utilização de trotinetes, a importância do uso do capacete e o respeito pelas regras de 

circulação. 

Contamos com a colaboração e o sentido de responsabilidade de todos os alunos! 

 Na estrada, a segurança vem sempre em primeiro lugar! 

 

Escola Secundária Inês de Castro, 14 de setembro de 2026 

 

A Diretora, 

Manuela Carvalho 
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