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1. Introdugdo e Enquadramento

A Educacdo para a Cidadania assume um papel central na formacdo integral de criancas e jovens,
promovendo o desenvolvimento de conhecimentos, competéncias, valores e atitudes indispensaveis ao
exercicio de uma cidadania consciente, responsavel e participativa. Num contexto marcado pela
globalizacdo, pela diversidade e pela crescente complexidade dos desafios sociais, econdmicos,
tecnoldgicos e ambientais, torna-se essencial preparar os alunos para compreender criticamente a
realidade, tomar decisdes informadas e contribuir para a construcdo de uma sociedade mais justa,
democratica e inclusiva.

Educar para a cidadania implica proporcionar oportunidades de aprendizagem que promovam o
respeito pelos Direitos Humanos, pela dignidade da pessoa humana, pela diversidade e pela igualdade,
estimulando simultaneamente o pensamento critico, a capacidade de didlogo, a responsabilidade
individual e coletiva, o espirito de cooperacao e o compromisso com o bem comum.

O presente documento tem por finalidade estabelecer a Estratégia de Educagdo para a Cidadania da
Escola Secundaria Inés de Castro (ESIC) e “concretiza o compromisso de assegurar uma abordagem
pedagdgica mais clara, estruturada e alinhada com os principios da cidadania democrética, conforme
previsto no atual quadro estratégico nacional”. Assim, o documento foi elaborado em conformidade
com a nova Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC), estabelecida na Resolugao do
Conselho de Ministros n.° 127/2025 bem como com o Decreto-Lei n.° 55/2018 (Artigo 15.°) que
estabelece o curriculo dos ensinos béasico e secundério, definindo a Cidadania e Desenvolvimento como
uma componente curricular obrigatéria.

Este referencial esta estruturado de forma a servir de orientacdo a implementacdo da Educacdo para a
Cidadania na escola e componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento no 3.° ciclo do ensino
basico e no ensino secundario, procurando assegurar uma abordagem pedagodgica coerente,
estruturada e articulada com o Projeto Educativo da Escola (PEE). Nele sao apresentados os principios
orientadores da estratégia, o enquadramento das diferentes dimensdes da ENEC, as formas de
operacionalizacdo da componente curricular, os critérios de avaliagdo das aprendizagens e os
mecanismos de monitorizacdo e avaliacdo da propria Estratégia,

2. Principios Orientadores da Cidadania na ESIC

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania da ESIC constitui um importante instrumento de
operacionalizacdo das grandes metas vertidas no PEE. Guiada historicamente pelo lema institucional
"Acolher, Formar e Preparar para a Vida", a ESIC assume o compromisso de promover uma cidadania
ativa, informada e democratica.

Entendida como uma missao coletiva e transversal a toda a escola, a Educacéo para a Cidadania na ESIC
estrutura-se em torno da seguinte matriz orientadora.
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2.1. Visdo e Finalidade Estratégica

A educacdo para a cidadania na escola é desenhada para responder de forma direta as necessidades e
probleméticas especificas da comunidade educativa, visando prioritariamente:

e Valores Estruturantes: Alicercar o crescimento dos alunos nos principios universais dos Direitos
Humanos, na Democracia, no Estado de Direito e no compromisso com o bem comum,
convergindo diretamente com a matriz de valores (como a responsabilidade, a cidadania e a
integridade) preconizada pelo Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

e Resposta a Desafios Atuais: Preparar e capacitar criticamente os estudantes para enfrentar os riscos
contemporaneos, tais como a polarizagdo social, a desinformacdo e os impactos emergentes da
inteligéncia artificial.

e (Capacitagdo: Habilitar os jovens com os instrumentos e ferramentas necessarios para exercerem
plenamente os seus direitos e cumprirem os seus deveres em sociedades livres e democréticas,
promovendo o desenvolvimento do perfil de competéncias transversal exigido pelo PASEO.

2.2. Principios e Valores Fundamentais de Agéo
A Estratégia de Educacao para a Cidadania da ESIC assenta nos seguintes principios orientadores:

e Transversalidade e Integragdo — A cidadania desenvolve-se de forma articulada no curriculo, nas
atividades educativas, nas praticas quotidianas da escola e na relacdo com a comunidade
envolvente.

e Participagdo Democratica — A escola promove o envolvimento ativo dos alunos e dos restantes
membros da comunidade educativa, valorizando o didlogo, a corresponsabilizagéo e a participacdo
nos processos de decisdo.

e Inclusdo, Equidade e Bem-Estar — A acdo educativa assenta no respeito pela diversidade, na
promocdo da igualdade de oportunidades, na prevengdo da discriminacdo e na valorizacdo do
bem-estar individual e coletivo.

e Aprendizagem Ativa e Desenvolvimento de Competéncias — A Educacdo para a Cidadania privilegia
metodologias participativas que envolvem os alunos na construcdo das aprendizagens e no
desenvolvimento das suas competéncias pessoais, sociais e civicas.

e Continuidade e Sustentabilidade — A cidadania concretiza-se através de praticas consistentes e
sustentadas ao longo do percurso escolar, evitando abordagens pontuais ou desarticuladas.

e Parceria e Cooperagdo — A escola valoriza o trabalho colaborativo com as familias, instituicGes e
demais parceiros da comunidade, reforcando a dimensdo social e participativa da educacéo.

Estes principios constituem o quadro de referéncia da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da ESIC,
orientando a sua implementacdo e garantindo a coeréncia das préaticas educativas desenvolvidas pela
escola.
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A Estratégia de Educacdo para a Cidadania da ESIC constitui um documento orientador que concretiza,
no domfnio da cidadania, os principios, valores e objetivos definidos no PEE, pelo que o alinhamento
entre ambos assegura a coeréncia, a intencionalidade e a eficacia da acdo educativa.

Neste contexto, a Educacdo para a Cidadania assume-se como um principio estruturante do PEE,
transversal a todas as dimensdes da vida escolar. A articulacdo entre as dimensées da ENEC e os
objetivos estratégicos do PEE permite integrar a cidadania nos processos de ensino, aprendizagem e
avaliacdo, nas praticas inclusivas, na organizagéo da escola e na relagdo com as familias e a comunidade
(Quadro 1). Desta forma, a Estratégia da ESIC contribui para a concretizacdo da missdo, da visdo e das
prioridades educativas da escola, favorecendo valores como a incluséo, a participacdo democratica, a
sustentabilidade, o bem-estar e o sucesso educativo, incentivando o desenvolvimento integral dos

alunos
Quadro 1 - Articulacdo entre as Dimensdes da ENEC, o Projeto Educativo da Escola (Eixos
estratégicos/AIP - Areas de Intervencao Prioritéria) e Atividades/Iniciativas da escola
Dimens&o da ENEC PEE - Eixos estratégicos/Areas de Intervencdo Projetos/Atividades/Iniciativas

Prioritaria (AIP) e justificagdo da articulagéio

ESIC (exemplos)

Articulacdo com o Eixo 1 e Eixo 2./AIP7' e AIP3 2.

A promocgdo dos Direitos Humanos concretiza-se
atraveés de praticas inclusivas, da equidade no acesso
as aprendizagens e da valorizacgdo da dignidade,
participacdio e respeito por todos os alunos e demais
elementos da comunidade educativa.

Direitos Humanos

Parlamento dos Jovens; Maratona
de Cartas da Amnistia Internacional;
Art'themis; Academia de Lideres
Ubuntu; Acdes de Voluntariado;
Banco  Alimentar;  Oficina +
Inter@c¢ao.

Articulacdo com o Eixo 1 e Eixo 3./AIP3 e AIP5 .

A vivéncia democrdtica na escola promove
competéncias de cidadania ativa, o pensamento
critico, a corresponsabilizagéo e o exercicio da
cidadania atraves de processos colaborativos e de
tomada de deciscio.

Democracia e
Instituicdes Politicas

Parlamento dos Jovens; Dia da
Europa; Orcamento Participativo das
Escolas; Academia de Lideres
Ubuntu; Jornal Escolar Desalinhado;
Palestras  sobre cidadania  ou
democracia ou direitos humanos;
Acbes de Voluntariado.

Articulacdo com o Eixo 1 e Eixo 3./AIP3, AIP5 e

AIP6E”.
Desenvolvimento | A sustentabilidade exige abordagens
Sustentavel interdisciplinares que permitem integrar

conhecimentos, atitudes e valores que favorecem a
responsabilidade ambiental, social e econdmica.

Projeto Eco-Escolas; Escola Azul; Dia
Verde; ESIC a Pedalar; CAl na Real;
Acées de Voluntariado ambiental;
Visitas de estudo; Recolha de
Sangue (solidariedade e
responsabilidade social)

"Praticas inclusivas

? Préticas pedagdgicas promotoras do desenvolvimento de competéncias
® Articulacgo interdisciplinar

* Articulaco vertical entre ciclos/niveis de ensino
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Literacia Financeira e

Articulacdo com o Eixo 1 e Eixo 3./AIP2 > e AIP3.
O desenvolvimento destas competéncias promove a
autonomia, a capacidade de decisdo, o pensamento

Dia da Poupanca; Mentes
Empreendedoras; Leaders Gang;
Palestras sobre empreendedorismo,

HMTECE E e critico e a preparacdo para os desafios pessoais, sociais | gestdo  financeira ou educacdo
e profissionais. econdmica.

Articulacdo com o Eixo 1 e Eixo 2./AIP7, AIP9 ®e|Dia das Linguas; Dia da

AIP10 ", Interculturalidade; Dia da Europg;

Pluralismo e A valorizacéo da diversidade cultural reforca a | Filosofia  para  Criancas;  Plano

Diversidade Cultural

inclusdio, o respeito pela diferenca e o sentimento de
pertenca a comunidade educativa, favorecendo
ambientes interculturais positivos.

Nacional das Artes/Cinema; Visitas
de estudo de carater historico,
cultural, ou patrimonial; Acdes de
Voluntariado.

Articulacdo com o Eixo 1 e Eixo 3./AIP3 e AlP4 8
A educacgdio para os media e para a literacia digital
promove o Uuso critico, ético e responsdvel da

Jornal Escolar Desalinhado; Plano
Nacional de Cinema; Palestras sobre
literacia digital, seguranca online ou

Media : _ o _ .
informacdo e das tecnologias, em consondncia com desinformagao; COﬂCL{rSO Estou
a inovagdo pedagdgica prevista no PEE. Presente! (quando relacionado com
cidadania digital).
Articulagdo com o Eixo 1 e Eixo 2./AIP3, AIP7, AIP9, | Educacdo para a Saude (PES)
AIP10 e AIPT1°. Recolha de Sangue; Torneios de
Satde A promocéo da saude fisica, mental e emocional | modalidades desportivas  coletivas;

contribui diretamente para o bem-estar, prevencdo
do abandono e absentismo, favorecendo condicbes
para o sucesso educativo.

C&oFia; Palestras sobre saude fisica,
mental, alimentacdo, dependéncias
ou sexualidade; ESIC a Pedalar.

Risco e Seguranca
Rodoviéria

Articulacdo com o Eixo 1, Eixo 2 e Eixo 3./AIP3, AlP7,
AIPT1.

Esta dimensdo promove comportamentos seguros,
responsabilidade individual e coletiva e educagdo
para a prevencdo, articulando-se com a criacéio de
ambientes escolares sequros e promotores do bem-
estar.

Simulacro de Incéndio; Safedrive
Challenge; Palestras/Workshops
sobre protegdo civil, seguranca
rodoviaria ou primeiros sSOCOrros;
ESIC a Pedalar.

Com base neste alinhamento, que salvaguarda a coeréncia e a finalidade das nossas a¢des, apresenta-se
o0 modelo de implementag&o curricular que materializa esta estratégia.

4. Organizagdo e Implementagdo da Educagdo para a Cidadania na ESIC

4.1 Principios de Organizagdo

A Estratégia de Educagdo para a Cidadania da ESIC assenta num modelo de organizacdo integrado,
participado e flexivel, alinhado com o PEE, o PASEQ, a ENEC e os restantes documentos orientadores da

escola.

5 .
Qualidade do sucesso escolar

® Absentismo escolar
" Abandono escolar

8 i . ~ . .
Praticas de avaliagdo promotoras da melhoria das aprendizagens

? Indisciplina
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A sua implementagdo constitui uma responsabilidade partilhada por toda a comunidade educativa,
envolvendo os diferentes érgdos e estruturas pedagdgicas da escola, que asseguram a articulacdo entre
a componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, as diversas areas disciplinares, os projetos, as
atividades e as restantes iniciativas educativas.

A operacionalizagdo da Estratégia orienta-se pelos principios da transversalidade curricular, da
interdisciplinaridade, da adequacdo as caracteristicas dos alunos e das turmas e da articulacdo com as
prioridades definidas no PEE, permitindo uma resposta ajustada as necessidades da comunidade
educativa.

A coordenacdo, a monitorizacdo e a avaliacdo das acdes desenvolvidas séo asseguradas pelas estruturas
competentes da escola, promovendo a reflexdo sobre as préaticas implementadas e a introdugédo dos
ajustamentos considerados necessarios, numa légica de melhoria continua e de reforco da qualidade da
acdo educativa.

4.2 Organizagao das Dimensdes da ENEC

A implementacdo da Educacao para a Cidadania na ESIC organiza-se em torno das oito Dimensdes
definidas pela ENEC (Quadro 2) e das Aprendizagens Essenciais da componente curricular de Cidadania
e Desenvolvimento, selecionadas por ano de escolaridade (Anexos 3 e 4), de forma a assegurar uma
abordagem progressiva, articulada e adequada as caracteristicas dos alunos e da oferta educativa da
escola.

Nos termos da ENEC, as oito dimensées distribuem-se por dois grupos, diferenciados pelo seu nivel de
obrigatoriedade: o Grupo 1, constituido por quatro dimensdes que devem ser abordadas
obrigatoriamente em todos os anos de escolaridade; o Grupo 2 com quatro dimensées obrigatdrias,
mas de gestdo flexivel ao longo dos diferentes ciclos de ensino, de acordo com a organizacdo definida
pela escola (Quadro 2).

A distribuicdo das dimensdes procura responder as prioridades definidas pela escola e as necessidades
da comunidade educativa, assegurando uma abordagem coerente, contextualizada e progressiva que
favorega aprendizagens significativas.
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Quadro 2 — Dimens&es de Educacdo para a Cidadania a desenvolver por ciclo/ano de escolaridade na ESIC

Ensino Basico Ensino Secundario
DIMENSOES 7° 8° 9° 10° 11° 12°
"
w0 g X X X X X X
© 87T Direitos Humanos
2383
o 8¢
Eg=2 : A e e X X X X X X
= £0 Democracia e Instituicdes politicas
o v o
w8
=) . . X X X X
g9 E Desenvolvimento sustentavel
GHe
256 E . Lo . . X X X X X X
o Literacia financeira e empreendedorismo
s oBo | |
[ / . . . X X X
e 83 - Pluralismo e diversidade cultural
c 940
(] E T =
€ o o= Medi X X
= o edia
088
i
S EQ
8e5y 3 x x x X X X
3599 Saude
b —
Vs 5o
‘ov ° E ° u i iari X X x
Risco e Seguranca rodoviaria

Embora organizadas em grupos distintos para efeitos de planificacdo curricular, as oito dimensées da
ENEC apresentam uma natureza transversal e complementar, cruzando-se frequentemente nas
atividades desenvolvidas pela escola. Assim, as dimensdes previstas para um determinado ano de
escolaridade ndo limitam a abordagem de outras tematicas sempre que estas se revelem pertinentes
para os projetos, para as necessidades das turmas ou para os desafios identificados pela comunidade
educativa.

A distribuicdo prevista para as dimensées do Grupo 2 (Quadro 2) funciona como um ponto de partida,
competindo ao Conselho Pedagdgico proceder a um eventual reajuste anual, com base nas
necessidades identificadas e na evolucdo dos projetos escolares.

Esta organizacdo curricular constitui o referencial para a planificacdo da componente de Cidadania e
Desenvolvimento e para a integracdo das diferentes dimensdes da ENEC nas praticas educativas
desenvolvidas pela escola.

4.3 A Educacgdo para a Cidadania integrada em toda a escola

Na ESIC, a Educacéo para a Cidadania desenvolve-se numa perspetiva integrada que mobiliza toda a
comunidade educativa e se desenvolve em multiplos contextos de aprendizagem. A sua implementacéo
resulta da acdo articulada dos departamentos curriculares, dos conselhos de turma, das estruturas de
coordenagéo pedagdgica, dos Servicos Técnico-Pedagdgicos, da Biblioteca Escolar, dos projetos e
atividades em desenvolvimento, do Plano Anual de Atividades e das parcerias estabelecidas com
instituicdes da comunidade.
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A concretizagdo desta estratégia materializa-se através de um conjunto diversificado de projetos,
atividades e iniciativas que permitem desenvolver, de forma integrada, as diferentes dimensdes da ENEC
(Figura 1).

"Pesalinhado

EDUCACAO
PARA A
CIDADANIA

risFilosofia
e
Dia da In

linhado

Tcza

W e pie

Figura 1— A Cidadania em ac¢do na ESIC

No dominio da Democracia e da Participagdo Civica, destacam-se iniciativas como o Parlamento dos
Jovens, o Orcamento Participativo das Escolas, a Academia de Lideres Ubuntu e o jornal escolar
Desalinhado, que promovem a participacdo dos alunos, o pensamento critico, a argumentacdo, a
lideranca e a corresponsabilizacdo na vida da escola.

Na promogdo dos Direitos Humanos, da Inclusdo e da Diversidade, assumem especial relevancia
atividades como o Dia da Interculturalidade, o programa Art'themis, a Maratona de Cartas da Amnistia
Internacional, o Dia das Linguas e diversas a¢gdes de voluntariado, contribuindo para o desenvolvimento
de valores de respeito pela dignidade humana, pela igualdade, pela solidariedade e pela valorizagdo da
diversidade.

No ambito da Sustentabilidade e da Responsabilidade Social, projetos como o Eco-Escolas, a Escola
Azul, a ESIC a Pedalar, o Dia Verde e outras iniciativas de carater ambiental e solidario proporcionam
experiéncias de aprendizagem que promovem a consciéncia ambiental, a cidadania ativa e o
compromisso com o desenvolvimento sustentavel.

A promocdo da Salde, do Bem-Estar e da Seguranca concretiza-se através do Programa de Educagéo
para a Saude (PES), de atividades desportivas, campanhas de sensibilizacdo, palestras tematicas, acdes
de prevencédo e iniciativas relacionadas com a seguranca e a protecdo civil, contribuindo para a adogao
de estilos de vida saudaveis e para o desenvolvimento do bem-estar fisico, mental e social dos alunos.

Cofinanciado pel P4gina | 8
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Esta diversidade de projetos e iniciativas proporciona aos alunos oportunidades de aprendizagem em
contextos reais, fortalecendo competéncias pessoais e sociais indispensaveis ao exercicio de uma
cidadania responsavel. Simultaneamente, reforca a ligacdo da escola as familias e a comunidade,
procurando consolidar uma cultura de participacdo e de colaboracéo.

E neste quadro de acdo integrada que se enquadra a componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, cuja organizacdo ao nivel das turmas constitui um dos principais instrumentos de
concretizagéo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania na ESIC.

4.4 Componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento ao nivel da turma

4.4.1 Organizagéo

A componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento integra as matrizes curriculares de todas as
ofertas educativas e formativas, desenvolve-se em conformidade com a ENEC e orienta-se pelas
Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento (Anexos 3 e 4), promovendo o
desenvolvimento de competéncias que permitam aos alunos exercer uma cidadania ativa.

No 3.° ciclo do ensino bésico, a disciplina funciona de forma auténoma, em regime semestral. A sua
operacionalizagdo assenta numa abordagem interdisciplinar, desenvolvida no ambito do Conselho de
Turma, promovendo a articulacdo entre as Aprendizagens Essenciais das diferentes disciplinas e as
dimens&es da Educacdo para a Cidadania definidas para cada ano de escolaridade.

No ensino secundéario, a Educacdo para a Cidadania concretiza-se de forma transversal, através da
articulacdo entre as diferentes areas disciplinares. Esta abordagem privilegia metodologias colaborativas
e interdisciplinares, integrando as dimensdes da Educagdo para a Cidadania nas aprendizagens das
varias disciplinas e promovendo aprendizagens significativas e o desenvolvimento das competéncias de
cidadania previstas nas Aprendizagens Essenciais.

4.4.2 Principios de operacionalizagdo

Ao nivel de cada turma, a implementacdo da componente curricular devera privilegiar metodologias
ativas e o desenvolvimento de projetos e atividades com relevancia para os alunos, proporcionando
experiéncias de participacdo civica em contextos reais e contribuindo para o desenvolvimento
progressivo das competéncias previstas no PASEO.

Neste ambito, cada turma devera abordar as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento
(Anexos 3 e 4) de forma articulada com as Aprendizagens Essenciais das diferentes disciplinas,
privilegiando, sempre que possivel, projetos e atividades interdisciplinares.

Para concretizar estes principios, sugerem-se, sem prejuizo de outras, as seguintes estratégias e
metodologias:

Metodologias:

e trabalho de projeto;

e aprendizagem cooperativa;
e aprendizagem experiencial;
e investigacdo.
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Estratégias pedagdgicas

o debates;

e estudos de caso;

e dramatizacdes;

e campanhas de sensibilizag&o;
e visitas de estudo.

Produtos e formas de divulgacgéo

e portefdlios;

® exposicdes;

e videos;

e apresentagdes;

e relatorios.

A componente curricular deve ainda articular-se com os projetos, campanhas e restantes iniciativas
promovidas pela escola, potenciando sinergias entre as diferentes estruturas educativas. Sempre que
possivel, devera envolver os encarregados de educacdo, a comunidade e as entidades parceiras,
reforcando a ligacdo entre a escola e o meio envolvente.

O processo deve ser objeto de monitorizacdo e avaliagdo regulares, permitindo refletir sobre as
aprendizagens realizadas, o impacto das acbes desenvolvidas e a introdugdo dos ajustamentos que se
revelem necessarios.

Esta organizacdo assegura uma implementagdo flexivel e contextualizada da componente curricular,
promovendo o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento e
participacdo na vida da escola e da comunidade.

4.4.3 Plano de Turma de Educagdo para a Cidadania

A operacionalizagdo da Educagdo para a Cidadania concretiza-se, em cada turma, através do Plano de
Turma de Educagédo para a Cidadania, documento elaborado para ambos os ciclos de ensino (Anexos 1
e 2).

No inicio de cada ano letivo, o Conselho de Turma elabora o Plano de Turma de Educagéo para a
Cidadania, promovendo a participacdo ativa dos alunos e dos encarregados de educagdo na sua
definicdo.

O Plano deve identificar as dimensées da Educacdo para a Cidadania a desenvolver no respetivo ano de
escolaridade, as Aprendizagens Essenciais a privilegiar no ambito da articulacdo interdisciplinar, bem
como os projetos e as atividades (de turma e da escola), as visitas de estudo, as parcerias e as entidades
externas que contribuam para a sua concretizacao.

O Plano é aprovado em reunido do Conselho de Turma, com a participacdo dos representantes dos
alunos e dos encarregados de educagdo, reforcando os principios da participagdo, da
corresponsabilizacdo e do envolvimento de toda a comunidade educativa.
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Apbs a sua aprovacdo, os encarregados de educacdo sdo informados sobre as atividades e os projetos
previstos, sendo incentivada a sua participacdo sempre que a natureza das iniciativas o justifique e
constitua uma mais-valia para o reforco da ligacdo entre a escola, a familia e a comunidade.

5. Avaliagdo das Aprendizagens

A avaliacdo das aprendizagens na componente de Cidadania e Desenvolvimento constitui um processo
continuo, sistematico e predominantemente formativo, orientado para apoiar o desenvolvimento
integral dos alunos, em consonancia com o PASEQ, as Aprendizagens Essenciais, a ENEC e os restantes
documentos curriculares em vigor.

A avaliacdo incide na aquisicdo e aplicacdo de conhecimentos, capacidades, atitudes e valores inerentes
ao exercicio de uma cidadania plena. Neste contexto, valoriza ndo apenas os resultados alcancados, mas
também todo o percurso formativo do aluno, incluindo a sua capacidade para aplicar as aprendizagens
em diferentes contextos escolares e comunitarios.

A avaliacdo deve refletir o nivel de desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais, tendo por referéncia
0s seguintes critérios:

e mobilizacdo de conhecimentos relativos as dimensdes da Educacdo para a Cidadania;
e participacdo responsavel, fundamentada e construtiva nas atividades e projetos desenvolvidos;

e capacidade de trabalhar de forma colaborativa, respeitando diferentes perspetivas e assumindo
responsabilidades;

e autonomia, sentido de iniciativa e compromisso demonstrados na realizacdo das tarefas;
e capacidade de reflexdo critica, argumentacéo e tomada de deciséo fundamentada;

e demonstracdo de atitudes e valores coerentes com os principios da cidadania democrética.

A avaliacdo assenta na recolha de evidéncias através de diferentes estratégias e instrumentos,
adequados as caracteristicas das atividades desenvolvidas e as especificidades dos diferentes niveis de
ensino. Para esse efeito, privilegia-se o recurso a observacdo direta, grelhas de observacéo e de registo,
trabalhos individuais e de grupo, projetos, portefdlios, apresentagdes orais, producdes escritas e
multimédia, bem como processos de autoavaliacdo, heteroavaliacdo e feedback formativo. Os critérios
de avaliacdo, aprovados pelo Conselho Pedagdgico, incidem nos conhecimentos, capacidades, atitudes
e valores demonstrados pelos alunos, bem como na qualidade da participacdo, o grau de envolvimento
e a responsabilidade evidenciada no trabalho realizado (Anexo 5).

No 3.° ciclo do ensino basico, a avaliagdo da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento é proposta pelo
respetivo professor e é da responsabilidade do Conselho de Turma. A avaliacdo sumativa, realizada no
final do semestre, expressa-se quantitativamente, na escala de 1 a 5, de acordo com os critérios de
avaliagdo aprovados.

No ensino secundario, a avaliagdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento é proposta por
todos os professores da turma e é da responsabilidade do Conselho de Turma. A avaliacdo é expressa
de forma qualitativa, através das mengdes Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente, tendo por base a
informacao recolhida ao longo do ano letivo relativamente ao desenvolvimento das aprendizagens e ao
envolvimento do aluno nas atividades e projetos previstos no respetivo Plano de Turma de Educagéo
para a Cidadania.
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Na apreciacdo do envolvimento do aluno consideram-se os seguintes niveis de desempenho:

e Dinamizou — revelou elevado sentido de iniciativa, assumiu responsabilidades e contribuiu
ativamente para o desenvolvimento das atividades implementadas;

e Participou ativamente — envolveu-se de forma consistente, responsavel e colaborativa nas acdes
propostas;

e Participou — participou nas iniciativas propostas, cumprindo, de forma global, as tarefas que lhe
foram atribuidas;

e Nao se envolveu — evidenciou reduzida ou inexistente participagdo nas tarefas propostas.

A avaliacdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento integra a Ficha de Informacdo do final do
ano letivo. Para efeitos de certificacdo, os projetos e as atividades em que o aluno tenha demonstrado
um envolvimento significativo devem constar do Certificado de Conclusdo de Ciclo, nos termos da
Portaria n.° 194/2021, de 16 de setembro.

6. Parcerias

A implementacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da ESIC beneficia do estabelecimento de
parcerias com entidades externas, contribuindo para enriquecer as experiéncias de aprendizagem e
promover o desenvolvimento das competéncias de cidadania dos alunos. Assim, a escola tem
promovido parcerias com entidades e instituicdes, de que se destacam as seguintes:

Assembleia da Republica

Camara Municipal de Vila Nova de Gaia

Junta de Freguesia de Canidelo

CIAC-Gaia — Centro de Informacao Autarquico ao Consumidor
Policia de Seguranga Publica — Programa Escola Segura

Protecéo Civil de Vila Nova de Gaia

Bombeiros Voluntarios de Coimbrdes

ULS Gaia-Espinho

Banco Alimentar Contra a Fome

CASA — Centro de Apoio Social e Acolhimento

CerciGaia

ASSIC — Associacdo de Solidariedade Social dos Idosos de Canidelo
Parque Bioldgico de Gaia

APESCA — Associacao de Pais da Escola Secundaria Inés de Castro
Associacdo de Estudantes

Clube Filoséfico do Porto

A escola deve continuar a consolidar e a alargar a rede de parcerias existente, promovendo uma
articulacdo cada vez mais sistematica com as diferentes entidades parceiras, de forma a potenciar
aprendizagens significativas e as competéncias de cidadania. Neste contexto, deverd igualmente
reforcar a colaboragdo com instituicdes de ensino superior, em consonancia com as orienta¢des da
ENEC, promovendo projetos e iniciativas que enriquecam as experiéncias educativas dos alunos.
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7. Coordenagdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadania

O Diretor designa um docente para exercer as funcdes de Coordenador da Estratégia de Educacdo para
a Cidadania, a quem compete:

e promover a elaboragéo, implementacdo, monitorizacdo e avaliagdo da Estratégia de Educagéo para
a Cidadania da escola;

e assegurar a articulagdo da Estratégia com os docentes, os diretores de turma e as estruturas de
coordenagdo e gestdo pedagdgica, acompanhando o desenvolvimento das atividades e projetos
de Educacdo para a Cidadania;

e submeter ao Conselho Pedagdgico a proposta de critérios de avaliacdo da componente curricular
de Cidadania e Desenvolvimento.

A acdo do Coordenador da Estratégia de Educacdo para a Cidadania desenvolve-se em estreita
articulacdo com os orgdos de direcdo e coordenacao pedagdgica da escola. Neste contexto, ao
Conselho Pedagdgico compete:

e acompanhar a implementagdo da Estratégia, assegurando a sua articulagdo com o PEE, o Plano
Anual de Atividades e os restantes documentos orientadores da escola;

e aprovar os critérios de avaliacdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento;

e apreciar os resultados da monitorizacdo da Estratégia e deliberar sobre as medidas consideradas
adequadas a sua melhoria.

Enquanto ¢rgdo de direcdo estratégica da escola, compete ao Conselho Geral estabelecer as
orientagdes para a elaboracdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola e proceder a sua
aprovacdo, no ambito das suas competéncias de definicdo das linhas orientadoras da atividade da
escola.

7.1 Monitorizagdo e Avaliagdo da Estratégia

A monitorizacdo e avaliacdo da Estratégia de Educac¢do para a Cidadania constituem um processo de
melhoria continua, que visa apreciar o grau de concretizagdo dos objetivos definidos, identificar boas
préaticas e fundamentar a adocdo das medidas de melhoria consideradas necessarias. Para o efeito, este
processo assenta na informacgdo recolhida ao longo do ano letivo, designadamente nos Planos de
Turma de Educacdo para a Cidadania, no Plano Anual de Atividades e noutras evidéncias resultantes da
implementacdo da Estratégia.

O Quadro 3 sintetiza os principais aspetos a monitorizar, as questdes orientadoras e as evidéncias que
suportam a avaliacdo da implementacdo da Estratégia.
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Quadro 3 — Referencial para a monitorizagdo e avaliacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania

Aspeto a monitorizar Questdo orientadora Evidéncias

As acdes previstas na Estratégia foram | Planos de Turma de Educacdo para a
concretizadas? Cidadania; Plano Anual de Atividades;
Relatdrios de atividades e projetos.

Implementacdo da
Estratégia

Os alunos participaram de forma ativa e | Registos de participagdo; Plano Anual

L responsavel nas iniciativas | de Atividades; Questionéarios a docentes
Participacdo : )
desenvolvidas? ou Diretores de  Turma  (por
amostragem)

As dimensdes da ENEC foram integradas | Planos  de  Turma;  Planificagdes;
Articulagdo curricular nas préaticas educativas, nas atividades e | Relatérios
nos projetos previstos?

L i Qual é a percegdo dos diferentes | Questionarios breves a alunos, docentes
Satisfacdo da comunidade

. intervenientes sobre a implementacdo | e, sempre que pertinente, a
educativa

da Estratégia? encarregados de educagdo.

Que pontos fortes, dificuldades e | Relatério anual do Coordenador;
Melhoria da Estratégia oportunidades de  melhoria  foram | apreciacéo do Conselho Pedagdgico.
identificados?

No final de cada ano letivo, o Coordenador da Estratégia de Educagdo para a Cidadania elabora um
relatorio sintese da implementacdo da Estratégia, identificando os principais resultados alcangados, as
dificuldades sentidas e as propostas de melhoria para o ano letivo seguinte. O relatério é apreciado pelo
Conselho Pedagdgico, servindo de base a atualizacao da Estratégia sempre que tal se revele necessario.

8. Conclusdo

A presente Estratégia de Educagdo para a Cidadania da ESIC assume-se como muito mais do que um
referencial normativo ou burocratico; ela reflete a identidade da nossa escola e concretiza o lema que
nos guia: "Acolher, Formar e Preparar para a Vida". Num mundo em constante mutacdo, preparar 0s
jovens para os desafios atuais — da transi¢do digital a emergéncia climatica — é uma missdo essencial
da nossa comunidade educativa.

Ao operacionalizar de forma integrada as oito dimensdes propostas pela ENEC, articulando-as de forma
estreita com o PEE e 0 PASEQ, a ESIC garante que a formacao integral dos nossos jovens néo se esgota
na teoria das salas de aula. Pelo contrério, ganha vida através da participacdo ativa dos estudantes nos
inimeros projetos e iniciativas que unem a escola a comunidade envolvente.

O sucesso e a sustentabilidade desta estratégia assentam numa premissa fundamental: a de que a
cidadania se constréi coletivamente. Este documento convoca, por isso, a corresponsabilizacdo de toda
a comunidade educativa - docentes, assistentes operacionais e técnicos, alunos, familias e a nossa rede
de parceiros institucionais.

Através dos mecanismos de monitorizacdo, avaliagdo e melhoria continua, a ESIC assegura a
flexibilidade necessaria para ajustar as suas préaticas as necessidades emergentes dos seus alunos. Em
suma, ao implementar esta Estratégia, a ESIC reafirma o seu compromisso de formar cidad&os
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informados, auténomos, solidarios e democraticamente ativos, capacitados ndo apenas para
compreender o mundo, mas para intervir nele de forma livre, ética e responsavel.
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EDUCACAO PARA A CIDADANIA 2025/26 ANEXO 1
PLANO DE TURMA
tecinl : : : Disciplinas intervenientes (rticulagso
DIMENSGES de CIDADANIA £ DESENVOLVIMENTO | 7° | 8° | 9° Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento das AE das disciplinas e as AE de Cidadania o
(Acoes estratégicas) D .
esenvolvimento)
Direitos Humanos x | x| x e Aprendizagem por projeto e apresentacdo de produtos do trabalho;
e Pesquisa e selecdo de informagdo, individual e em grupo, com base em
Democracia e Instituicoes politicas X X X fontes diversas e fidedignas;
e Aprendizagem através da experiéncia/vivéncia (situacdes reais e/ou
Desenvolvimento sustentavel x| x| x simuladas);
o Debates orientados que requeiram a sustentagdo de afirmacdes,
Literacia financeira e Empreendedorismo x | x| x formulagdo de opinides, analise de factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a desafios/problemas;
Pluralismo e diversidade cultural e Visionamento de filmes, seguidos de reflexao e debate;
X e SituacSes de jogos e atividades interativas;
Media X e Aprendizagem cooperativa — cooperacgdo entre pares/trabalho em grupo;
e Participar em Iniciativas coletivas ao ar livre, dentro e fora da escolg;
Saude e Participar em iniciativas que promovam o respeito pela diversidade
x| x| X cultural.
Risco e Seguranca rodoviaria
X X
DIMENSOES de CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 7° | 8° | 9° Projetos/Atividades (da turma; da escola) Parcerias Calendarizagio
Direitos Humanos X | x| x
Democracia e Instituicoes politicas X | X | x
Desenvolvimento sustentavel X X | X
Literacia financeira e Empreendedorismo x| x| x
Pluralismo e diversidade cultural X
Media X
Saude X X | X
Risco e Seguranca rodoviaria X X
Dimensbes/Temas obrigat6rios em todos os anos de escolaridade Avaliacdo quantitativa (Critérios de avaliacdo aprovados pelo Conselho Pedagégico)
Dimensdes/Temas obrigatérios de gestédo flexivel
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EDUCACAO PARA A CIDADANIA 2025/26 ANEXO 2
PLANO DE TURMA
Disciplinas intervenientes Projetos/Atividades Parcerias Calendarizacao
DIMENSOES de CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO | 10° | 11° | 12° (articulagdo das AE das disciplinas e as AE (da turma; da escola)
de Cidadania e Desenvolvimento)
E Direitos Humanos X X X
‘n Democracia e Instituicdes politicas X X X
ﬂ Desenvolvimento sustentavel X X X
‘E Literacia financeira e Empreendedorismo X X X
Pluralismo e diversidade cultural

‘n Media X
‘u Risco e Seguranca rodoviaria X

Dimensées/Temas obrigatérios em todos os anos de escolaridade

Dimensdes/Temas obrigatérios de gestao flexivel

Avaliacao:

Participacdo e Envolvimento nas atividades

Autonomia, Cooperacao, Respeito pelos outros, Responsabilidade.

Capacidade de reflexdo critica e ética

Cumprimento de tarefas e contributos para o grupo

(Menc¢bes de Muito bom/ Bom/ Suficiente/ Insuficiente)
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO - 3° CICLO ANEXO 3
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS POR DIMENSOES E POR ANO DE ESCOLARIDADE
1. Dimenséo AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 7° 8° 9°
o Entender a importancia da solidariedade na protecdo dos direitos humanos. X X X
@ o Interpretar situagdes relativas a todas e quaisquer formas de discriminacéo. X X
o
c . s . N - N -
© o Analisar casos histéricos e atuais de violacdo dos direitos humanos (incluindo, entre outros, trafico de
g seres humanos, abusos sexuais, violéncia de género, bem como violéncia contra pessoas com X X
e orientagdo sexual e identidade e expressdo de género ndo normativas).
§ o Reconhecer a (des)igualdade de género em contextos como a educacdo, o trabalho e o exercicio de X
‘® cargos politicos.
'E o Refletir sobre o seu papel e dos seus pares na promocéo e defesa dos direitos humanos. X X
o Manifestar um compromisso ativo com a defesa dos Direitos Humanos. X X X
2. Dimensao AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 7° 8° 9°
o Caraterizar as fungdes do Estado de Direito Democréatico, no quadro da Constitui¢do da Republica
Portuguesa. X X
(%)
zg o Refletir sobre o atual sistema de representacdo democréatica, em Portugal, a nivel nacional e local. X X
U
,§ o Conhecer as organizagdes internacionais, nomeadamente a Organizagao das Nacdes Unidas e a Unido
"é a Europeia, inclusivamente na sua acdo relacionada com segurancga e paz. X X
= v . - . . S
v B o Valorizar o papel do aluno-cidaddo no desenvolvimento de a¢des e iniciativas que promovam os
.g © principios éticos da boa governanca, na escola, na familia e na comunidade. X X X
s 2 - . N -
5 o Compreender as causas e os multiplos efeitos da corrupgdo nos direitos e bem-estar das pessoas, nas
g organizagdes e no funcionamento e desenvolvimento das sociedades. X
8 o Refletir sobre a importancia da participacéo ativa dos cidaddos, nomeadamente os mais jovens, no
exercicio da democracia. X X X
3. Dimenséo AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 7° 8° 9°
o Compreender a importancia do ambiente, da conservacdo da natureza e da biodiversidade, da N N M
preservacdo dos oceanos, e do impacto da atividade humana no equilibrio dos ecossistemas.
o Compreender a necessidade de adocdo de medidas para fazer face aos riscos resultantes das . N
2 - alteragdes climaticas.
g 3 o Analisar indicadores que avaliem o impacto de atividades humanas no ambiente (pegada ecoldgica, N
S }g hidrica, energética, ---).
(<) o Refletir sobre medidas promotoras do ordenamento do territorio que visem a valorizacdo da paisagem
S 9 p q paisag X X X
& 3 e um desenvolvimento equilibrado.
B o Relacionar os principais indicadores de desenvolvimento (politico, social e econémico) com as . N
o realidades de diferentes paises.
o Propor medidas para a reducdo da pobreza e das desigualdades nas suas diferentes dimensdes. N «
4. Dimensé&o AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 7° 8° 9°
o Elaborar o orcamento de um projeto tendo em conta as parcerias estratégicas e os recursos
necessarios. X X
o Reconhecer a relevancia do planeamento e as componentes essenciais de um projeto empreendedor. X X X
g g o Avaliar o impacto esperado e os resultados alcancados de acordo com os objetivos fixados num
‘:f, a projeto. ” ”
g o o Reconhecer a importancia da adogéo de valores éticos num projeto empreendedor, como o respeito, a
E 8 honestidade, a prudéncia, a confianca, a solidariedade e a responsabilidade. X X X
i g o Entender as responsabilidades decorrentes do recurso as institui¢des financeiras (bancos e seguros). X
(o}
-g GEJ- o Evidenciar a relevancia do planeamento, a médio e longo prazo, da poupanga e dos investimentos. X
o
9 HEJ o Reconhecer que a aplicagdo de poupangas em instrumentos financeiros diversificados pode diminuir o
= risco associado ao investimento. X
o Manifestar comportamentos de protecdo em relacdo a situagdes de fraude financeira e digital. X X X
o Avaliar o risco em diferentes contextos no processo empreendedor, a nivel individual e social. X X
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Dimensao

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ANO

iversidade

cultural

Pluralismo e d

Valorizar a individualidade e a dignidade de cada ser humano, como parte integrante da sua identidade e
pertenga.

Entender a nogao de cultura e o seu caracter dinamico.

Valorizar a diversidade cultural no contexto escolar.

Participar em iniciativas que promovam o respeito pela diversidade cultural.

Reconhecer desafios que as pessoas migrantes vivenciam na sociedade de acolhimento.

Reconhecer a relevancia da protecdo dos direitos das minorias e das suas culturas.

Reconhecer perspetivas etnocéntricas e cosmopolitas que podem condicionar as narrativas produzidas
sobre o contacto entre culturas.

Reconhecer os valores constitucionais da sociedade portuguesa e o patrimoénio cultural comum da
humanidade como contributos para o desenvolvimento sustentavel e para o exercicio de cidadania.

80

Dimensao

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ANO

Media

Tomar consciéncia das oportunidades e riscos da Internet no que respeita a informagdo e desinformagao.
Utilizar os media escolares (jornais, radios, televisdes,--), de forma segura e ética, para produzir e divulgar
informacdo da escola e da comunidade.

Perceber os conceitos de construgcdo e de representagdo social nos herdis, celebridades, influenciadores
digitais e os estere6tipos veiculados pelos media.

Avaliar a veracidade da informagdo com base em fontes crediveis.

Entender a importancia dos dados pessoais e da sua protegdo, da pegada digital e do direito a privacidade.
Produzir e partilhar conteidos mediaticos de forma criativa, ética e segura.

Conhecer os direitos de autor, entender porque devem ser respeitados e identificar o pladgio como um
crime de roubo.

80

Dimensado

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 7°

8° | 9°

p
au

Relacionar-se consigo e com as outras pessoas com empatia e respeito, numa perspetiva de bem-estar. X

Respeitar questdes relacionadas com a intimidade e a privacidade de cada pessoa. X

Estabelecer relages interpessoais saudaveis, baseadas no respeito, na comunicagdo, na confianga e no
consentimento.

Compreender o uso nocivo do consumo de tabaco, alcool e substancias psicoativas ilicitas.

Compreender os maleficios do uso excessivo de ecras. X

Adotar estilos de vida saudaveis, com escolhas informadas e seguras na sexualidade, prevenindo
comportamentos e situagdes de risco.

Respeitar as regras de sa convivéncia em grupo, rejeitando a discriminagdo sexual. X

Valorizar atividades de lazer/desportivas ao ar livre. X

Dimensao

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ANO

iaria

.s

Risco e Seguranca Rodov

Reconhecer as instru¢des de seguranca, procedimentos, infografias e pictogramas destinados a garantir o
processo de evacuagdo em caso de emergéncia, em meio escolar e familiar.

70

90

Adotar medidas de prevencao e autoprotecao adequadas para garantir a seguranca pessoal e coletiva, em
consonancia com os diferentes tipos de riscos (naturais, tecnolégicos e mistos).

90

Manifestar comportamentos de seguranca rodoviaria, enquanto pedo, passageiro e condutor, com base na

abordagem do Sistema Seguro.

70

Identificar potenciais riscos de acidentes rodoviarios, ferroviarios e outros eventos criticos, enquanto

pedo, passageiro e condutor.

70

Respeitar as regras de seguranca rodoviaria.

70

Refletir sobre o impacto ao nivel ambiental, social e econdémico de acidentes e catastrofes.

90
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO — ENSINO SECUNDARIO ANEXO 4
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS POR DIMENSOES E POR ANO DE ESCOLARIDADE
1.Dimensao AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 10° 11° 12°
o Reconhecer o papel das politicas publicas na protecdo de pessoas e grupos em situagdo de . x
maior vulnerabilidade.
0 o Analisar instrumentos juridicos, nacionais e internacionais, de protecdo dos direitos
2 humanos a que Portugal esta vinculado (exs.: Constituicdo da Republica Portuguesa; Carta x
E Internacional dos Direitos Humanos; Convencao sobre os Direitos da Crianca, Convencao X
Z de Istambul).
“ o Analisar os desafios globais e temas controversos de Direitos Humanos. X
S
£ o Refletir sobre o papel de organiza¢des internacionais, nomeadamente da ONU e do . .
a Conselho da Europa, na defesa dos direitos humanos.
o Propor iniciativas que, no ambito da acdo do Estado ou da sociedade civil, promovam a . . x
igualdade e a justiga social.
2.Dimensao AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 10° 11° 12°
o Conhecer os objetivos da Defesa Nacional fixados na atual Constituicdo da Republica X
Py Portuguesa, na perspetiva da protecdo e defesa das instituicdes democraticas.
fg, o Analisar a importancia, os contributos e os limites da Unido Europeia, incluindo na defesa e . .
2 salvaguarda da democracia e da paz.
"'Z P o Analisar a relagdo entre estratégias de seguranca e a manutencao da paz. b
-
z % o Salientar a importancia dos valores constitucionais e dos principios éticos e de integridade . X
T a para uma governanca democratica.
g o Refletir, criticamente, sobre o papel dos cidadaos, do Estado e das organiza¢des da . .
g sociedade civil na prevencdo e combate a corrupgao.
(a] o Refletir, criticamente, sobre desafios atuais da democracia, entre os quais a pobreza e a . . X
exclusdo social, o discurso de 6dio, a corrupgao, e a desigualdade de género, entre outros.
3.Dimenséao AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 10° | 11° 12°
o Analisar a relacdo entre as diversas dimensdes (ambiental, econdmica, social, ---) do . .
35 desenvolvimento sustentavel.
3 o Refletir sobre contradi¢cbes entre praticas de producdo e de consumo, bem como entre . x
'qé; estilos de vida e o equilibrio planetério.
‘g’ o Debater desafios atuais do desenvolvimento que possam justificar mecanismos de X
@ governagao a escala global.
*2 o Exemplificar iniciativas concretas de cooperacgdo internacional. X X
(]
g o Propor acdes individuais e coletivas que contribuam para assegurar o direito ao ambiente e x . X
] ao desenvolvimento.
?, o Relacionar a importancia da cidadania global com questdes do desenvolvimento e da . X
4 justica social.
a o Analisar os objetivos de desenvolvimento sustentavel da Organizacdo das Nagdes Unidas, x .
assim como a sua importancia a escala local e global.
4.Dimensao AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 10° | 11° 12°
o Comparar diferentes produtos financeiros e o risco que lhes esta associado. X X
: o o Formular a simulacdo de reclamagdes a apresentar junto das entidades competentes, em x
3 g caso de problemas com prestadores de produtos e servicos financeiros.
g0 o Validar ideias inovadoras que possam gerar valor para o individuo e para a sociedade, x
_E § tendo por base uma consciéncia econémica, social e ecoldgica. X X
E § o Discutir o conceito de responsabilidade social das organizagdes e os seus principios. x X X
g E— o Elaborar um modelo de negécio sustentavel (proposta de valor, estrutura da cadeia de . X
g valor, modelo de rentabilidade, consciéncia social e ecoldgica).
o Reconhecer a importancia da ética e da informacao financeira. X
Pégina | 21
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Dimenséo AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ANO
o Debater a influéncia dos contextos histéricos, geograficos, econdmicos, politicos e sociais na
construcao das identidades individuais e coletivas.
v 9 o Refletir, criticamente, sobre consequéncias culturais dos atuais processos de globalizacdo .
g E ® (homogeneizacao versus diferenciacdo e fragmentacao). 10
23 2 o Analisar diferentes formas de discrimina¢do, como racismo, xenofobia, anticiganismo, islamofobia, 120
g .g 5 antissemitismo, misoginia, entre outras.
a T o Reconhecer o papel do didlogo intercultural e do pluralismo na coesdo de sociedades culturalmente
diversas.
o Propor acdes de prevencdo e combate a exclusdo e injustica social.
Dimensao AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ANO
o Explicar como os textos mediaticos veiculam conce¢des do mundo e comunicam valores politico-
ideoldgicos, econdmicos e sociais.
o Analisar o papel dos media na defesa e na construcdo da democracia pluralista, considerando riscos
como desinformacédo, manipulacéo, discurso de édio e censura algoritmica.
o Refletir sobre os beneficios e os desafios da utilizacdo da inteligéncia artificial na edicdo e
% publicacdo de conteddos nas redes sociais, avaliando questdes de autenticidade, ética e 10°
= responsabilidade.
o Propor ac¢des para transformar e melhorar o ambiente online e o bem-estar na relagdo com o
digital, como forma de prevencdo dos riscos online (dependéncia, cyberbullying, discurso de 6dio,
polarizagao, trolling, sexting, sextorsao, ---).
o Adotar uma atitude ativa, civica e responsavel perante os riscos e as oportunidades do digital e do
que podem encontrar online
Dimensdo AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 10°| 11° | 12°
o Interagir com base no respeito, no consentimento e na confianga e sem discriminagdo, na X X X
construgao de relagdes interpessoais afetivas e ou sexuais saudaveis.
:§ o Reconhecer a responsabilidade de cada individuo na saide mental e no equilibrio emocional X
3 (préprio e das outras pessoas), em prol do bem-estar individual e coletivo.
o Compreender os desafios globais de saide publica e o contributo individual para o bem comum. XX
o Saber identificar aspetos a valorizar no ambito das relagcdes interpessoais afetivas e ou sexuais. X X X
Dimensao AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ANO
© o Reconhecer a importancia do aviso, do auxilio e dos primeiros socorros, em caso de acidente,
= como um comportamento de cidadania.
g £ o Refletir sobre a importancia das politicas publicas de mobilidade e urbanismo para uma
= :E mobilidade mais sustentavel, segura e acessivel. 11°
2 S o Manifestar comportamentos de prevencdo e mitigagdo de riscos coletivos, acidentes graves e
S & catastrofes, adequados a uma cultura de seguranca.
-:2' o Propor medidas que visem a redugdo do risco e a melhoria da seguranca coletiva.
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ESCOLA
CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO ANEXO 5
Dimensédo da Pondera Indicadores de desempenho Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Avaliagdo ¢éo (0-19%) (20-49%) (50-69%) (70-89%) (90-100%)
* Pesquisa, seleciona e organiza informacdo de diferentes | Nao pesquisa nem Pesquisa e Pesquisa, mobiliza Pesquisa Pesquisa, seleciona e integra
fontes. mobiliza mobiliza poucos 0s conhecimentos autonomamente, informag&o de forma critica,
Mobilizacgo de . - Mobiliza conhecimentos na andlise de situacdes e conhecwmentos. conhelcwmentos, essenciais e moblllza mobiliza colnheomentos com
conhecimentos 15% oroblemas Comunica com necessitando de comunica de forma | conhecimentos com elevado rigor e comunica
L - . . muitas orientacdo satisfatoria. rigor e comunica com eficacia.
+ Comunica ideias utilizando linguagem adequada e rigorosa. dificuldades frequente com dlareza
* Relaciona conhecimentos com situagdes do quotidiano.
« Participa nas atividades propostas. Ndo participa nem Participa apenas Participa Participa Participa de forma muito
Particiacio e « Demonstra iniciativa na realizacdo de tarefas e projetos. . demonstra quando so\icita_do regularmente e ativame.n.te_, _ ativa, assume Iider_anga
, pa¢ . . « Contribui para a resolucio de problemas e para a melhoria |ntere§se pelas e revela.reduzwdo cumpre as tarefas demom;tral|n|C|at\va quando necessario e
intervencao 25% . atividades. envolvimento. propostas. e contribui para os dinamiza iniciativas de
clvica da comunidade. projetos cidadania
+ Envolve-se nas atividades de cidadania de forma Jeos ‘
responsavel.
« Analisa situacdes e problemas sob diferentes perspetivas. N&o analisa Analisa Analisa situacdes | Analisa criticamente, Analisa de forma critica e
Pensamento « Fundamenta opiniées com argumentos pertinentes. situagdes nem superficialmente e simples e fundamgnta as suas auténoma, ar.gumenta com
" - 25% « Reflete sobre o seu desempenho e as suas aprendizagens. fundamenta apresenta fundamenta posicoes e consistencia e propoe
critico e reflexdo ~ ~ opinioes. argumentos pouco parcialmente as apresenta solugdes solugdes criativas e
* Propde solucdes fundamentadas para os problemas . C
dentificad consistentes. suas opinides. adequadas. fundamentadas.
identificados.
« Coopera com os colegas nas atividades propostas. N&o coopera nem | Coopera pouco e Coopera e respeita Coopera de forma Promove a cooperacdo, a
‘ « Respeita normas, regras e diferentes opini®es. respeita as normas necessita as normas na consistente, respeita inclusdo e o dialogo,
Relacionamento 20% « Valoriza a diversidade e a inclusio Ou 0S OUtros. frequentemente de maioria das a diversidade e constituindo um exemplo de
b . : ~ o - . : ,
i oo . ) - orientacdo. situacoes. contribui para um cidadania responsavel.
interpessoal « Contribui para um ambiente de respeito, didlogo e ¢ ¢ P P
lab . bom ambiente de
colaboragdo. trabalho.
« Organiza o trabalho de forma auténoma. N&o realiza as Cumpre algumas Cumpre as tarefas Revela autonomia, Demonstra elevada
Autonomia e « Cumpre tarefas e prazos estabelecidos tarefas ou realiza- | tarefas, com pouca essenciais e responsabilidade e | autonomia, responsabilidade
o € B o : . . o
responsabilidade 15% .+ Assume responsabilidade pelas suas acoes e decisGes. as Qe forma muito autonomlla e organiza o trabalho | apresenta traba\hos e iniciativa, apresentando
incompleta. responsabilidade. de forma bem organizados e trabalhos de elevada

* Produz trabalhos com qualidade e rigor.

satisfatoria.

de boa qualidade.

qualidade e rigor.
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