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ENSINAR E APRENDER |+ Avaliação e Diagnóstico 

Aferir, Diagnosticar e Intervir - 5.1. 

Roteiro  

PREPARA-TE!  
O que é? 
_______________________________________ 

Momentos semanais de consolidação/recuperação das aprendizagens e de 

preparação para a avaliação interna e externa.  

Para quê? 
_______________________________________ 

Trabalhar as dificuldades dos alunos e melhorar a qualidade das aprendizagens. 

Como? 
_______________________________________ 

1 - De frequência obrigatória (pressupõe autorização do Encarregado de Educação). 

2 - Recorrendo à informação veiculada pelo IAVE relativa aos resultados por prova (globais e por 

item). 

3 - Através da resolução de itens da avaliação externa, nos seguintes anos e disciplinas: 
Anos de escolaridade Nível de ensino / cursos 10.º e 11.º anos - Disciplinas em desdobramento quinzenal 

12.º ano - 1h semanal por disciplina para a turma inteira 

10.º 

Ciências e Tecnologias (CT) 
Português/ Matemática A 
Biologia e Geologia / Física e Química A 
Física e Química A / Geometria Descritiva A 

Línguas e Humanidades (LH) 
Português/ História A 
MACS / Geografia A 
Geografia A/Francês 

Ciências Socioeconómicas (CS) 
Português/ Matemática A 
Economia / Geografia A 

Artes Visuais (AV) 
Português / Desenho A 
Geometria Descritiva /História e Cultura das Artes 

11.º 

Ciências e Tecnologias (CT) 
Biologia e Geologia / Física e Química A 
Física e Química A / Geometria Descritiva A 

Línguas e Humanidades (LH) 
MACS / Geografia A 
Geografia A/Francês 

Ciências Socioeconómicas (CS) Economia A / Geografia A 

Artes Visuais (AV) Geometria Descritiva A /História e Cultura das Artes 

12.º 

Ciências e Tecnologias (CT) 
Ciências Socioeconómicas (CS) 

Português 
Matemática A 

Línguas e Humanidades (LH) 
Português 
História A 

Artes Visuais (AV) 
Português 
Desenho A 

Avaliar para Melhorar - monitorização realizada pela Comissão de Avaliação Interna (CAI). 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enPT966PT966&q=escola+secund%C3%A1ria+in%C3%AAs+de+castro+telefone&ludocid=3293319343757174275&sa=X&ved=2ahUKEwiOxtub7K3yAhW7AGMBHa9RCdkQ6BMwHHoECCwQAg
https://www.google.com/search?q=esic&rlz=1C1GCEA_enPT966PT966&oq=esic&aqs=chrome..69i57j46i175i199i433i512j0i512l3j69i60j69i61l2.2384j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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