
 

PROVAS DE AFERIÇÃO 2022 

 CALENDÁRIO DAS PROVAS PRÁTICAS - EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

BLOCO  17 de maio 18 maio 19 maio 20 maio  

08:00 
09:40 

    8ºB 
(2.º Parte) 

09:45 
11:40 

  8º A 
 (1.º Parte) 

 

 8ºA 
 (2.º Parte) 

(Aulas: EDF+TIC) 

11:45 
13:30 

  8ºB 
(1.º Parte) 

(Aulas: EDF+ING/Franc) 

  

13:00 
13:50 

 
8º G 

(1.º Parte) 
 

8ºC 
(1.º Parte) 

 
(Aulas: Tic+EDF) 

8ºG 
(2.º Parte) 

 
(Aulas: EDF+Geo) 

 
13:50 
14:40 

14:45 
15:35 

     

15:50 
16:40     

8ºC 
(2.º Parte) 16:45 

17:35 
 

8ºD 
(1.º Parte) 

 
(Aulas: GEO+EDF) 

 
8ºD 

(2.º Parte) 
17:40 
18:30 

   

 

 

 

 

 



 

 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

BLOCO 23 maio 24 maio 25 maio 26 maio 27 maio  
13.00 
13.50 

    8º F 
(2.º Parte) 

(Aulas: Franc+EDF) 
13.50 
14.40 

8ºF 
(1.º Parte) 

 
8ºE 

(1.º Parte) 
(Aulas: Permutar o bloco de 

EDF com PORT) 

 

14.40 
15.35 

 

 

8ºH 
(2.º Parte) 

 
(Aulas: EDF+Ing) 

15.35 
16.40 

   

16.45 
18:30   

8ºH 
(1.º Parte) 

 
 

8ºE 
(2.º Parte) 

 
(Aulas: EDF e GGF) 

 

 

Duração da prova: 150 minutos (75+75 min). A prova é constituída por duas partes, realizadas obrigatoriamente em dias distintos, mas durante o período de aplicação da 

respetiva versão da prova. A duração prevista de cada uma das partes da prova é de 75 minutos.  

Na Prova indica-se uma estimativa do tempo necessário para cada tarefa. A prova só é dada por terminada após todos os alunos terem sido observados na execução de 

todas as tarefas.  

Os alunos devem apresentar-se com o equipamento adequado, semelhante ao usado nas aulas de Educação Física. É ainda aconselhável que sejam portadores de 

sapatilhas específicas para as tarefas de ginástica. Não é permitido o uso de qualquer adereço que ponha em risco a integridade física do aluno ou dos colegas (fios, anéis, 

pulseiras, relógio, etc.). 


