PROJETO
CURRICULAR

CONTEXTUALIZADO

2022/2023

“Acolher, Formar e Preparar para a Vida”




Elaborado por: Diregédo
Verificado por: Diretora
Aprovado por: Conselho Pedagdgico

Data: 04/10/2022
Data: 06/10/2022
Data: 12/10/2022

Tabela de revisdo

N2 DA REVISAO | DATA SECGCAO REVISTA

MOTIVO DA ALTERACAO

00 outubro de 2022 Documento

Criagcdo do documento

PCC/ESIC/ 00

Pagina 2 de 8



INTRODUCAO

O presente Projeto Curricular Contextualizado (PCC) esta alicercado no Projeto Educativo (PE) da escola,
sendo um instrumento fundamental de planeamento e de dimensdo estratégica, para o ano letivo
2022/2023, no quadro do desenvolvimento da autonomia das escolas.

O foco da acdo deste PCC estd centrado na efetiva melhoria das aprendizagens, orientadas para o
desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (PASEO) e nas Aprendizagens Essenciais (AE) das diferentes disciplinas, respeitando a missdo, a
visdo e os objetivos gerais da escola que orientam a sua a¢do educativa.

1. A Escola Secundaria Inés de Castro
1.1. Enquadramento Geografico

A Escola Secunddria Inés de Castro (ESIC) situa-se no concelhode Vila Nova de Gaia, distrito do Porto, e abrange o
territorio educativo das freguesias de Canidelo, a Unido de Freguesias de Santa Marinha ede Sdo Pedro da
Afurada. A Escola goza de uma localizacdo privilegiada, vizinha da Quinta do Fojo, e encontra-se a escassos
minutos da costa litoral e dos seus excelentes passadicos e ciclovias.

1.2. Enquadramento Social

A ESIC estd inserida no Programa Territdrios Educativos de Intervengdo Prioritaria (TEIP) por se localizar im
territorio econdmica e socialmente desfavorecido. Sendo uma escola TEIP tem como objetivo prevenir e reduzir o
abandono escolar precoce, o absentismo, a indisciplina e a promocdo do sucesso educativo de todos os alunos.

1.3. Espaco Fisico

Recentemente, foi requalificada e modernizada pelo programa de modernizagdo da Parque Escolar (PE). Esta
intervencao, finalizada em 2010, permitiu a satisfacdo de elevadas exigéncias de conforto, seguranca, circulacdo
e acessibilidade pela construcdo de cinco novos edificios. As salas de aula foram construidas de raiz e equipadas
com computador, video-projetor/quadro interativo e ligacdo a internet.

1.4. Corpo Docente e Técnicos Superiores

O corpo docente tem elevada experiéncia, considerando o nimero de anos em exercicio da funcdo docente, em
média superior a 20 anos, e cerca de um terco possui habilitac6es literdrias com o grau de mestre ou doutor. Em
paralelo, o grupo de técnicos superiores integra psicologos, animadoras sociais e uma assistente social.

1.5. Pessoal Nao Docente
O pessoal ndo docente é estavel possuindo contrato de trabalho na funcao publica.
1.6. Populagdo Discente

A populagdo discente tem vindo a aumentar nos ultimos anos, sendo, no corrente ano letivo, cerca de 1127
alunos.

1.7. APESCA

A Associacdo de Pais e Encarregados de Educagdo — APESCA — tem assumido a relagdo escola/familia
como uma prioridade, pois esta proximidade valoriza a escola e melhora a qualidade da Educagdo.

1.8.Oferta Educativa

A oferta educativa realiza-se através das modalidades de ensino bésico do 39 ciclo, ensino secundario e ensino
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profissional, cuja constituicdo das turmas obedece a critérios de natureza pedagdgica. Complementarmente,
como escola parceira do Centro Qualifica da Associacdo Empresarial do Porto, viabiliza certificacdo a
adultos, através do processo de Reconhecimento Validacdo e Certificacdo de Competéncias (RVCC), e
desenvolve praticas de formacao inicial de docentes.

2. A Visao, Missao e Valores da ESIC
2.1. Visao

Tornar a ESIC uma escola de referéncia a nivel local e nacional pela qualidade do ensino, validada pelo
sucesso pessoal e académico dos seus alunos, com o estimulo interno de um ambiente educativo favoravel
a melhoria continua e apoiado numa educagao com forte desenvolvimento das competéncias digitais.
Pretende-se promover uma cultura humanista que garanta uma qualidade da Educacdo e o envolvimento
de todos os seus agentes numa acao plural, conducente a uma escola inclusiva e inovadora, rumo ao
sucesso.

2.2.Missao

“Acolher, Formar e Preparar para a Vida” continua a ser o lema da ESIC e a principal finalidade que se
ambiciona, reforgando a escola como um espaco privilegiado de Sucesso, Inclusdo e Cidadania para todas
as criangas e jovens que a frequentam.

2.3.Valores

Promover e aprofundar uma cultura de respeito numa organizacdo que estimula a colaboragdo entre
todos, numa acdo plural assente na responsabilidade, participagao e solidariedade.

3. O Projeto Curricular Contextualizado
3.1. Definicao

Por PCC entende-se a forma especifica e o processo pelo qual as propostas curriculares sdo ajustadas as
carateristicas particulares do ambiente educativo e dos alunos da ESIC, definindo opc¢bes e
intencionalidades préprias e construindo modos diferenciados de organizacdo e gestdo curricular,
adequados a aquisicdo das aprendizagens que integram o curriculo.

3.2.0bjetivos

Pretende-se tornar o curriculo mais compreensivel para os alunos, aumentando os indices de motivagdo e,
por conseguinte, contribuir para a realizacdo de aprendizagens mais significativas e para uma maior
igualdade de oportunidades de sucesso, numa escola atenta as diferengas dos alunos e orientada por
principios de educa¢do humanista.

3.3.0peracionalizagao

O PCC pretende constituir um caminho pedagégico promotor de maior sucesso educativo para todos os
alunos, tendo em vista o Plano 21/23 Escola+ e as estratégias educativas diferenciadas e, sobretudo, o
combate as desigualdades através da educagao.

Para tal, a ESIC, envolvendo toda a comunidade escolar - alunos, corpo docente, pessoal ndo docente,
encarregados de educacdo/pais e parceiros da comunidade - disponibiliza recursos, promove e desenvolve
uma vasta e diversificada gama de ofertas formativas, educativas e pedagdgicas que, nas tabelas abaixo, se
caraterizam, sumariamente, e identificam os seus destinatarios.
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Tabela 1

Oferta de Escola

O que é?
Para qué?

Cai na Real

N

REN-

» Projeto de inovacao pedagdgica de aprendizagem baseada em tarefas e
resolucdo de problemas, com recurso a diferentes ambientes de aprendizagem,
diluindo fronteiras entre disciplinas.

» Garantir a adequada transi¢ao entre ciclos de ensino.

» Desenvolver o trabalho interdisciplinar como forma de recuperar e consolidar as
aprendizagens essenciais.

» Promover a constru¢do do conhecimento, vivenciando os seus processos de
desenvolvimento em diferentes areas do saber.

#A+Educa ESIC

» Espaco destinado a colmatar défices existentes, com recurso a diferentes
ambientes de aprendizagem em regime presencial e/ou online.
» Apoiar os alunos na recuperacgao de aprendizagens, bem como no

D desenvolvimento de competéncias transversais.
» Disponibilizar orienta¢Ges e apoio para a organizac¢do e estudo auténomos.
Prepara-te » Momentos semanais de prepara¢do para a avaliagdo interna e externa (exames

nacionais).
» Trabalhar as dificuldades dos alunos e consolidar aprendizagens.
» Explorar os itens da avaliacdo externa.

Provedor do Aluno

» Entidade que garante a participacao responsdvel e consciente dos alunos na vida
escolar.

» Fomentar nos alunos a consciéncia da relacao direitos-deveres.

» Contribuir, de forma imparcial, para a resolucdo de conflitos decorrentes de
situagdes de ensino-aprendizagem.

» Avaliar a pertinéncia de sugestdes e criticas, elaborando as recomendacdes que
delas decorrerem.

» Promover uma aprendizagem da convivéncia, no respeito por si e pelo outro.

» Desenvolver uma cultura assente nos valores da cidadania.

Cidadao+ESIC

Cidadio

» Projeto de educagdo para a cidadania.

» Promover e desenvolver aprendizagens abrangentes, articuladas, motivadoras e
significativas nos alunos.

» Desenvolver competéncias para tornar os alunos cidadaos ativos e criticos na
vida democratica e social da Escola e nos desafios da sociedade

Janela Indiscreta

i
LW 0D ISCRETA

» Banco de recursos em suporte video que integra documentarios, filmes,
reportagens, entre outros, selecionados por todas as areas disciplinares.
» Valorizar pedagogicamente a ocupacgao plena dos tempos escolares.

» Promover a abertura dos alunos a um conhecimento global.

Orientar

» Programa de orientagao para o prosseguimento de estudos.

» Fomentar o autoconhecimento relativamente as oportunidades de escolha.
» Promover o maior envolvimento para o prosseguimento de estudos.

» Diminuir o nimero de pedidos de reorientacdo no ensino secundario.

Apoio Tutorial
Especifico

» Programa de promocgao a integracao na comunidade.
» Diminuir a retencdo escolar e o abandono precoce escolar.

Projeto de Mentoria

» Programa de acompanhamento e orienta¢do entre alunos.

» Incentivar a relagdo de entreajuda e solidariedade entre os alunos através do
apoio mutuo.

» Combater o insucesso e o absentismo.

» Incentivar atitudes promotoras do sucesso.

Embaixadores da

» Programa de capacita¢do de alunos para a promogao de uma participagdo ativa
no bom ambiente escolar.
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Disciplina, do » Prevenir e intervir na indisciplina e nos maus comportamentos.
» Promover praticas de sustentabilidade ambiental.
» Promover competéncias digitais.

Ambiente e do Digital

Sala de Bem-Estar » Espaco destinado a atividades de relaxamento e bem-estar.
» Promover a inclusdo, a equidade e o bem-estar.

» Programa de atividades desportivas e comunitdrias.

» Incentivar a pratica desportiva, a inclusdo e o bem-estar.

» Estimular o desenvolvimento global dos jovens, fomentar habitos saudaveis,
competéncias sociais e valores morais.

PES - Promog3o e » Projeto de partilha de praticas norteadas pelo Referencial de Educagdo para a
Ed ~ Saude.
l;lcacao paraa » Contribuir para a operacionaliza¢do projetos de Promocao e Educacdo para a
Saude Saude (PES) assentes num trabalho que agregue as necessidades, os recursos e as
@ % intervengdes, numa estreita colaboragao com os servicos de saude locais,
oo autarquias e outros parceiros.

Ubuntu e +(inter)a¢do | ” Academia para incentivar competéncias socioemocionais.

» Estimular o respeito e solidariedade através de partilhas em pequeno grupo.

» Valorizar a importancia do “eu” na sua busca através do encontro com o outro.
(Inter)@gdo » Motivar para o envolvimento dos alunos no percurso escolar.

» Projeto destinado a trabalhar as dreas do Pensamento Computacional,
Programacao e Robdtica.

» Promover situacdes de aprendizagem em que os alunos sdo envolvidos no
desenvolvimento de projetos através do contacto com ferramentas digitais.
» Estimular o uso das tecnologias digitais em contexto sala de aula.

» Plano de recuperagdo/motivacio das aprendizagens dirigido ao 32 ciclo do
ensino basico respeitando o perfil de cada aluno na construcao das suas

+ Matematica

. §( )+ aprendizagens.
/]#TE{E‘ ' » Estimular o gosto pela matematica.
M— » Melhorar os resultados escolares.
+ Digital » Projeto de refor¢o do recurso ao digital, de criagdo de redes de articulagdo

interna e promotor de ambiente educativo dinamico e significativo.

+ Bem-Estar : " - o«
»Potenciar a mudanca das praticas pedagdgicas e de avaliagdo para as
+ Re\des aprendizagens.
de;“"m"dc ﬁ;;@ » Consolidar praticas relacionadas com o bem-estar da comunidade educativa.
Methoria 7 » Construir uma imagem cada vez mais positiva da ESIC através de uma
¥ Bem-estar comunicag¢do mais pertinente e eficaz.
Plano Nacional das » Planos vocacionados para tornar as artes e o cinema mais acessiveis e integrados

na vida quotidiana.

Artes e Plano , : . -
| . » Garantir o acesso dos alunos, dos professores e da comunidade a frui¢do artistica
Nacional de Cinema e a produgio cultural.

I I 7 . ~ [ H 1
f".@o% DNC » Sensibilizar para varias expressdes artisticas e culturais.

» Clube de teatro da ESIC, criado em 2004, constituido por alunos e ex-alunos, com
apresentacdes em festivais internacionais, encontros nacionais de teatro na escola
Contra-Regra e palcgs profissionais consagrados. . '

» Motivar para a representacdo teatral e contribuir para o desenvolvimento
harmonioso da personalidade dos alunos, promovendo atitudes de didlogo,
compreensao e tolerancia.

» Estimular a criatividade, o sentido estético, o espirito critico e a capacidade de
intervir e comunicar em publico.

» Contribuir para o aumento da autoestima, da confianga e da autonomia.

contra-regra

clube de teatro
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Estou Presente!

» Projeto de implementacdo de um concurso interturmas que premeia a dinamica
positiva da turma no cumprimento de objetivos concretos no dominio das
atitudes/valores, resultados escolares e participacdo na escola.

» Comprometer os alunos (grupo/turma) com o seu sucesso educativo.

» Promover um espirito de esforco pessoal/coletivo e de trabalho, envolvendo os
encarregados de educacao.

» Valorizar dinamicas positivas de superacao.

» Prevenir problemas de indisciplina em contexto de sala de aula.

» Projeto de implementacdo de um concurso interturmas que premeia a dinamica
positiva da turma no cumprimento de objetivos concretos no dominio das
atitudes/valores, resultados escolares e participa¢do na escola.

» Comprometer os alunos (grupo/turma) com o seu sucesso educativo.

» Promover um espirito de esfor¢o pessoal/coletivo e de trabalho, envolvendo os
encarregados de educacdo.

» Valorizar dindmicas positivas de superacao.

» Prevenir problemas de indisciplina em contexto de sala de aula.

Confraria das Agulhas

i

iz
&

» Confraria que se distingue pela arte no manuseamento das agulhas contribuindo
para a divulgacdo e prestigio do artesanato.
» Promover o envolvimento da comunidade em projetos coletivos.

Orcamento
Participativo das

Escolas
- ope

=%, ORGAMENTO
& T vo
&2 DAS ESCOLAS

» Oportunidade que garante aos alunos a possibilidade de participarem no
desenvolvimento de um projeto que contribua para a melhoria da escola.

» Promover uma participacdo ativa e democratica.

» Desafiar os alunos a propor, divulgar, debater, votar, concretizar e gerir um
projeto criado entre pares.

Projeto Eco-Escolas e
Projeto Escola Azul

Ve
ﬁa‘?ﬁe

Eco-Escolas

» Projetos de educacdo ambiental para a sustentabilidade.

» Sensibilizar a comunidade no ambito da educagdao ambiental para a
sustentabilidade.

» Dinamizar projetos que apelam a promogao e desenvolvimento de agdes
promotoras do ambiente.

» Sensibilizar e envolver os alunos na manurengao dos galarddes anuais — bandeira
Eco-Escolas e bandeira Escola Azul.

Horta da Inés

» Projeto integrante do Projeto Eco-Escolas.
» Sensibilizar para a agricultura bioldgica e alimentagdo saudavel.
» Promover a inclusdo e bem-estar.

Jornal Escolar
Desalinhado

» Publicacdo periddica de divulgacdo de atividades e opinides.
» Promover a comunicagdo, a escrita e a liberdade de expressao.
» Articular com o Jornal Gaiense o projeto a Melhor Escola.

Biblioteca Escolar

A
\

» Espaco multifuncional dinamizador de projetos e atividades.
» Promover a literacia da leitura, da informacdo e dos media.
» Dinamizar projetos e atividades impulsionadoras do desenvolvimento integral,

=
beesic promotores da equidade, inovac3o e exceléncia.
Erasmus + » Programa da Unido Europeia nos dominios da educacdo, formacao, juventude e
desporto.
» Possibilitar a mobilidade ao estrangeiro e o contacto com novas realidades.
Erasmus+ » Estimular o acesso a fontes de novas aprendizagens e competéncias.

Academia Digital para
Pais

» Programa de qualificacdo digital das familias.
» Dotar as familias de competéncias digitais basicas.

Coro ESIC

PCC/ESIC/00

» Grupo coral aberto a todos os membros da comunidade educativa.

» Estimular o gosto pelo canto e desenvolver lagos de proximidade entre a
comunidade escolar.

» Atuar em momentos significativos da escola, promovendo o bem-estar.
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Tabela 2

Destinatarios
Oferta de escola
72 ano 82 ano 92ano | 102ano | 112ano | 122ano | Comunidade
Cai na Real ¥
#A+Educa ESIC v v v v v v
Prepara-te v v v

Provedor do Aluno

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Cidadao+ESIC

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Janela Indiscreta

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Orientar

-,

-,

-,

Apoio Tutorial
Especifico

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Projeto de Mentoria

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Embaixadores da
Disciplina, do
Ambiente e do Digital

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Sala de Bem-Estar

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Desporto Escolar

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Promogao e Educacao
para a Saude

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Ubuntu e
+(inter)agdo

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Sempre®@brir

-,

-,

+ Matematica

-,

-,

-,

+ Digital
+ Bem Estar + Redes

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Plano Nacional das
Artes e Plano
Nacional de Cinema

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Contra Regra

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Estou Presente!

-,

ESIC Fora de Portas

-,

-,

-,

Confraria das
Agulhas

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Orgamento
Participativo das
Escolas

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Projeto Eco-Escolas
e Projeto Bandeira
Azul

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Horta da Inés

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Jornal Escolar
Desalinhado

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Biblioteca Escolar

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Erasmus +

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,

Academia Digital
para Pais

-,

-,

Coro ESIC

-,

-,

-,

-,

-,

-,

-,
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